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Межрегиональная научно-практическая конференция 

Регионального сосудистого центра 

«Сердце и мозг 2025: сохраняем и восстанавливаем» 
 

15 февраля 2025 года 

г. Нижний Новгород, пр-т. Гагарина, д. 27, ГК «ОКА» 

 

Организаторы конференции: 

 

 Министерство здравоохранения Нижегородской области 

 ГБУЗ НО «Нижегородская областная клиническая больница им. Н.А. Семашко» 

 ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России 

 МРОО «Ассоциация врачей» 

 

Организационный комитет: 

 

Сопредседатели оргкомитета 

Михайлова Галина Васильевна 

министр здравоохранения Нижегородской области 

Богданов Сергей Иванович 

главный врач ГБУЗ НО «Нижегородская областная клиническая больница им. Н.А. Семашко» 

Карякин Николай Николаевич  
д.м.н., ректор ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава 

России 

Коваленко Татьяна Николаевна 

Заместитель министра здравоохранения Нижегородской области 

Егорова Татьяна Владимировна 

начальник отдела медицинской помощи взрослому населению Минздрава Нижегородской области  

 

Рабочая группа оргкомитета 

Нестерова Валентина Николаевна  

к.м.н., заместитель главного врача, руководитель регионального сосудистого центра ГБУЗ НО 

«Нижегородская областная клиническая больница им. Н.А. Семашко», главный внештатный 

специалист ангионевролог МЗ НО 

Григорьева Вера Наумовна  

д.м.н., профессор, заведующий кафедрой нервных болезней ФГБОУ ВО «Приволжский 

исследовательский медицинский университет» Минздрава России, председатель Нижегородского 

отделения Всероссийского общества неврологов 

Королева Любовь Юрьевна 

д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии и общей врачебной практики им. В.Г. Вогралика 

ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава России 

Ковалева Галина Валентиновна 

заведующая отделением неотложной кардиологии ГБУЗ НО «Нижегородская областная клиническая 

больница им. Н.А. Семашко»  

Кузьменко Евгений Александрович 

к.м.н., заведующий отделением рентгенхирургических методов диагностики и лечения ГБУЗ НО 

«Нижегородская областная клиническая больница им. Н.А. Семашко» 

Чудакова Ирина Владимировна, к.м.н., врач – невролог высшей категории отделения медицинской 

реабилитации для пациентов с нарушением функции центральной нервной системы, заведующий 

отделением ранней медицинской реабилитации ГБУЗ НО «Нижегородская областная клиническая 

больница им. Н.А. Семашко» 
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Белова Анна Наумовна 

д.м.н., профессор, заведующий кафедрой медицинской реабилитации ФДПО ФГБОУ ВО 

«Приволжский медицинский исследовательский университет» Минздрава России, главный 

внештатный специалист невролог Министерства здравоохранения Нижегородской области 

Максимов Антон Леонидович  
д.м.н., главный врач ГБУЗ НО «Специализированная кардиохирургическая клиническая больница им. 

академика Б.А. Королёва», главный внештатный специалист по специальности «Сердечно-сосудистая 

хирургия» Минздрава Нижегородской области 

Рогожкин Сергей Борисович 

врач-нейрохирург ГБУЗ НО «Нижегородская областная клиническая больница им. Н.А. 

Семашко», главный внештатный специалист нейрохирург Министерства здравоохранения 

Нижегородской области 

Тимощенко Елена Сергеевна 

к.м.н., заведующая городским кардиологическим диспансером и ревматологическим центром ГБУЗ 

НО «Городская клиническая больница №5 Нижегородского района г. Нижнего Новгорода», главный 

внештатный специалист кардиолог Нижегородской области 

Чеботарь Евгений Викторович 

д.м.н., заведующий отделением рентгенохирургических методов диагностики и лечения 

специализированной кардиохирургической клинической больницы им. академика Б.А. Королёва, 

главный внештатный специалист по рентгеноэндоваскулярным диагностике и лечению Минздрава 

Нижегородской области 
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СЕТКА ПРОГРАММЫ 

 

09.00-09.30 

 

Регистрация участников 

09.30-12.00 

 

Зал «Люкс» - 250 мест 

 

Открытие мероприятия 

Приветствия 

Пленарное заседание 

12.00-12.40 

 

ПЕРЕРЫВ 

12.40-17.15 

 

Зал «Люкс» - 250 мест 

СЕКЦИЯ  

«НЕВРОЛОГИЯ» 

 

12.40-16.50 

 

Зал «Бизнес» - 120 мест 

СЕКЦИЯ  

«КАРДИОЛОГИЯ» 

 

12.40-16.05 

 

Зал «Стандарт 2» - 50 мест 

СЕКЦИЯ 

«РЕАБИЛИТАЦИЯ» 

 

 

 

ПРОГРАММА 

 

 

09.00-09.30 Регистрация участников 

 

09.30-09.40 

 

10 мин 

Зал «Люкс»-250 мест 

Открытие мероприятия 

Приветствия 

Президиум: 

Михайлова Галина Васильевна, министр здравоохранения Нижегородской области, 

г. Нижний Новгород 

Колесников Сергей Викторович, первый заместитель министра здравоохранения 

Нижегородской области, г. Нижний Новгород 

Богданов Сергей Иванович, главный врач ГБУЗ НО «Нижегородская областная 

клиническая больница им. Н.А. Семашко», г. Нижний Новгород 

Карякин Николай Николаевич, д.м.н., ректор ФГБОУ ВО «Приволжский 

исследовательский медицинский университет» Минздрава России, г. Нижний Новгород 

Нестерова Валентина Николаевна, к.м.н., заместитель главного врача, руководитель 

регионального сосудистого центра ГБУЗ НО «Нижегородская областная клиническая 

больница им. Н.А. Семашко», главный внештатный специалист ангионевролог МЗ НО, 

г. Нижний Новгород 

Григорьева Вера Наумовна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой нервных 

болезней ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» 

Минздрава России, председатель Нижегородского отделения Всероссийского общества 

неврологов, г. Нижний Новгород 

Фомин Игорь Владимирович, д.м.н., заведующий кафедрой госпитальной терапии и 

общей врачебной практики им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО «Приволжский 

исследовательский медицинский университет» Минздрава России, г. Нижний Новгород 
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Церемония награждения сосудистых центров по результатам работы в 2024 году 

 

Михайлова Галина Васильевна, министр здравоохранения Нижегородской области, 

г. Нижний Новгород 

Колесников Сергей Викторович, первый заместитель министра здравоохранения 

Нижегородской области, г. Нижний Новгород 

 

 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

09.40-10.10 

 

30 мин 

Новые стратегии реперфузионной 

терапии инсульта 
(Доклад при поддержке компании 

«Евросервис». Не аккредитован в НМО) 
 

Хасанова Дина Рустемовна, д.м.н., профессор 

кафедры неврологии и нейрохирургии ФПК и 

ППС ФГБОУ ВО «Казанский государственный 

медицинский университет» Минздрава России, 

главный внештатный специалист невролог ПФО 

Минздрава России, г. Казань 

10.10-10.15 Обсуждение 

10.15-10.45 

 

30 мин 

ОКС 2025: современные подходы к 

стратификации риска и выбору 

стратегии терапии 
(Доклад при поддержке компании 

«АстраЗенека». Не аккредитован в НМО) 

Виллевальде Светлана Вадимовна, д.м.н., 

профессор, заведующий кафедрой кардиологии 

ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава 

России 

10.45-10.50 Обсуждение 

10.50-11.20 

 

30 мин 

Резервы снижения госпитальной 

летальности - опыт "практического 

внедрения" клинических 

рекомендаций 

 

Вознюк Игорь Алексеевич 

Главный внештатный специалист-невролог КЗ 

Санкт-Петербурга; Заместитель директора по 

научной работе в ГБУ «Санкт-Петербургский 

НИИ скорой помощи имени И. И. Джанелидзе»; 

профессор кафедры нервных болезней ВМедА им. 

С.М. Кирова; д.м.н., профессор 

11.20-11.25 Обсуждение 

11.25-11.55 

 

30 мин 

Терапия АГ у пациентов с 

гиперактивацией симпатической 

нервной системой 

  
(Доклад при поддержке ООО «Эбботт 

Лэбораториз». Не аккредитован в 

системе НМО) 

Жернакова Юлия Валенрьевна, д.м.н., 

профессор, ученый секретарь Института 

клинической кардиологии им. А.Л. Мясникова 

ФГБУ «Национальный медицинский 

исследовательский центр кардиологии имени 

академика Е.И. Чазова» Минздрава России, г. 

Москва 

11.55-12.00 Обсуждение 

 

12.00-12.40 ПЕРЕРЫВ 
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 Зал «Люкс» - 250 мест 

СЕКЦИЯ «НЕВРОЛОГИЯ» 

 

 Президиум:  

Григорьева Вера Наумовна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой нервных 

болезней ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» 

Минздрава России, председатель Нижегородского отделения Всероссийского общества 

неврологов, г. Нижний Новгород 

Нестерова Валентина Николаевна, к.м.н., заместитель главного врача, руководитель 

регионального сосудистого центра ГБУЗ НО «Нижегородская областная клиническая 

больница им. Н.А. Семашко», главный внештатный специалист ангионевролог МЗ НО, 

г. Нижний Новгород 

Белова Анна Наумовна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой медицинской 

реабилитации ФДПО ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский 

университет» Минздрава России, главный внештатный специалист невролог Минздрава 

Нижегородской области, г. Нижний Новгород 

 

12.40-13.00 

 

20 мин 

Итоги работы системы РСЦ-ПСО в 

2024 году. Взгляд в будущее 

 
(Доклад при поддержке компании 

«Евросервис». Не аккредитован в 

системе НМО) 

Нестерова Валентина Николаевна, к.м.н., 

заместитель главного врача, руководитель 

регионального сосудистого центра ГБУЗ НО 

«Нижегородская областная клиническая больница 

им. Н.А. Семашко», главный внештатный 

специалист ангионевролог МЗ НО, г. Нижний 

Новгород 

13.00-13.05 Обсуждение  

13.05-13.25 

 

20 мин 

Индивидуальные подходы в 

антитромботической вторичной 

профилактике 

Хасанова Дина Рустемовна, д.м.н., профессор 

кафедры неврологии и нейрохирургии ФПК и 

ППС ФГБОУ ВО «Казанский государственный 

медицинский университет» Минздрава России, 

главный внештатный специалист невролог ПФО 

Минздрава России, г. Казань 

13.25-13.30 Обсуждение  

13.30-13.50 

 

20 мин 

«Другое головокружение». 

Ультразвуковая диагностика 

спинальной артериовенозной 

мальформации. Клинический 

случай. 
 

(Доклад при поддержке ООО «Эбботт 

Лэбораториз». Не аккредитован в 

системе НМО) 

Черенков Вадим Валерьевич, врач лучевой и 

функциональной диагностики неврологического 

отделения для больных с ОНМК ГБУЗ-НИИ ККБ1 

им. профессора С.В. Очаповского, ассистент 

кафедры клинической фармакологии и 

функциональной диагностики ФГБОУВО 

КубГМУ МЗ РФ, г. Краснодар 

содокладчик Тимченко Людмила Викторовна, 

заведующий отделения неврологического 

отделения для больных с ОНМК ГБУЗ-НИИ ККБ1 

им.проф. С.В. Очаповского, главный внештатный 

специалист невролог МЗ РФ Южного 

федерального округа г. Краснодар, г. Краснодар  

 

13.50-13.55 Обсуждение  

13.55-14.15 

 

20 мин 

Лакунарный инфаркт. Новое 

представление 

Григорьева Вера Наумовна, д.м.н., профессор, 

заведующий кафедрой нервных болезней ФГБОУ 

ВО «Приволжский исследовательский 

медицинский университет» Минздрава России, 

председатель Нижегородского отделения 



6 
 

Всероссийского общества неврологов, г. Нижний 

Новгород 

 

14.15-14.20 Обсуждение  

14.20-14.40 

 

20 мин 

Базисная терапия инсульта: что 

важно в интенсивной терапии 

Крылов Кирилл Юрьевич, к.м.н., доцент 

кафедры анестезиологии, реаниматологии и 

интенсивной терапии лечебного факультета 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова, старший научный 

сотрудник отделения реанимации и интенсивной 

терапии ФГАУ «НМИЦ нейрохирургии им. ак. 

Н.Н. Бурденко», г. Москва 

 

14.40-14.45 Обсуждение 

14.45-15.05 

 

20 мин 

Тема уточняется 
 

(Доклад при поддержке компании 

«Евросервис». Не аккредитован в 

системе НМО) 

Володюхин Михаил Юрьевич, д.м.н., доцент 

кафедры сердечно-сосудистой и эндоваскулярной 

хирургии ФГБОУ ВО «Казанский 

государственный медицинский университет» 

Минздрава России, заведующий отделением 

рентгенхирургических методов диагностики и 

лечения ГАУЗ «Межрегиональный клинико-

диагностический центр», г. Казань 

15.05-15.10 Обсуждение  

15.10-15.30 

 

20 мин 

Этапная реперфузионная терапия 

при ишемическом инсульте. 

Эффективность и безопасность. 

Опыт РСЦ №2 

 

(Доклад при поддержке компании 

«Евросервис». Не аккредитован в 

системе НМО) 

Цверов Игорь Александрович, к.м.н., врач-

хирург по рентгенэндоваскулярной диагностике 

и лечению ГБУЗ НО «Нижегородская областная 

клиническая Больница Им. Н.А. Семашко», г. 

Нижний Новгород 

15.30-15.35 Обсуждение  

15.35-15.55 

 

20 мин 

Маски и хамелеон инсульты Гузанова Елена Владимировна, к.м.н., доцент 

кафедры нервных болезней ФГБОУ ВО 

«Приволжский исследовательский медицинский 

университет» Минздрава России, г. Нижний 

Новгород 

15.55-16.00 Обсуждение  

16.00-16.20 

 

20 мин 

Пациент с ишемическим 

инсультом обусловленный 

парадоксальной эмболией. Разбор 

клинического случая 

Пудов Евгений Валерьевич, к.м.н.  Руководитель 

сосудистого центра, заведующий 

неврологическим отделением ГБУЗ НО ГКБ N 5 г. 

Нижний Новгород 

16.20-16.25 Обсуждение  

16.25-16.45 

 

20 мин 

Церебральная амилоидная 

ангиопатия. Диагностический 

поиск у пациента с ОНМК 

Новосадова Оксана Александровна, к.м.н., 

старший преподаватель кафедры нервных 

болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 

России, г. Нижний Новгород 

16.45-16.50 Обсуждение 

16.50-17.10 

 

20 мин 

Современные аспекты 

диагностики и лечения 

церебральных венозных тромбозов 

Руина Екатерина Андреевна, к.м.н., доцент 

кафедры неврологии, психиатрии и наркологии 

ФДПО ФГБОУ ВО «Приволжский 

исследовательский медицинский университет» 

Минздрава России, врач – невролог сосудистого 

центра высшей категории ГБУЗ НО 
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«Нижегородская областная клиническая больница 

им. Н.А. Семашко», г. Нижний Новгород 

 

17.10-17.15 Обсуждение 

  

 Зал «Бизнес» - 120 мест 

СЕКЦИЯ «КАРДИОЛОГИЯ» 

 

 Президиум: 

Фомин Игорь Владимирович, д.м.н., заведующий кафедрой госпитальной терапии и 

общей врачебной практики им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО «Приволжский 

исследовательский медицинский университет» Минздрава России, г. Нижний Новгород 

Тимощенко Елена Сергеевна, главный внештатный специалист кардиолог Минздрава 

Нижегородской области, заведующий городским кардиологическим диспансером и 

ревматологическим центром ГБУЗ НО «Городская клиническая больница №5 

Нижегородского района г. Нижнего Новгорода», г. Нижний Новгород 

Ковалева Галина Валентиновна, заведующий отделением неотложной кардиологии 

ГБУЗ «Нижегородская областная клиническая больница им. Н.А. Семашко», г. Нижний 

Новгород 

12.40-13.00 

 

20 мин 

ХСН и ФП – решение проблемы 

сохранения синусового ритма 

Фомин Игорь Владимирович, д.м.н., 

заведующий кафедрой госпитальной терапии и 

общей врачебной практики им. В.Г. Вогралика 

ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский 

медицинский университет» Минздрава России, г. 

Нижний Новгород 

 

 

13.00-13.05 Обсуждение  

13.05-13.25 

 

20 мин 

Приоритеты государственной 

политики в снижении избыточной 

смертности от болезней системы 

кровообращения. Сложности и 

возможности 

 
(Доклад при поддержке «Пфайзер». Не 
аккредитован в НМО) 

Тимощенко Елена Сергеевна, заведующая 

областным кардиологическим диспансером и 

ревматологическим Центром, главный 

внештатный специалист кардиолог 

Нижегородской области МЗ РФ, г. Нижний 

Новгород   

13.25-13.30 Обсуждение  

13.30-13.50 

 

20 мин 

Лечение пациентов с ОКС: что уже 

сделано и что нас ждет впереди  
(Доклад при поддержке компании 

«АстраЗенека». Не аккредитован в НМО) 

Ковалева Галина Валентиновна, заведующий 

отделением неотложной кардиологии ГБУЗ 

«Нижегородская областная клиническая больница 

им. Н.А. Семашко», г. Нижний Новгород 

13.50-13.55 Обсуждение  

13.55-14.15 

 

20 мин 

ТЭЛА – затаившийся дракон? Что 

должен знать о проблеме врач 

любой специальности 

 
(Доклад при поддержке «Пфайзер». Не 

аккредитован в НМО) 

Зотова Ирина Вячеславовна, к.м.н., доцент 

кафедры терапии, кардиологии и функциональной 

диагностики ФГБУ ДПО «Центральная 

государственная медицинская академия» 

Управления делами Президента РФ, г. Москва 

14.15-14.20 Обсуждение  

14.20-14.40 

 

20 мин 

Возможности и значение оценки 

риска ССО для определения 

стратегии профилактики ССЗ и 

здоровьесбережения 

Королева Любовь Юрьевна, д.м.н., профессор 

кафедры госпитальной терапии и общей 

врачебной практики им. В.Г. Вогралика ФГБОУ 

ВО «Приволжский исследовательский 

медицинский университет» Минздрава России 
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14.40-14.45 Обсуждение  

14.45-15.00 

 

15 мин 

Доказательная база 

применения ВСУЗИ при ЧКВ 

Кузьменко Евгений Александрович, к.м.н., 

врач-рентгенолог, ГБУЗ «Нижегородская 

областная клиническая больница им. Н.А. 

Семашко», г. Нижний Новгород  

15.00-15.05 Обсуждение  

15.05-15.20 

 

15 мин 

Закон парных случаев. 

Расслаивающаяся аневризма 

аорты: заподозрить, подтвердить и 

выполнить маршрутизацию. ОРИТ 

неотложной кардиологии 

Алексеев А.В. 

15.20-15.25 Обсуждение  

15.25-15.45 

 

20 мин 

Маршрутизация и возможности 

хирургического лечения острого 

аортального синдрома 

Гамзаев Алишир Баги оглы 

15.45-15.50 Обсуждение  

15.50-16.05 

 

15 мин 

Кардиопротективные эффекты 

реабилитации у 

пациентов после ОИМ  
(Доклад при поддержке «Берлин Хеми». 

Не аккредитован в НМО) 

Мальчикова Светлана Владимировна 

16.05-16.10   

16.10-16.25 

 

15 мин  

 

Прогнозирование риска 

госпитальной летальности у 

пациентов с острым коронарным 

синдромом 

Коротаева Е.С., Зайцев А.Д. 

16.25-16.30 Обсуждение  

16.30-16.45 

 

15 мин  

 

Профилактика сердечно-

сосудистых осложнений – основа 

снижения риска смерти: а теперь 

реальность бытия по данным 

госпитального регистра РСЦ №2 

Сычева Н.А., Барулина Т., Кузьмичева М.А., 

Мальчук О.М. 

16.45-16.50 Обсуждение  

   

   

   

 Зал «Стандарт 2» - 50 мест 

СЕКЦИЯ 

«РЕАБИЛИТАЦИЯ» 

 

 Президиум: 

Чудакова Ирина Владимировна, к.м.н., врач – невролог высшей категории отделения 

медицинской реабилитации для пациентов с нарушением функции центральной 

нервной системы, заведующий отделением ранней медицинской реабилитации ГБУЗ 

НО «Нижегородская областная клиническая больница им. Н.А. Семашко» , г. Нижний 

Новгород 
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12.40-13.00 

 

20 мин 

Алгоритм нутритивной поддержки 

пациента с ОНМК на 

этапе реабилитации 

Крылов Кирилл Юрьевич, к.м.н., доцент 

кафедры анестезиологии, реаниматологии и 

интенсивной терапии лечебного факультета 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова, старший научный 

сотрудник отделения реанимации и интенсивной 

терапии ФГАУ «НМИЦ нейрохирургии им. ак. 

Н.Н. Бурденко», г. Москва 

 

13.00-13.05 Обсуждение  

13.05-13.25 

 

20 мин 

Применение ТМС при 

вестибулярных нарушениях  в 

восстановительном периоде 

ОНМК 

Чудакова Ирина Владимировна, к.м.н., врач – 

невролог высшей категории отделения 

медицинской реабилитации для пациентов с 

нарушением функции центральной нервной 

системы, заведующий отделением ранней 

медицинской реабилитации ГБУЗ НО 

«Нижегородская областная клиническая больница 

им. Н.А. Семашко» , г. Нижний Новгород 

13.25-13.30 Обсуждение  

13.30-13.50 

 

20 мин 

Субкортикальная афазия Дроздова Екатерина Александровна, к.м.н., 

заведующий отделением неврологии для больных 

ОНМК ГБУЗ НО «Городская клиническая 

больница №13 Автозаводского района г. Нижнего 

Новгорода», г. Нижний Новгород 

 

13.50-13.55 Обсуждение  

13.55-14.15 

 

20 мин 

Организация первого этапа…  Ботова Светлана Николаевна, к.м.н., доцент 

кафедры эндокринологии и внутренних болезней 

ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, 

заместитель главного врача по медицинской части 

ГБУЗ НО «ГКБ №13 Автозаводского района 

Нижнего Новгорода», г. Нижний Новгород 

 

14.15-14.20 Обсуждение  

14.20-14.40 

 

20 мин 

Профилактика ранней 

спастичности в остром периоде 

ОНМК 

 
(Доклад при поддержке «Мерц». Не 

аккредитован в НМО) 

Чудакова Ирина Владимировна, к.м.н., врач – 

невролог высшей категории отделения 

медицинской реабилитации для пациентов с 

нарушением функции центральной нервной 

системы, заведующий отделением ранней 

медицинской реабилитации ГБУЗ НО 

«Нижегородская областная клиническая больница 

им. Н.А. Семашко» , г. Нижний Новгород 

14.40-14.45 Обсуждение  

14.45-15.10 

 

25 мин 

Мастер-красс 

Оценка функции глотания у 

больных с ОНМК 

 

Еремина, Шихова  

15.15-15.20 Обсуждение  

15.20-15.40 

 

20 мин 

Когнитивная реабилитация 

пациентов 

Тюрина Татьяна Александровна, клинический 

психолог, специалист по Системной семейной 

терапии в феноменологическом подходе, 

Специалист по детской терапии в Юнгианском 

подходе и в Эриксоновском гипнозе, г. Москва 

15.40-15.45 Обсуждение  
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15.45-16.10 

 

25 мин 

 

Мастер-красс 

Сестринские вопросы 

реабилитации и ухода 

за больными с ОНМК 

Котина, Шабанова 

16.10-16.05 Обсуждение  

   

 

 

 

 


