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 ФГБОУ ВО «СМОЛЕНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» МИНЗДРАВА 

РОССИИ 

 МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ 

 СМОЛЕНСКОЕ РЕГИОНАЛЬНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ РОССИЙСКОГО КАРДИОЛОГИЧЕСКОГО   

ОБЩЕСТВА 

 СМОЛЕНСКОЕ ОБЛАСТНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ ОБЩЕРОССИЙСКОЙ ОБЩЕСТВЕННОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

«ОБЩЕСТВО СПЕЦИАЛИСТОВ ПО СЕРДЕЧНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТИ» 
 СМОЛЕНСКОЕ РЕГИОНАЛЬНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ ОБЩЕРОССИЙСКОЙ ОБЩЕСТВЕННОЙ 

ОРГАНИЗАЦИИ «РОССИЙСКИЙ КРАСНЫЙ КРЕСТ». 

 МРОО «АССОЦИАЦИЯ ВРАЧЕЙ» 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ 

Председатель: 

КОЗЛОВ Роман Сергеевич - д.м.н., профессор, член-корреспондент РАН, Заслуженный 

деятель науки РФ, ректор ФГБОУ ВО «Смоленский государственный медицинский 

университет» Минздрава России 

Сопредседатели: 

МАКАРОВА Виктория Николаевна - заместитель председателя Правительства Смоленской 

области, министр здравоохранения Смоленской области 

БЕКЕЗИН Владимир Владимирович - д.м.н., проректор по научной работе, профессор, 

заведующий кафедрой детских болезней лечебного и стоматологического факультетов 

ФГБОУ ВО «Смоленский государственный медицинский университет» Минздрава России 

ДЕХНИЧ Наталья Николаевна - д.м.н., проректор по дополнительному 

профессиональному образованию и развитию регионального здравоохранения, профессор 

кафедры факультетской терапии ФГБОУ ВО «Смоленский государственный медицинский 

университет» Минздрава России 

ЦАРЁВА Валентина Михайловна - д.м.н., заведующий кафедрой терапии, УЗ и ФД 

факультета ДПО ФГБОУ ВО «Смоленский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, член правления РКО, председатель Смоленского регионального 

отделения РКО, руководитель Смоленского областного отделения ОССН 
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НАУЧНЫЙ КОМИТЕТ: 

 

АБДУЛЛАЕВ 
Равшанбек Бабажонович 

(Ургенч, Узбекистан) 

МОСЕЙКИН  

Александр Владимирович 

(Смоленск, Россия) 

АНДРИЯШКИНА 
Дарья Юрьевна 

(Москва, Россия) 

МУРКАМИЛОВ 

Илхом Торобекович 

(Бишкек, Киргизия) 

АЛИМОВА 
Ирина Леонидовна 

(Смоленск, Россия) 

НОВИЦКИЙ 

Николай Игоревич 

(Калуга, Россия) 

АНИЧКОВ 
Дмитрий Александрович 

(Москва, Россия) 

ПАВЛОВА 

Ольга Степановна 

(Минск, Беларусь) 

БАГЛИКОВ 
Андрей Николаевич 

(Калуга, Россия) 

ПОПОВА 

Инна Вячеславовна 

(Смоленск, Россия) 

БОРОВКОВА  
Наталья Юрьевна 

(Нижний Новгород, Россия) 

ПРОВАТОРОВ  

Сергей Ильич 

(Москва, Россия) 

ДАШЕЕВА  
Жаргала Олеговна 

(Москва, Россия) 

ПУНИН 

Александр Алексеевич 

(Смоленск, Россия) 

ДЕМЯНЕНКО 
Александра Николаевна 

(Смоленск, Россия) 

ПЫШНЫЙ  

Михаил Владимирович 

(Санкт-Петербург, Россия) 

ДЕШКО 
Михаил Сергеевич 

(Гродно, Беларусь) 

СААКЯН 

Юрий Михайлович 

(Москва, Россия) 

ЗАВАДКИН  
Алексей Викторович 

(Смоленск, Россия) 

СЕВЕРОВА  

Екатерина Александровна 

(Смоленск, Россия) 

КАРПОВА 
Нина Юрьевна 

(Москва, Россия) 

СМИРНОВА  

Елена Амишевна 

(Рязань, Россия) 

КЛИМЕНКО  
Алеся Александровна 

(Москва, Россия) 

СНЕЖИЦКИЙ 

Виктор Александрович 

(Гродно, Беларусь) 

КОВАЛЕВА  
Галина Александровна 
(Хабаровск, Россия) 

ТАШКЕНБАЕВА 

Элеонора Негматовна 
(Самарканд, Узбекистан) 

КОВАЛЕВСКАЯ  
Елена Анатольевна 

(Москва, Россия) 

ТЕРЕХОВ 

Андрей Дмитриевич 

(Смоленск, Россия) 

КОЗЫРЕВ 
Олег Анатольевич 

(Смоленск, Россия) 

ХАЛЕПО 

Ольга Владиславовна 

(Смоленск, Россия) 

КОРНЕЕВА 
Наталья Вячеславовна 

(Хабаровск, Россия) 

ЦАРЁВА  

Валентина Михайвна 

(Смоленск, Россия) 

МАНУКЯН 

Ламара Ашотовна 
(Ереван, Армения) 

ЧЕРНЯК 

Сергей Викторович 
(Минск, Беларусь) 

МАСЛЯНЫЙ  

Алексей Сергеевич 

(Смоленск, Россия) 

ЭБЗЕЕВА  
Елизавета Юрьевна 

(Москва, Россия) 

МЕДВЕДЕВА  
Елена Александровна 

(Минск, Беларусь) 

ЭСАНКУЛОВ 
Мухаммад Олимович 

(Самарканд, Узбекистан) 
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СЕТКА ПРОГРАММЫ 

17 апреля 2026 года (1 день) 

 

ФГБОУ ВО «Смоленский государственный медицинский университет» Минздрава России, 

Актовый зал Административного учебного корпуса 

(г. Смоленск, ул. Крупской, д. 28) 

 

09.00-10.00 Регистрация участников 

 

Мастер Классы:  

 

«Будь Первым»  

 

«Оберегай Сердца»   

 

Масляный Алексей Сергеевич - Председатель Смоленского регионального 

отделения Общероссийской общественной организации «Российский 

Красный Крест» 

Мосейкин Александр Владимирович - исполнительный 

директор Смоленского регионального отделения Общероссийской 

общественной организации «Российский Красный Крест» 

 

10.00-10.15 

 
Открытие конференции 

 

Козлов Роман Сергеевич - д.м.н., профессор, член-корреспондент РАН, 

Заслуженный деятель науки РФ, ректор ФГБОУ ВО «Смоленский 

государственный медицинский университет» Минздрава России (Смоленск, 

Россия) 

Макарова Виктория Николаевна - заместитель председателя 

Правительства Смоленской области, министр здравоохранения Смоленской 

области (Смоленск, Россия) 

 

«Актовый зал» 

 

Пленарное заседание 

СОПРЕДСЕДАТЕЛИ: Царёва В.М. (Смоленск, Россия),  

Павлова О.С. (Минск, Беларусь), Дешко М.С. (Гродно, Беларусь) 

 

10.15-10.35 

 
Артериальная гипертензия и микробиота кишечника 

 

Павлова Ольга Степановна - д.м.н., заведующий лабораторией 

артериальной гипертензии и сердечно-сосудистой профилактики 

Республиканского научно-практического центра «Кардиология», профессор 

кафедры кардиологии и внутренних болезней УО «Белорусский 

государственный медицинский университет» (Минск, Беларусь) 

10.35-10.55 

 

От ремоделирования миокарда к контролю ритма: терапевтический 

потенциал антагонистов минералокортикоидных рецепторов у 

пациентов с сердечной недостаточностью и фибрилляцией предсердий 
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Дешко Михаил Сергеевич - к.м.н., доцент, заведующий 1-ой кафедрой 

внутренних болезней УО «Гродненский государственный медицинский 

университет» (Гродно, Беларусь) 

10.55-11.10 

 

Ожирение и избыточная масса тела в кардиологии: от. Е.М. Тареева - Е. 

И. Чазова до наших дней                

 

Муркамилов Илхом Торобекович - д.м.н., член-корреспондент РАЕ, 

доцент кафедры факультетской терапии Кыргызской государственной 

медицинской академии им. И.К. Ахунбаева (Бишкек, Кыргызстан)  Онлайн 

11.10-11.15 Перерыв 

    «Актовый зал» 

 

Заседание 1 

СОПРЕДСЕДАТЕЛИ: Царёва В.М. (Смоленск, Россия),  

Боровкова Н.Ю. (Нижний Новгород, Россия), Корнеева Н.В. (Хабаровск, Россия) 

 

11.15-11.35 ПОАКи в управлении рисками тромбоэмболических осложнений: опыт 

и перспективы 

 

Царёва Валентина Михайловна - д.м.н., заведующий кафедрой терапии, 

УЗ и ФД факультета ДПО ФГБОУ ВО СГМУ Минздрава России, член 

правления Российского кардиологического общества, председатель 

Смоленского регионального отделения РКО, руководитель Смоленского 

областного отделения ОССН (Смоленск, Россия) 

Доклад при поддержке компании «ЭГИС». Не аккредитован в системе НМО 

11.35-11.55 

 

В фокусе ХСНсФВ у пациентов с гипертонической болезнью: 

особенности микроциркуляции в свете обновленных клинических 

рекомендаций по ХСН 

 

Корнеева Наталья Вячеславовна - д.м.н., заведующий кафедрой 

факультетской и поликлинический терапии с курсом эндокринологии 

ФГБОУ ВО ДВГМУ Минздрава России (Хабаровск, Россия) 

Ковалева Галина Александровна - ассистент кафедры факультетской и 

поликлинический терапии с курсом эндокринологии ФГБОУ ВО ДВГМУ 

Минздрава России (Хабаровск, Россия) 

11.55-12.15 

 

Гипертония под прицелом - бьем прямо в цель 

 

Боровкова Наталья Юрьевна - д.м.н., профессор, председатель 

Нижегородского регионального отделения Российского кардиологического 

общества, член Правления Российского научного медицинского общества 

терапевтов и Российского кардиологического общества, первый заместитель 

директора Института терапии, заведующий кафедрой терапии и общей 

врачебной практики ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский 

медицинский университет» Минздрава России (Нижний Новгород, Россия) 

Доклад при поддержке компании АО «Нижфарм». Не аккредитован в 

системен НМО 

12.15-12.35 

 

Факторы риска и возможности профилактики инфаркта миокарда у 

пациентов молодого возраста 

 

Медведева Елена Александровна - д.м.н., заместитель директора по 

терапевтической помощи Республиканского научно-практического центра 

«Кардиология», профессор кафедры кардиологии и внутренних болезней УО 
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«Белорусский государственный медицинский университет» (Минск, 

Беларусь) 

12.35-12.55 

 

Современные взгляд на стабильную ИБС  

 

Царёва Валентина Михайловна - д.м.н., заведующий кафедрой терапии, 

УЗ и ФД факультета ДПО ФГБОУ ВО СГМУ Минздрава России, член 

правления Российского кардиологического общества, председатель 

Смоленского регионального отделения РКО, руководитель Смоленского 

областного отделения ОССН (Смоленск, Россия) 

Доклад при поддержке компании «Сервье». Не аккредитован в системен 

НМО 

12.55-13.15 

 

 

Ожирение как первичный драйвер кардиореногепатометаболического 

 синдрома: фокус на раннюю диагностику и профилактику ХСН 

 

Смирнова Елена Амишевна - д.м.н., заведующий кафедрой внутренних 

болезней ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, председатель Рязанского 

регионального отделения общества специалистов по сердечной 

недостаточности (Рязань, Россия) 

Доклад при поддержке компании «Герофарм». Не аккредитован в системен 

НМО 

13.15-13.35 

 

Противотревожная терапия после инсульта и инфаркта 

 

Северова Екатерина Александровна - к.м.н., доцент кафедры психиатрии, 

наркологии и медицинской психологии ФГБОУ ВО СГМУ Минздрава 

России (Смоленск, Россия) 

Доклад при поддержке компании «Эгис». Не аккредитован в системен НМО 

13.35-13.40 Дискуссия. Сессия «Вопросы-ответы» 

13.40-14.00 Перерыв  

«Актовый зал» 

 

Заседание 2 

СОПРЕДСЕДАТЕЛИ: Козырев О.А. (Смоленск, Россия),  

Пунин А.А. (Смоленск, Россия) 

 

14.00-14.20 Тактика ведения инфаркта миокарда у долгожителей 

 

Козырев Олег Анатольевич - д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 

госпитальной терапии ФГБОУ ВО СГМУ Минздрава России  

А.А. Желнина, Е.Н. Лобанова, В.М. Старовойтова (Смоленск, Россия) 

14.20-14.35 

 

Алгоритмы диагностики аритмий и стратификации риска внезапной 

сердечной смерти при первичных электрических болезнях сердца  

 

Снежицкий Виктор Александрович - д.м.н., профессор, член-

корреспондент Национальной академии наук Беларуси, профессор 1-ой 

кафедры внутренних болезней УО «Гродненский государственный 

медицинский университет» (Гродно, Беларусь) Онлайн 

14.35- 14.55 

 

Организующиеся пневмонии 

 

Пунин Александр Алексеевич - д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 

факультетской терапии ФГБОУ ВО СГМУ Минздрава России (Смоленск, 

Россия) 
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14.55-15.15 

 

Клинический разбор: кардио-рено-гепато-метаболическая болезнь в 

практике врача 

 

Багликов Андрей Николаевич - к.м.н., доцент кафедры внутренних 

болезней медицинского института КГУ им. К.Э. Циолковского, начальник 

отдела контроля качества и безопасности медицинской деятельности ГБУЗ 

КО «КГКБ №5» (Калуга, Россия) 

15.15-15.35 Кальцинированный аортальный стеноз: результаты отдаленного 

наблюдения 

 

Карпова Нина Юрьевна - д.м.н., профессор кафедры факультетской 

терапии им. акад. А.И. Нестерова ИКМ РНИМУ им. Н.И. Пирогова 

Минздрава России (Москва, Россия) 

Андрияшкина Дарья Юрьевна - к.м.н., доцент кафедры факультетской 

терапии им. акад. А.И. Нестерова ИКМ РНИМУ им. Н.И. Пирогова 

Минздрава России (Москва, Россия) 

Дашеева Жаргала Олеговна - аспирант кафедры факультетской терапии 

им. акад. А.И. Нестерова ИКМ РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России  (Москва, Россия) 

15.35-15.40 Закрытие первого дня конференции 

 

18 апреля 2026 года (2 день) 

 

ФГБОУ ВО «Смоленский государственный медицинский университет» Минздрава России, 

Актовый зал Административного учебного корпуса 

(г. Смоленск, ул. Крупской, д. 28) 

 

09.00-09.30 Регистрация участников 

«Актовый зал»  

 

Заседание 1 

СОПРЕДСЕДАТЕЛИ: Проваторов С.И. (Москва, Россия),  

Царёва В.М. (Смоленск, Россия), Смирнова Е.А. (Рязань, Россия) 

 

09.30-09.50 

 

Пациенториентированный подход лечения артериальной гипертензии в 

условиях коморбидности 

 

Царёва Валентина Михайловна - д.м.н., заведующий кафедрой терапии, УЗ 

и ФД факультета ДПО ФГБОУ ВО СГМУ Минздрава России, член правления 

Российского кардиологического общества, председатель Смоленского 

регионального отделения РКО, руководитель Смоленского областного 

отделения ОССН (Смоленск, Россия) 

Доклад при поддержке компании «Сервье». Не аккредитован в системен 

НМО 

09.50-10.10 

 

Поражение органов - мишеней при артериальной гипертензии: 

современные подходы к диагностике и органопротективной терапии 

 

Эбзеева Елизавета Юрьевна - к.м.н., доцент кафедры терапии и 

полиморбидной патологии имени академика М.С. Вовси ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России (Москва, Россия) 
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Доклад при поддержке компании «Векторфарм». Не аккредитован в 

системен НМО 

10.10-10.30 

 

Нагрузочные пробы в диагностике состояния периферического 

кровообращения при сердечно-сосудистой патологии в парадигме 

доказательной медицины. 

 

Халепо Ольга Владиславовна - к.м.н., заведующий кафедрой 

патологической физиологии ФГБОУ ВО «Смоленский государственный 

медицинский университет» Минздрава России (Смоленск, Россия) 

10.30-10.50 

 

Комплексный подход к управлению сердечно-сосудистыми рисками. 

Фокус на пациенте с АГ и дислипидемией 

 

Проваторов Сергей Ильич - д.м.н., главный научный сотрудник лаборатории 

совершенствования оказания медицинской помощи больным с ИБС ФГБУ 

НМИЦ кардиологии им. акад. Е.И. Чазова, главный внештатный кардиолог 

Минздрава России по ЦФО (Москва, Россия) 

Доклад при поддержке компании «Новартис». Не аккредитован в системен 

НМО 

10.50-11.10 

 

Агонисты/коагонисты ГПП-1 и ХСН: кому, когда, как? 

 

Новицкий Николай Игоревич - к.м.н., доцент кафедры внутренних болезней 

медицинского института КГУ им. К.Э. Циолковского, заместитель главного 

врача по стратегическому развитию ГБУЗ КО «КГКБ №5» (Калуга, Россия) 

Доклад при поддержке компании «Промомед». Не аккредитован в системен 

НМО 

11.10-11.30 

 

Бремя и риски неконтролируемой АГ 

 

Завадкин Алексей Викторович - заведующий региональным сосудистым 

центром ОГБУЗ «Смоленская областная клиническая больница», главный 

внештатный кардиолог Министерства здравоохранения Смоленской области 

(Смоленск, Россия) 

Доклад при поддержке компании «АстраЗенека». Не аккредитован в 

системен НМО 

11.30-11.50 

 

 

Альдостерон и рецепторы: роль взаимодействия в развитии 

неконтролируемой АГ и развитии сердечно-сосудистых и почечных 

осложнений 

 

Проваторов Сергей Ильич - д.м.н., главный научный сотрудник лаборатории 

совершенствования оказания медицинской помощи больным с ИБС ФГБУ 

НМИЦ кардиологии им. акад. Е.И. Чазова, главный внештатный кардиолог 

Минздрава России по ЦФО (Москва, Россия) 

Доклад при поддержке компании «АстраЗенека». Не аккредитован в 

системен НМО 

11.50-12.35 

 

Современная тактика ведения пациента с идиопатическим 

рецидивирующим перикардитом на примере клинического случая 

 

Ковалевская Елена Анатольевна - к.м.н., заведующая кардиологическим 

отделением ГБУЗ «МКНИЦ Больница №52 ДЗМ», врач-кардиолог высшей 

категории, доцент кафедры общей терапии ИНОПР РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова Минздрава России (Москва, Россия)  

Доклад при поддержке компании «Р-Фарм». Не аккредитован в системен 

НМО 
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12.35-12.55 

 

Лечение хронической сердечной недостаточности: возможности АРНИ и 

АМКР 

 

Царёва Валентина Михайловна - д.м.н., заведующий кафедрой терапии, УЗ 

и ФД факультета ДПО ФГБОУ ВО СГМУ Минздрава России, член правления 

Российского кардиологического общества, председатель Смоленского 

регионального отделения РКО, руководитель Смоленского областного 

отделения ОССН (Смоленск, Россия) 

Доклад при поддержке компании «Акрихин». Не аккредитован в системен 

НМО 

12.55-13.15 

 

Пациент с мультифокальным атеросклерозом в практике кардиолога 

 

Пышный Михаил Владимирович -  к.м.н., ассистент кафедры 

факультетской терапии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава 

России (Санкт-Петербург, Россия) 

Доклад при поддержке компании «Фармамед РФ». Не аккредитован в 

системен НМО 

13.15-13.20 Дискуссия. Сессия «Вопросы-ответы» 

13.20-13.40 Перерыв 

 

«Актовый зал» 

 

Заседание 2 

СОПРЕДСЕДАТЕЛИ: Алимова И.Л. (Смоленск, Россия),  

Дешко М.С. (Гродно, Беларусь) 

 

13.40-14.00 

 

Артериальная жесткость, как фактор риска сердечно-сосудистых 

заболеваний: возможности медикаментозной коррекции 

 

Черняк Сергей Викторович - научный сотрудник лаборатории артериальной 

гипертензии и сердечно-сосудистой профилактики Республиканского научно-

практического центра «Кардиология» (Минск, Беларусь) 

14.00-14.20 

 

Ожирение как фактор риска макрососудистых осложнений при сахарном 

диабете 1 типа у детей 

 

Демяненко Александра Николаевна - к.м.н., доцент кафедры госпитальной 

педиатрии с курсом неонатологии факультета ДПО ФГБОУ ВО СГМУ 

Минздрава России (Смоленск, Россия) 

Алимова Ирина Леонидовна – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 

госпитальной педиатрии с курсом неонатологии факультета ДПО ФГБОУ ВО 

СГМУ Минздрава России (Смоленск, Россия) 

Попова Инна Вячеславовна - врач ультразвуковой диагностики ОГБУЗ 

СОДКБ (Смоленск, Россия) 

14.20-14.35 

 

Роль полиморфизма генов, кодирующих уромодулин и антиоксидантные 

ферменты в прогрессировании хронической болезни почек 

 

Ташкенбаева Элеонора Негматовна - д.м.н., профессор, заведующий 

кафедрой внутренних болезней и кардиологии №2 Самаркандского 

государственного медицинского университета (Самарканд, Узбекистан) 

Эсанкулов Мухаммад Олимович - ассистент кафедры внутренних болезней 

и кардиологии №2 Самаркандского государственного медицинского 

университета (Самарканд, Узбекистан) Онлайн 
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14.35-14.55 

 

Кардиовизуализация при ревматических заболеваниях 

 

Саакян Юрий Михайлович - ассистент кафедры факультетской терапии им. 

акад. А.И. Нестерова ИКМ РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

(Москва, Россия) 

Аничков Дмитрий Александрович - к.м.н., доцент кафедры факультетской 

терапии им. акад. А.И. Нестерова ИКМ РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России (Москва, Россия) 

Клименко Алеся Александровна - д.м.н., заведующий кафедрой 

факультетской терапии им. акад. А.И. Нестерова ИКМ РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова Минздрава России (Москва, Россия) 

14.55-15.10 

 

Когнитивные нарушения при кардиоваскулярных заболеваниях: ранняя 

диагностика – лучший прогноз                

 

Манукян Ламара Ашотовна - к.м.н., руководитель терапевтической службы 

2 медицинского объединения, председатель Армянской Ассоциации 

Медицины Внутренних Болезней, координатор армянского регионального 

общества Евразийской Ассоциации Терапевтов (Ереван, Армения) Онлайн 

15.10-15.30 

 

Состояние гемодинамики и электрической активности сердца при 

моделировании внутримозгового кровоизлияния 

Терехов Андрей Дмитриевич - старший преподаватель кафедры 

патологической физиологии ФГБОУ ВО СГМУ Минздрава России (Смоленск, 

Россия) 

15.30-15.40 Закрытие конференции 

 

 

18 апреля 2026 года (2 день) 

 

«Зал ученого совета» 

Симпозиум молодых ученых 

СОПРЕДСЕДАТЕЛИ: Корнеева Н.В. (Хабаровск, Россия),  

Смирнова Е.А. (Рязань, Россия), Царёва В.М. (Смоленск, Россия), 

 

13.40-13.50 Влияние комбинированной антигипертензивной терапии на показатели 

воспаления и состояние органов-мишеней у пациентов с артериальной 

гипертензией 

 

Ясюкайть Наталья Викторовна - РНПЦ «Кардиология», лаборатория 

артериальной гипертензии и сердечно-сосудистой профилактики (Минск, 

Беларусь) 

13.50-14.00 Ишемическая болезнь сердца и саркопения: есть ли взаимосвязь? 

 

Гурьянова Людмила Сергеевна -  ФГБОУ ВО СГМУ Минздрава России 

(Смоленск, Россия) 

14.00-14.10 

 

Выявление ведущих факторов риска развития ишемической болезни 

сердца 

 

Алимов Фозилбек  Одилович -  Самаркандский государственный 

медицинский университет  (Самарканд, Узбекистан) Онлайн 

14.10-14.20 Апноэ во сне и нарушения мышечного статуса 
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Царёв Сергей Алексеевич -  ФГБОУ ВО СГМУ Минздрава России  

(Смоленск, Россия) 

14.20-14.30 Анализ назначения антимикробных препаратов амбулаторным 

пациентам 

 

Замолотнева Евгения Сергеевна -  ФГБОУ ВО СГМУ Минздрава России 

(Смоленск, Россия) 

Пуренкова София Сергеевна -  ФГБОУ ВО СГМУ Минздрава России 

(Смоленск, Россия) 

14.30-14.40 

 

Критерии эффективности лечения больных сахарным диабетом 2 типа, 

сочетающегося с жировым гепатозом в хорезмском регионе 

 

Бахтиярова Азиза Максудбековна  - Ургенчский государственный 

медицинский институт (Ургенч, Узбекистан) Онлайн 

14.40-14.50 Взаимосвязь преддиабета с факторами сердечно-сосудистого риска 

 

Аршавская Анастасия Сергеевна -  ФГБОУ ВО СГМУ Минздрава России 

(Смоленск, Россия) 

 Романова Анна Сергеевна -  ФГБОУ ВО СГМУ Минздрава России 

(Смоленск, Россия) 

14.50-15.00 

 

Первичная фертильность при гиперпролактинемии и оптимизация её 

лечения  

Бабакулыева Айна Бегенджовна - Ургенчский государственный 

медицинский институт (Ургенч, Узбекистан) Онлайн  

15.00-15.10 Сердечно-сосудистые заболевания и приём НПВП 

 

Цырульников Дмитрий Павлович -  ФГБОУ ВО СГМУ Минздрава России 

(Смоленск, Россия) 

Егоров Даниил Андреевич -  ФГБОУ ВО СГМУ Минздрава России 

(Смоленск, Россия) 

15.10-15.20 Взаимосвязь параметров легочной функции с маркерами воспаления и 

выраженностью симптомов при обострении бронхиальной астмы 

 

Прыгова Анна Валерьевна -  ФГБОУ ВО СГМУ Минздрава России 

(Смоленск, Россия) 

15.20-15.30 Дискуссия. Сессия «Вопросы-ответы» 

 

Актовый зал 

15.30 -15.40 Закрытие конференции 


