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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ:

Белова Анна Наумовна – профессор, д.м.н., заведующий кафедрой медицинской реабилитации 
ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава России, 
главный внештатный специалист невролог Минздрава здравоохранения Нижегородской области, 
г. Нижний Новгород

Буйлова Татьяна Валентиновна – д.м.н., руководитель Высшей школы реабилитации и здоровья 
человека ФГАОУ ВО «Национальный исследовательский Нижегородский государственный 
университет им. Н.И. Лобачевского», главный внештатный специалист по медицинской 
реабилитации ПФО, г. Нижний Новгород

Шейко Геннадий Евгеньевич – к.м.н., доцент, доцент кафедры медицинской реабилитации 
заведующий отделением ранней медицинской реабилитации Университетской клиники ФГБОУ 
ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава России, заместитель 
главного внештатного специалиста по неврологии Минздрава здравоохранения Нижегородской 
области, г. Нижний Новгород

Григорьева Вера Наумовна – профессор, д.м.н., заведующий кафедрой нервных болезней ФГБОУ 
ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава России, г. Нижний 
Новгород

Исраелян Юлия Александровна – к.м.н., доцент кафедры медицинской реабилитации ФГБОУ 
ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава России, г. Нижний 
Новгород

Силкин Юрий Рафаилович – д.м.н., профессор кафедры медицинской реабилитации ФГБОУ 
ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава России, г. Нижний 
Новгород

Сушин Вильям Олегович – ассистент кафедры медицинской реабилитации ФГБОУ ВО 
«Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава России, г. Нижний 
Новгород
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ПРОГРАММА

СЕКЦИЯ «МЕДИЦИНСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ В НЕВРОЛОГИИ»
22 НОЯБРЯ 2024 ГОДА (ПЯТНИЦА)

ЗАЛ «ЛЮКС»

09.30-10.00 Регистрация участников

10.00-10.10 Открытие конференции
Президиум: 
Белова Анна Наумовна, профессор, д.м.н., главный внештатный специалист 
невролог Минздрава Нижегородской области, заведующий кафедрой медицинской 
реабилитации ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России

Шейко Геннадий Евгеньевич, к.м.н., доцент, доцент кафедры 
медицинской реабилитации заведующий отделением ранней медицинской 
реабилитации  Университетской клиники ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, 
заместитель главного внештатного специалиста по неврологии Минздрава 
здравоохранения Нижегородской области, г. Нижний Новгород

10.10-10.30 РЕАБИЛИТАЦИЯ ПРИ ТРАВМАТИЧЕСКИХ 
ПОВРЕЖДЕНИЯХ ПЕРИФЕРИЧЕСКИХ 
НЕРВОВ

Белова Анна Наумовна, профессор, 
д.м.н., главный внештатный специалист 
невролог Минздрава Нижегородской 
области, заведующий кафедрой 
медицинской реабилитации ФГБОУ ВО 
«ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний 
Новгород

10.30-10.50 ПЛАСТИЧНОСТЬ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ 
КАК ОСНОВА ВОССТАНОВЛЕНИЯ 
НАРУШЕННЫХ ФУНКЦИЙ ПОСЛЕ 
ПЕРЕНЕСЕННОГО ИНСУЛЬТА ОНЛАЙН

Камчатнов Павел Рудольфович, 
д.м.н., профессор кафедры неврологии, 
нейрохирургии и медицинской генетики 
Института нейронаук и нейротехнолоний 
ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» 
Минздрава России (Пироговский 
университет), г. Москва

10.50-11.10 МЕДИЦИНСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ  
ПАЦИЕНТОВ С ДИСКОГЕННЫМИ  
РАДИКУЛОПАТИЯМИ С ПОЗИЦИЙ  
СОВРЕМЕННЫХ КЛИНИЧЕСКИХ  
РЕКОМЕНДАЦИЙ

Доклад подготовлен при поддержке 
компании «ОРНЕЙ» («World Medicine»), не 
аккредитован по системе НМО

Шейко Геннадий Евгеньевич, к.м.н., 
доцент, доцент кафедры медицинской 
реабилитации заведующий 
отделением ранней медицинской 
реабилитации Университетской клиники 
ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, 
заместитель главного внештатного 
специалиста по неврологии Минздрава 
здравоохранения Нижегородской 
области, г. Нижний Новгород

11.10-11.30 ОРГАНИЗАЦИЯ ОБУЧЕНИЯ ПО 
СПЕЦИАЛЬНОСТЯМ МЕДИЦИНСКОЙ 
РЕАБИЛИТАЦИИ ФГБОУ ВО «ПИМУ» 
МИНЗДРАВА РОССИИ

Исраелян Юлия Александровна, 
к.м.н., доцент кафедры медицинской 
реабилитации ФГБОУ ВО «ПИМУ» 
Минздрава России, г. Нижний Новгород
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11.30-11.50 БОЛЕЗНЬ МЕНЬЕРА: НЕПОКОРНАЯ И 
НЕПОКОРЁННАЯ ОНЛАЙН

Зайцева Ольга Владимировна, к.м.н., 
руководитель научно-клинического 
отдела вестибулогии и отоневрологии 
ФГБУ «НМИЦО» ФМБА России, г. Москва

11.50-12.10 ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ НЕВРОЛОГА И 
НЕЙРОХИРУРГА В ЛЕЧЕНИИ ОПУХОЛЕЙ 
ГОЛОВНОГО МОЗГА: ОТ ДИАГНОСТИКИ 
ДО РЕАБИЛИТАЦИИ

Яшин Константин Сергеевич, к.м.н., 
врач-нейрохирург Университетской 
клиники, доцент кафедры травматологии, 
ортопедии и нейрохирургии им. М.В. 
Колокольцева ФГБОУ ВО «ПИМУ» 
Минздрава России, г. Нижний Новгород

12.10-12.30 РЕАБИЛИТАЦИЯ В ИНТЕНСИВНОЙ 
ТЕРАПИИ
ОНЛАЙН

Суворов Андрей Юрьевич, к.м.н., 
доцент, учёный секретарь ФГБУ 
«ФЦМН» ФМБА России, доцент кафедры 
медицинской реабилитации ФГАОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 
России, г. Москва

12.30-12.50 ВЕДЕНИЕ ПАЦИЕНТОВ С ХРОНИЧЕСКОЙ 
БОЛЬЮ В СПИНЕ. ЛЕЧЕНИЕ И 
РЕАБИЛИТАЦИЯ

Доклад подготовлен при поддержке 
компании «БерлинХеми/А.Менарини», не 
аккредитован по системе НМО

Ерохина Маргарита Николаевна, к.м.н., 
доцент кафедры неврологии, психиатрии 
и наркологии ДПО ФГБОУ ВО «ПИМУ» 
Минздрава России, г. Нижний Новгород

12.50-13.20 Перерыв

13.20-13.40 РЕАБИЛИТАЦИЯ ПАЦИЕНТОВ С 
НАРУШЕНИЕМ ХОДЬБЫ ПРИ РС

Доклад подготовлен при поддержке 
компании «Валента», не аккредитован по 
системе НМО

Макшаков Глеб Сергеевич, к.м.н., 
заведующий отделением медицинской 
реабилитации, Врач-невролог 
Городского Центра рассеянного склероза 
в СПб ГБУЗ «Городская клиническая 
больница № 31», г. Санкт-Петербург

13.40-14.00 ЭКСПРЕСС-ДИАГНОСТИКА РЕЧЕВЫХ 
НАРУШЕНИЙ: ЭТО МОЖЕТ КАЖДЫЙ

Доклад подготовлен при поддержке 
компании «Фармсинтез», не 
аккредитован по системе НМО

Дроздова Екатерина Александровна, 
к.м.н., заведующий неврологическим 
отделением для больных с 
острыми нарушениями мозгового 
кровообращения ГБУЗ НО «ГКБ №13 
Автозаводского района г. Нижнего 
Новгорода», г. Нижний Новгород

14.00-14.20 МУЛЬТИМОДАЛЬНОЕ ДЕЙСТВИЕ 
АНАЛЬГЕТИКОВ И КО-АНАЛЬГЕТИКОВ

Доклад подготовлен при поддержке 
компании «Полисан», не аккредитован по 
системе НМО

Хрулев Алексей Евгеньевич, д.м.н., 
доцент, профессор кафедры нервных 
болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 
России, секретарь Нижегородского 
отделения Всероссийского общества 
неврологов, г. Нижний Новгород
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14.20-14.40 НЕСПЕЦИФИЧЕСКАЯ БОЛЬ 
В ШЕЕ (ЦЕРВИКАЛГИЯ). ОБЗОР 
РЕКОМЕНДАЦИЙ

Доклад подготовлен при поддержке 
компании «Фармстандарт», не 
аккредитован по системе НМО

Шейко Геннадий Евгеньевич, к.м.н., 
доцент, доцент кафедры медицинской 
реабилитации заведующий 
отделением ранней медицинской 
реабилитации Университетской клиники 
ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, 
заместитель главного внештатного 
специалиста по неврологии Минздрава 
здравоохранения Нижегородской 
области, г. Нижний Новгород

14.40-15.00 НАРУШЕНИЕ ДЫХАНИЯ, КАК ПРИЧИНА 
БОЛЕВОГО СИНДРОМА 
В НЕВРОЛОГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ

Дьякова Екатерина Валерьевна, 
заместитель главного врача по 
медицинской части МЦ «Экзарта», 
невролог, врач по лечебной физкультуре, 
г. Нижний Новгород

15.00-15.20 СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ 
В РЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ 
С ВЕСТИБУЛЯРНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ

Климычева Мария Борисовна, к.м.н., 
доцент кафедры неврологии, психиатрии 
и наркологии ДПО ФГБОУ ВО «ПИМУ» 
Минздрава России, врач-отоневролог 
клиники «Ника», г. Нижний Новгород

15.20-15.30 Обсуждение

СЕКЦИЯ «МЕДИЦИНСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ В ТРАВМАТОЛОГИИ 
И ОРТОПЕДИИ» 
ЗАЛ «СТАНДАРТ 2»

9.30-10.00 Регистрация участников

10.00-10.10 Открытие секции
Президиум: 
Сушин Вильям Олегович, ассистент кафедры медицинской реабилитации, врач 
физической и реабилитационной медицины Университетской клиники ФГБОУ ВО 
«ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний Новгород

Браеску Марина Николаевна, физический терапевт, основатель клиники  BRAESKU 
REHAB training & therapy, г. Санкт-Петербург

Силкин Юрий Рафаилович, д.м.н., профессор кафедры медицинской реабилитации 
ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний Новгород

10.10-10.25 ПРИМЕНЕНИЕ ФИЗИЧЕСКИХ ФАКТОРОВ 
В МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ 
ПАЦИЕНТОВ С ОСТЕОХОНДРОПАТИЯМИ 
НИЖНИХ КОНЕЧНОСТЕЙ

Сушин Вильям Олегович, ассистент 
кафедры медицинской реабилитации, 
врач физической и реабилитационной 
медицины Университетской клиники 
ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России,  
г. Нижний Новгород
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10.25-10.40 ХИРУРГ – РЕАБИЛИТОЛОГ. 
НЕКОРРЕКТНЫЕ РЕКОМЕНДАЦИИ. ЧТО С 
ЭТИМ ДЕЛАТЬ?

Браеску Марина Николаевна, 
физический  терапевт, основатель 
клиники BRAESKU REHAB training & 
therapy, г. Санкт-Петербург

10.40-10.55 АНАТОМИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ 
ПОДВИЖНОСТИ КОСТЕЙ ЧЕРЕПА. 
ВЛИЯНИЕ БИОМЕХАНИЧЕСКИХ 
СВОЙСТВ ЧЕРЕПА  НА  СОСТОЯНИЕ 
МОЗГА

Силкин Юрий Рафаилович, д.м.н., 
профессор кафедры медицинской 
реабилитации ФГБОУ ВО «ПИМУ» 
Минздрава России

10.55-11.10 РОЛЬ И ВОЗМОЖНОСТИ 
ИНТЕРВЕНЦИОННОГО ЛЕЧЕНИЯ 
БОЛЕВЫХ СИНДРОМОВ ПРИ 
РЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ 
НЕЙРООРТОПЕДИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ

Сайфуллин Александр Петрович, 
врач нейрохирург, ортопед, алголог 
Университетской клиники ФГБОУ ВО 
«ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний 
Новгород

11.10-11.25 СОЧЕТАННОЕ ПРИМЕНЕНИЕ 
ЛОКАЛЬНОЙ ИНЪЕКЦИОННОЙ ТЕРАПИИ 
В МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ ПРИ 
ПАТОЛОГИИ ПЛЕЧЕВОГО СУСТАВА

Каратаева Дарья Сергеевна, 
к.м.н., заведующая консультативно-
диагностическим отделением, врач 
травматолог-ортопед, врач ФРМ ФГБОУ 
ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. Нижнего 
Новгорода», г. Нижний Новгород

11.25-11.40 РЕАБИЛИТАЦИЯ ПОСЛЕ 
ЭНДОПРОТЕЗИРОВАНИЯ

Доклад подготовлен при поддержке 
компании «Сотекс», не аккредитован по 
системе НМО

Буйлова Татьяна Валентиновна, 
д.м.н., руководитель Высшей 
школы реабилитации и здоровья 
человека ФГАОУ ВО «Национальный 
исследовательский Нижегородский 
государственный университет им. Н.И. 
Лобачевского», главный внештатный 
специалист по медицинской 
реабилитации ПФО, г. Нижний Новгород

11.40-11.55 ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ 
МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ 
НЕДОНОШЕННЫХ ДЕТЕЙ

Косульникова Галина Владимировна, 
врач лечебной физкультуры и 
спортивной медицины ОЦ «Галатея», 
член Национальной Ассоциации Детских 
реабилитологов, член ассоциации Войта-
терапевтов, г. Нижний Новгород

11.55-12.10 ЛОКАЛЬНАЯ ИНЬЕКЦИОННАЯ ТЕРАПИЯ 
В РЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ, РАЗБОР 
КЛИНИЧЕСКОГО СЛУЧАЯ
Доклад подготовлен при поддержке 
компании «Система Плюс», не 
аккредитован по системе НМО

Альперович Александр Евгеньевич, 
врач высшей категории, врач 
травматолог-ортопед РЖД-Медицина,  
г. Нижний Новгород
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12.10-12.25 ВОЗМОЖНОСТИ ИНТЕГРАЦИИ ШКАЛЫ 
COPM В РЕАБИЛИТАЦИЮ ДЕТЕЙ 
ОРТОПЕДИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ, ОПЫТ 
ОТДЕЛЕНИЯ ОРМР

Митина Татьяна Игоревна, врач 
травматолог, врач физической 
и реабилитационной медицины 
Университетской клиники ФГБОУ ВО 
«ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний 
Новгород

12.25-12.40 ПРИМЕНЕНИЕ МАГНИТОТЕРАПИИ ПРИ 
ТРАВМАТИЧЕСКИХ ПОВРЕЖДЕНИЯХ, 
ЗАБОЛЕВАНИЯХ ОПОРНО-
ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА И МЯГКИХ 
ТКАНЕЙ

Доклад подготовлен при поддержке 
компании «Еламед», не аккредитован по 
системе НМО

Чернова Екатерина Ивановна, 
технический специалист компании 
Еламед, г. Рязань

12.40-13.20 Перерыв

13.20-13.35 ПРОБЛЕМЫ В РЕАБИЛИТАЦИИ 
ЛОКТЕВОГО СУСТАВА: ВЗГЛЯД ПРАКТИКА

Горюшин Юрий Михайлович, кистевой 
терапевт клиники BRAESKU REHAB 
training & therapy, г. Санкт-Петербург

13.35-13.50 ВЛИЯНИЕ ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ 
УСТАНОВОК И СУБЪЕКТИВНЫХ 
ОЖИДАНИЙ ПАЦИЕНТОВ НА 
ЭФФЕКТИВНОСТЬ РЕАБИЛИТАЦИИ

Тагунова Наталия Владимировна, 
психолог-консультант, КПТ – терапевт,  
г. Нижний Новгород

13.50-14.05 РУБЦОВЫЕ КОНТРАКТУРЫ 
В РЕАБИЛИТАЦИИ КИСТИ

Ананьев Роман Дмитриевич, ассистент 
кафедры медицинской реабилитации, 
врач лечебной физкультуры и 
спортивной медицины института 
травматологии Университетской 
клиники ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 
России, г. Нижний Новгород

14.05-14.20 НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ И РЕАЛЬНЫЕ 
ПАЦИЕНТЫ: ГДЕ ИСКАТЬ КОМПРОМИСС? 
ОНЛАЙН

Озолинь Марк Айварович, врач 
лечебной физкультуры и спортивной 
медицины, член Европейской Федерации 
боли (EFIC), г. Санкт-Петербург

14.20-14.35 РЕАБИЛИТАЦИЯ ПАЦИЕНТОВ 
С ХРОНИЧЕСКИМ БОЛЕВЫМ 
СИНДРОМОМ

Ластовкина Ольга Юрьевна, врач 
лечебной физкультуры и спортивной 
медицины клиники BRAESKU REHAB 
training & therapy, г. Санкт-Петербург
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14.35-14.50 ЧТО МЫ УПУСКАЕМ В РЕАБИЛИТАЦИИ 
СУБАКРОМИАЛЬНОЙ БОЛИ?  ОНЛАЙН

Самсонов Павел Павлович, специалист 
по физической реабилитации MSc 
Sports and Exercise Medicine, член 
Союза Реабилитологов России, г. Санкт-
Петербург

14.50-15.05 СЛОЖНОСТИ И СПОСОБЫ ИХ 
РЕШЕНИЯ ПРИ НЕОБХОДИМОСТИ 
ДЛИТЕЛЬНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ, РАЗБОР 
КЛИНИЧЕСКОГО СЛУЧАЯ
ОНЛАЙН

Юдакова Валентина Леонидовна, врач 
лечебной физкультуры и спортивной 
медицины, г. Санкт-Петербург

15.05-15.20 ПРОФИЛАКТИКА ТРАВМАТИЗМА В 
ДЕТСКО-ЮНОШЕСКОМ СПОРТЕ

Веселовская Наталья Евгеньевна, 
специалист по физической 
реабилитации, тренер по общей 
физической подготовке, г. Нижний 
Новгород

15.20-15.30 Обсуждение. Закрытие конференции
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ПАРТНЁРЫ МЕРОПРИЯТИЯ


