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18 ОКТЯБРЯ 2024 ГОДА (ПЯТНИЦА)

09.00 ТРАВМЫ ПЕРВОГО ПАЛЬЦА: ПЕРЕЛОМЫ И ВЫВИХИ. КРИТЕРИИ ВЫБОРА - 
КОНСЕРВАТИВНО ИЛИ ХИРУРГИЯ. СПОСОБЫ ИММОБИЛИЗАЦИИ И ВНУТРЕННЕЙ 
ФИКСАЦИИ
Саутин Максим Евгеньевич 

09.15 ТРАВМЫ ВОКРУГ ПРОКСИМАЛЬНОГО МЕЖФАЛАНГОВОГО СУСТАВА. ПОВРЕЖДЕНИЕ 
ЛАДОННОЙ ПЛАСТИНКИ, ВЫВИХИ, ПЕРЕЛОМОВЫВИХИ, ТУГОПОДВИЖНЫЙ ПАЛЕЦ. 
КАК ВЫБРАТЬ МЕЖДУ СОДРУЖЕСТВЕННЫМ ШИНИРОВАНИЕМ, АППАРАТОМ СУЗУКИ, 
АРТРОПЛАСТИКОЙ И ДРУГИМИ ОПЦИЯМИ? НАСКОЛЬКО ЭФФЕКТИВЕН АРТРОЛИЗ 
Золотов Александр Сергеевич 

09.30 ТРАВМЫ ВОКРУГ ПЯСТНО-ФАЛАНГОВОГО СУСТАВА. ПОЛОЖЕНИЕ КИСТИ ПРИ 
ИММОБИЛИЗАЦИИ, ОПЦИИ ОСТЕОСИНТЕЗА ВНУТРИСУСТАВНЫХ ПЕРЕЛОМОВ, 
ТРАВМА РАЗГИБАТЕЛЬНОГО АППАРАТА (БОКСЕРЫ), ЧЕМ ОПАСНЫ ЗУБЫ, СПОСОБЫ 
ВОССТАНОВЛЕНИЯ ПОСЛЕ НЕУДАЧНОГО ПЕРВИЧНОГО ЛЕЧЕНИЯ
Голубев Игорь Олегович 

09.45 ПЕРЕЛОМ ЛАДЬЕВИДНОЙ КОСТИ. КАК НЕ ПРОПУСТИТЬ, ЛЕЧЕНИЕ СВЕЖИХ 
ПЕРЕЛОМОВ, СПОСОБЫ ОСТЕОСИНТЕЗА, ЛЕЧЕНИЕ ОСЛОЖНЕНИЙ 
Карпинский Николай Антонович 

10.00 ПЕРЕЛОМОВЫВИХИ ЗАПЯСТЬЯ. ЧТО ДЕЛАТЬ СО СВЕЖИМИ ПОВРЕЖДЕНИЯМИ, 
РОЛЬ АППАРАТА НАРУЖНОЙ ФИКСАЦИИ, КАК СПАСАТЬ ЗАПЯСТЬЕ ПОСЛЕ НЕУДАЧ В 
ДИАГНОСТИКЕ И ПЕРВИЧНОМ ЛЕЧЕНИИ 
Золотов Александр Сергеевич

10.15 ПЕРЕЛОМЫ ДИСТАЛЬНОГО ОТДЕЛА ЛУЧЕВОЙ КОСТИ. ОСОБЕННОСТИ ПАЦИЕНТОК 
С САМЫМ ЧАСТЫМ ПЕРЕЛОМОМ У ЧЕЛОВЕКА, ЧТО ВАЖНО ПОМИМО АНАТОМИЧЕСКОГО 
ВОССТАНОВЛЕНИЯ ЛУЧЕВОЙ КОСТИ, СНОВА ПРО КОМПЛЕКСНЫЙ РЕГИОНАЛЬНЫЙ 
БОЛЕВОЙ СИНДРОМ 
Овсянникова Анна Дмитриевна

10.30 - 11.00 Перерыв 

11.00 БОЛЬ НА ТЫЛЕ ЗАПЯСТЬЯ. ЧТО МЕШАЕТ ОТЖИМАТЬСЯ? НИ МРТ, НИ КТ НЕ ВЫЯВИЛО 
ОЧЕВИДНОЙ ПРОБЛЕМЫ, ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ АРТРОСКОПИЯ НЕ ДАЛА ОТВЕТА - ЧТО ЖЕ 
ДЕЛАТЬ? 
Овсянникова Анна Дмитриевна

11.15 ИНЪЕКЦИОННЫЕ ТРАВМЫ И КОМПАРТМЕНТ-СИНДРОМ. ТРАВМА ОТ ИНЪЕКЦИИ 
ПОД ВЫСОКИМ ДАВЛЕНИЕМ, ПАРАВАЗАЛЬНОЕ ВВЕДЕНИЕ СУБСТАНЦИЙ (В ТОМ ЧИСЛЕ 
УМЫШЛЕННОЕ - ОЛЕГРАНУЛЕМЫ), КОМПАРТМЕНТ СИНДРОМ: ОСТРЫЙ И ХРОНИЧЕСКИЙ 
Мельников Виктор Сергеевич

ПРОГРАММА
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11.30 ТРАВМА КОНЧИКА ПАЛЬЦА. ВОССТАНОВЛЕНИЕ ПРИ ОСТРОЙ ТРАВМЕ, ОПЦИИ 
РЕКОНСТРУКЦИИ ПРИ НЕУДАЧЕ НА ПЕРВИЧНОМ ЭТАПЕ 
Саутин Максим Евгеньевич

11.45 КАК ВЫБРАТЬ ЛОСКУТ? КРИТЕРИИ НЕОБХОДИМОСТИ ЗАКРЫТИЯ ДЕФЕКТА КОЖИ 
ИМЕННО КРОВОСНАБЖАЕМЫМ ЛОСКУТОМ. КАК ВЫБРАТЬ ЛОСКУТ ДЛЯ ЗАКРЫТИЯ 
Афонина Елена Александровна

12.00 КОНСЕРВАТИВНОЕ ЛЕЧЕНИЕ ТРАВМ КИСТИ. СПОСОБЫ ФУНКЦИОНАЛЬНОГО 
ЛЕЧЕНИЯ ТРАВМ КИСТИ БЕЗ ХИРУРГИЧЕСКОГО ВМЕШАТЕЛЬСТВА - ПЕРЕЛОМЫ, 
ПОВРЕЖДЕНИЯ СВЯЗОК И СУХОЖИЛИЙ
Карпинский Николай Антонович

12.15 КИСТЬ И ПОЛИТРАВМА. КАК ОБЩЕЕ СОСТОЯНИЕ ОРГАНИЗМА ВЛИЯЕТ НА СРОКИ И 
ОБЪЕМЫ ПОМОЩИ ПАЦИЕНТАМ С ТРАВМОЙ КИСТИ
Мельников Виктор Сергеевич

12.30-13.00 Перерыв

ДЕМОНСТРАЦИИ ОПЕРАЦИИ С РАЗБОРОМ ТЕХНИКИ:

13.00 РИЗАРТРОЗ - ТОЧНЫЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО КОНСЕРВАТИВНОМУ 
ЛЕЧЕНИЮ. КАК ПОКАЗАТЬ УПРАЖНЕНИЯ, КАК СДЕЛАТЬ ОРТЕЗ. 
Овсянникова Анна Дмитриевна

13.15 РИЗАРТРОЗ - ТРАПЕЗЭКТОМИЯ И ПОДВЕШИВАНИЕ. 
Журавлев Сергей Александрович

13.30 РЕПЛАНТАЦИЯ. 
Назарян Георгий Адольфович

13.45 ТРАВМА ПО ТИПУ СПАГЕТТИ. 
Сухинин Тимофей Юрьевич

14.00 КАК СДЕЛАТЬ ШОВ НЕРВА. 
Байтингер Андрей Владимирович

14.15 КАК ПОДНЯТЬ ЛОСКУТ. 
Афонина Елена Александровна

14.30-15.30 Перерыв

15.30-17.30 Дискуссия в малых группах

17.30 - 18.30 Обсуждение дня
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19 ОКТЯБРЯ 2024 ГОДА (СУББОТА)

09.00 КОМПРЕССИОННЫЕ НЕЙРОПАТИИ. КЛАССИЧЕСКИЙ ВЗГЛЯД НА НЕРВЫ - РОЛЬ 
ЭНМГ, УЗИ. ПОСЛЕДНИЕ ДАННЫЕ О КРОВОСНАБЖЕНИИ НЕРВОВ 
Байтингер Андрей Владимирович

09.15 КОМПРЕССИОННЫЕ НЕЙРОПАТИИ. ТРИАДА ЭЛИЗАБЕТ ХАГЕРТ ДЛЯ ВЫЯВЛЕНИЯ 
КОМПРЕССИОННЫХ НЕЙРОПАТИЙ. КАК РЕШИТЬСЯ НА ДЕКОМПРЕССИЮ НЕРВА БЕЗ 
ИНСТРУМЕНТАЛЬНОГО ПОДТВЕРЖДЕНИЯ?
Карпинский Николай Антонович

БОЛЬ С ЛОКТЕВОЙ СТОРОНЫ. ОБСУЖДЕНИЕ НАСУЩНОЙ ПРОБЛЕМЫ СО ВСЕХ СТОРОН:
 	
09.30 ТРЕХГРАННЫЙ ФИБРОЗНО-ХРЯЩЕВОЙ КОМПЛЕКС КАК ИСТОЧНИК БОЛИ. ЧТО 
ЯВЛЯЕТСЯ КРИТЕРИЕМ ДЛЯ ПРИНЯТИЯ РЕШЕНИЯ ОБ АРТРОСКОПИИ КИСТЕВОГО 
СУСТАВА, ПО КАКИМ ПРИЗНАКАМ ЗАПОДОЗРИТЬ ПОВРЕЖДЕНИЕ TFCC, КАК ЧАСТО ЭТИ 
ПОДОЗРЕНИЯ ОПРАВДЫВАЮТСЯ ПРИ ОПЕРАЦИИ, А ЖАЛОБЫ УХОДЯТ ПОСЛЕ ЛЕЧЕНИЯ 
Журавлев Сергей Александрович

09.45 ПАТОЛОГИЯ 6 КАНАЛА РАЗГИБАТЕЛЕЙ. РОЛЬ ЛОКТЕВОГО РАЗГИБАТЕЛЯ ЗАПЯСТЬЯ, 
КАК СТАБИЛИЗАТОРА ДИСТАЛЬНОГО РАДИОУЛЬНАРНОГО СОЧЛЕНЕНИЯ
Голубев Игорь Олегович

10.00 КОСТНЫЕ ПРОБЛЕМЫ С ЛОКТЕВОЙ СТОРОНЫ ЗАПЯСТЬЯ. АРТРОЗ ДИСТАЛЬНОГО 
РАДИОУЛЬНАРНОГО СОЧЛЕНЕНИЯ, ПОЛУЛУННО-ЛОКТЕВОЙ ИМПИНДЖМЕНТ, ЛУЧЕ-
ЛОКТЕВОЕ СОУДАРЕНИЕ, ШИЛОВИДНО-ТРЕХГРАННЫЙ ИМПИНДЖМЕНТ... ЧТО ЭТО ТАКОЕ 
И КАК РЕШАЕТСЯ
Мельников Виктор Сергеевич

10.15 ЧТО ЕЩЕ БЫВАЕТ С ЛОКТЕВОЙ СТОРОНЫ ЗАПЯСТЬЯ? 
Карпинский Николай Антонович

10.30 - 11.00 Перерыв

11.00 СЛОЖНОСТИ ПРИ ЩЕЛКАЮЩЕМ ПАЛЬЦЕ. ДАЖЕ САМЫЕ ЧАСТЫЕ И, КАЗАЛОСЬ БЫ, 
ПРОСТЫЕ БОЛЕЗНИ ИМЕЮТ СВОИ НЮАНСЫ. КАК РАСПОЗНАТЬ ПОДВОДНЫЕ КАМНИ И 
МАКСИМАЛЬНО ПРОГНОЗИРУЕМО ПОМОЧЬ СВОЕМУ ПАЦИЕНТУ 
Жигало Андрей Вячеславович

11.15 ПРОБЛЕМЫ ПЯСТНО-ЗАПЯСТНЫХ СУСТАВОВ, КРОМЕ ПЕРВОГО. ЗАПЯСТНЫЙ ВЫСТУП 
(CARPAL BOSS), АРТРОЗ ИЛИ НЕСТАБИЛЬНОСТЬ 2-3 ПЯСТНО-ЗАПЯСТНЫХ СУСТАВОВ 
(ОСОБЕННО У БОКСЕРОВ). ПОСЛЕДСТВИЯ ТРАВМ ОСНОВАНИЯ 5 ПЯСТНОЙ КОСТИ 
Мельников Виктор Сергеевич

11.30 ПЕРЕЛОМ ГОЛОВКИ ЛУЧЕВОЙ КОСТИ. КРИТЕРИИ ОТБОРА НА ОПЕРАЦИЮ. 
ОСОБЕННОСТИ ДОСТУПА И ВЫБОР ИМПЛАНТОВ. КАКУЮ ГОЛОВКУ НЕВОЗМОЖНО СПАСТИ. 
УДАЛЕНИЕ ИЛИ ЭНДОПРОТЕЗИРОВАНИЕ 
Журавлев Сергей Александрович
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11.45 ПОСЛЕДСТВИЯ ТРАВМЫ ЗАПЯСТЬЯ - РЕКОНСТРУКЦИЯ ИЛИ ОПЕРАЦИИ СПАСЕНИЯ? 
ВНУТРИСУСТАВНОЙ ПЕРЕЛОМ ЛУЧЕВОЙ КОСТИ, ПОВРЕЖДЕНИЕ ПОЛУЛУННО-
ЛАДЬЕВИДНОЙ СВЯЗКИ, ПЕРЕЛОМ ЛАДЬЕВИДНОЙ КОСТИ - КОГДА БОРОТЬСЯ ЗА 
ВОССТАНОВЛЕНИЕ АНАТОМИИ, А КОГДА ИСКАТЬ АЛЬТЕРНАТИВНЫЕ РЕШЕНИЯ И КАКИЕ 
Наконечный Дмитрий Георгиевич

12.00 КАК СПАСАТЬ ЛОСКУТ? ОПЫТНЫЕ МИКРОХИРУРГИ ПОДЕЛЯТСЯ СВОИМ ОПЫТОМ 
ВЫХОДА ИЗ СЛОЖНЫХ СИТУАЦИЙ
Заварухин Владимир Иванович
Сухинин Тимофей Юрьевич
Афонина Елена Александровна

12.30-13.00 Перерыв

ДЕМОНСТРАЦИИ ОПЕРАЦИИ С РАЗБОРОМ ТЕХНИКИ:

13.00 ОСТЕОСИНТЕЗ ЛУЧЕВОЙ КОСТИ
Журавлев Сергей Александрович

13.15 HEMIHAMATE ARTHROPLASTY - АРТРОПЛАСТИКА СУСТАВНОЙ 
ПОВЕРХНОСТИ СРЕДНЕЙ ФАЛАНГИ КОСТНО-ХРЯЩЕВЫМ БЛОКОМ 
КРЮЧКОВИДНОЙ КОСТИ
Голубев Игорь Олегович

13.30 ТЕНОЛИЗ
Назарян Георгий Адольфович

13.45 НЕВРОЛИЗ
Байтингер Андрей Владимирович

14.00 ЧЕТЫРЕХУГОЛЬНЫЙ АРТРОДЕЗ
Саутин Максим Евгеньевич

14.15 ТРАНСПОЗИЦИЯ ПРИ ПОВРЕЖДЕНИИ ЛУЧЕВОГО НЕРВА
Наконечный Дмитрий Георгиевич

14.30 - 15.30 Перерыв
 
15.30 - 17.30 Дискуссия в малых группах

17.30 - 18.30 Обсуждение дня
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20 ОКТЯБРЯ 2024 ГОДА (ВОСКРЕСЕНЬЕ)

09.00 ЛУЧЕВАЯ И ЛОКТЕВАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ - СТРАТЕГИЯ ЛЕЧЕНИЯ С РОЖДЕНИЯ. НА 
ПРИМЕРЕ ЭТОЙ ПАТОЛОГИИ ЛЕКТОР РАССКАЖЕТ О ПЛАНИРОВАНИИ ЖИЗНИ У РЕБЕНКА 
С ВРОЖДЕННЫМ ПОРОКОМ РАЗВИТИЯ КИСТИ
Заварухин Владимир Иванович

09.15 ОПУХОЛИ МЯГКИХ ТКАНЕЙ. ЭТОТ ОБЗОР С ПРЕКРАСНЫМИ ИЛЛЮСТРАЦИЯМИ 
ЗАСЛУЖИВАЕТ МНОГОКРАТНЫХ ПОВТОРЕНИЙ 
Назарян Георгий Адольфович

09.30 БОЛЕЗНЬ ДЮПЮИТРЕНА - ЧТО НОВОГО. МЫ ВСЕ ХОРОШО ЗНАЕМ РАБОТЫ АНДРЕЯ 
ВЯЧЕСЛАВОВИЧА В ОБЛАСТИ ЛЕЧЕНИЯ БОЛЕЗНИ ДЮПЮИТРЕНА. МИР НЕ СТОИТ НА 
МЕСТЕ, ВСЕГДА ЕСТЬ ОБНОВЛЕНИЯ 
Жигало Андрей Вячеславович

09.45 ОПУХОЛИ КОСТЕЙ НА КИСТИ. ТАКЖЕ ОЧЕНЬ ВАЖНАЯ ЛЕКЦИЯ С ПРЕКРАСНЫМИ 
ИЛЛЮСТРАЦИЯМИ 
Назарян Георгий Адольфович

10.00 БОЛЕЗНЬ КИНБЕКА. ПРОДОЛЖЕНИЕ ДИСКУССИИ НА ТЕМУ ВОССТАНОВЛЕНИЯ 
АНАТОМИИ ЗАПЯСТЬЯ И ВОЗМОЖНОСТЕЙ КОМПЕНСАЦИИ ЕГО ФУНКЦИЙ. ОБЗОР 
ОПЕРАЦИЙ ИЗ ИСТОРИИ МЕДИЦИНЫ И ТОГО, ЧТО МЫ ДЕЛАЕМ ПРИ БОЛЕЗНИ КИНБЕКА
Золотов Александр Сергеевич

10.15 РЕВМАТОИДНЫЙ АРТРИТ. ОПЕРАЦИИ, КОТОРЫЕ МЫ ДЕЛАЕМ ПРИ СИСТЕМНЫХ 
ЗАБОЛЕВАНИЯХ: СИНОВЭКТОМИЯ, ТРАНСПОЗИЦИЯ СУХОЖИЛИЙ, АРТРОДЕЗЫ И 
ЭНДОПРОТЕЗИРОВАНИЕ 
Карпинский Николай Антонович

10.30 - 11.00 Перерыв

ДЕМОНСТРАЦИИ ОПЕРАЦИИ С РАЗБОРОМ ТЕХНИКИ:

11.00 СИНДАКТИЛИЯ
Заварухин Владимир Иванович

11.15 ПЛАСТИКА КОЖИ МЕСТНЫМИ ТКАНЯМИ
Жигало Андрей Вячеславович

11.30 WALANT АПОНЕВРЭКТОМИЯ
Карпинский Николай Антонович

11.45 ОСТЕОСИНТЕЗ ЛАДЬЕВИДНОЙ КОСТИ. АРТРОСКОПИЯ
Саутин Максим Евгеньевич

12.00 РЕФИКСАЦИЯ TFCC ОТКРЫТО
Карпинский Николай Антонович
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12.15 УДАЛЕНИЕ ПРОКСИМАЛЬНОГО РЯДА
Голубев Игорь Олегович

12.30 - 13.00 Перерыв

13.00 ПОЛЛИЦИЗАЦИЯ
Заварухин Владимир Иванович

13.15 ЭНДОПРОТЕЗИРОВАНИЕ ПРОКСИМАЛЬНОГО МЕЖФАЛАНГОВОГО 
СУСТАВА
Мельников Виктор Сергеевич

13.30 ПЛАСТИКА СГИБАТЕЛЕЙ - 1 И 2 ЭТАПЫ
Сухинин Тимофей Юрьевич

14.00 АРТРОЛИЗ ЛОКТЕВОГО СУСТАВА
Наконечный Дмитрий Георгиевич

14.15 ТЫЛЬНЫЙ МЕЖКОСТНЫЙ ЛОСКУТ
Назарян Георгий Адольфович

14.30 - 15.30 Перерыв

15.30 - 17.30 Дискуссия в малых группах

17.30 - 18.30 Обсуждение дня. Завершение мероприятия
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ДЛЯ ЗАМЕТОК
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ДЛЯ ЗАМЕТОК



ПАРТНЁРЫ МЕРОПРИЯТИЯ




