
«СОВРЕМЕННЫЕ КЛИНИЧЕСКИЕ
РЕКОМЕНДАЦИИ 

В НЕВРОЛОГИИ И НЕЙРОСОМАТИКЕ»

ЕЖЕГОДНАЯ МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

г. Нижний Новгород, ул. Советская, д.12,
Конгресс-отель «Маринс Парк Отель»

28 сентября 2024





ОРГАНИЗАТОРЫ:
- Министерство здравоохранения Нижегородской области
- ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» 
Минздрава России
- Нижегородское научное общество неврологов
- НРОО «Ассоциация врачей Приволжского федерального округа» 
- ГБУЗ НО «Нижегородская областная клиническая больница им. Н.А. 
Семашко»

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ 

Григорьева Вера Наумовна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой нервных 
болезней ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» 
Минздрава России, председатель Нижегородского отделения Всероссийского 
общества неврологов

Хрулев Алексей Евгеньевич, д.м.н., доцент, профессор кафедры нервных болезней 
ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава 
России, секретарь Нижегородского отделения Всероссийского общества неврологов

Антипенко Елена Альбертовна, д.м.н., доцент, заведующий кафедрой неврологии, 
психиатрии и наркологии ФДПО ФГБОУ ВО «Приволжский медицинский 
исследовательский университет» Минздрава России, научный секретарь 
Нижегородского отделения Всероссийского общества неврологов
 
Белова Анна Наумовна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой медицинской 
реабилитации ФГБОУ ВО «Приволжский медицинский исследовательский 
университет» Минздрава России, главный внештатный специалист невролог 
Министерства здравоохранения Нижегородской области

Стронгин Леонид Григорьевич, д.м.н., профессор, профессор кафедры 
эндокринологии и внутренних болезней, директор института терапии ФГБОУ ВО 
«Приволжский медицинский исследовательский университет» Минздрава России, 
член Правления Российской ассоциации эндокринологов, почетный работник 
высшей школы РФ, эксперт РАН

Тарловская Екатерина Иосифовна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
терапии и кардиологии, заместитель по научной работе директора Института 
терапии ФГБОУ ВО «Приволжский медицинский исследовательский университет» 
Минздрава России



09.00-09.30 Регистрация участников
09.30-09.40 Приветственное  

слово
Григорьева  Вера Наумовна, д.м.н., 
профессор, заведующий кафедрой 
нервных болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» 
Минздрава России, председатель 
Нижегородского отделения Все-
российского общества неврологов,  
г. Нижний Новгород

09.40-10.00 Полиневропатии: эф-
фективные «ключи» 
к правильному диа-
гнозу

Доклад подготовлен при 
поддержке компании 
«Пфайзер». Не аккредитован 
по системе НМО

Ахмеджанова Луиза Талгатовна, 
к.м.н., доцент кафедры нервных бо-
лезней и нейрохирургии институ-
та клинической медицины им. Н.В. 
Склифосовского ФГАОУ ВО «Первый 
МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава 
России (Сеченовский Университет),  
г. Москва

10.00-10.20 ЦОГ-зависимые и 
ЦОГ-независимые 
механизмы анальге-
зии в лечении боле-
вых синдромов

(Доклад подготовлен 
при поддержке компании 
«Bausch Health». Не аккреди-
тован по системе НМО)

Афанасьев Василий Владимирович, 
д.м.н., профессор кафедры скорой ме-
дицинской помощи ФГБОУ ВО «СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова» Минздрава Рос-
сии, главный токсиколог Ленинград-
ской области, 
г. Санкт-Петербург

ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ



10.20-10.40 Паническое рас-
стройство. Диагно-
стика и терапия на 
основе клинических 
рекомендаций

Караваева Татьяна Артуровна, д.м.н., 
главный научный сотрудник отделе-
ния лечения пограничных психических 
расстройств и психотерапии ФГБУ 
«НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минз-
драва России, профессор кафедры 
медицинской психологии и психофи-
зиологии ФГБОУ ВО «СПбГУ», про-
фессор кафедры общей и прикладной 
психологии с курсами медико-био-
логических дисциплин и педагоги-
ки ФГБОУ ВО «СПбПМУ» Минздрава 
России, ведущий научный сотрудник 
научного отдела инновационных мето-
дов терапевтической онкологии и ре-
абилитации ФГБУ «НМИЦ онкологии 
им. Н.Н. Петрова» Минздрава России, 
Вице-президент Российской психоте-
рапевтической ассоциации,  
г. Санкт-Петербург

10.40-11.00 Алгология невропа-
тии или как сенсор-
ная система занимает 
темную сторону

Рожков Дмитрий Олегович, к.м.н., асси-
стент кафедры нервных болезней и ней-
рохирургии ФГБОУ ВО «Первый МГМУ 
им. И.М. Сеченова» Минздрава России 
г. Москва

11.00-11.20 Хроническая ишемия 
мозга и умеренные 
когнитивные рас-
стройства

(Доклад подготовлен при 
поддержке компании «Ва-
лента». Не аккредитован по 
системе НМО)

Григорьева Вера Наумовна, д.м.н., 
профессор, заведующий кафедрой 
нервных болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» 
Минздрава России, председатель 
Нижегородского отделения Все-
российского общества неврологов,  
г. Нижний Новгород



11.20-11.40 Сосудистые когни-
тивные нарушения и 
STRIVE-2. Клиниче-
ские рекомендации 
и современные пози-
ции

(Доклад подготовлен при 
поддержке компании «Виа-
трис». Не аккредитован по 
системе НМО)

Хрулев Алексей Евгеньевич, д.м.н., 
доцент, профессор кафедры нервных 
болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минз-
драва России, секретарь Нижегород-
ского отделения Всероссийского об-
щества неврологов, 
г. Нижний Новгород

11.40-12.00 Хроническая боль у 
пациентов пожилого 
и старческого возрас-
та

(Доклад подготовлен при 
поддержке компании «Бер-
лин Хеми/А. Менарини». Не 
аккредитован по системе 
НМО)

Белова Анна Наумовна, д.м.н., про-
фессор, заведующий кафедрой ме-
дицинской реабилитации ФГБОУ ВО 
«ПИМУ» Минздрава России, главный 
внештатный специалист невролог 
Минздрава Нижегородской области,  
г. Нижний Новгород

12.00-12.20 Сон как лекарство от 
боли

(Доклад подготовлен при 
поддержке компании «Свикс 
Хэлскеа». Не аккредитован 
по системе НМО)

Антипенко Елена Альбертовна, д.м.н., 
доцент, заведующий кафедрой не-
врологии, психиатрии и наркологии 
ФДПО ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 
России, научный секретарь Нижего-
родского отделения Всероссийского 
общества неврологов, 
г. Нижний Новгород

12.20-12.40 Кардиоэмболический 
инсульт с позиции 
действующих клини-
ческих рекомендаций

(Доклад подготовлен 
при поддержке компании 
«Пфайзер». Не аккредитован 
по системе НМО)

Хрулев Алексей Евгеньевич, д.м.н., 
доцент, профессор кафедры нервных 
болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минз-
драва России, секретарь Нижегород-
ского отделения Всероссийского об-
щества неврологов, 
г. Нижний Новгород



12.40-13.00 Ранняя диагностика 
болезни Альцгеймера

(При поддержке компании 
ООО «Эйсай», данный до-
клад не обеспечивается бал-
лами НМО)

Григорьева Вера Наумовна, д.м.н., 
профессор, заведующий кафе-
дрой нервных болезней ФГБОУ ВО 
«ПИМУ» Минздрава России, предсе-
датель Нижегородского отделения  
Всероссийского общества неврологов,  
г. Нижний Новгород

13.00-13.20 Дифференциальный 
диагноз и терапия де-
менции

(Доклад подготовлен 
при поддержке компании 
«Озон». Не аккредитован по 
системе НМО)

Гузанова Елена Владимировна, к.м.н., 
доцент кафедры нервных болез-
ней ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава  
России, 
г. Нижний Новгород

13.20-13.30 Обсуждение

13.30-14.00 Перерыв 30 мин

14.00-14.20 Острая и хроническая 
скелетно-мышечная 
боль с позиции кли-
нических рекоменда-
ций

(Доклад подготовлен при 
поддержке компании «Акри-
хин». Не аккредитован по 
системе НМО)

Хрулев Алексей Евгеньевич, д.м.н., 
доцент, профессор кафедры нервных 
болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минз-
драва России, секретарь Нижегород-
ского отделения Всероссийского об-
щества неврологов, 
г. Нижний Новгород

14.20-14.40 Го л о в о к р у ж е н и е : 
причины, симптомы и 
лечение

(Доклад подготовлен при 
поддержке компании «Бер-
лин Хеми/А. Менарини». Не 
аккредитован по системе 
НМО)

Климычева Мария Борисовна, 
к.м.н., доцент кафедры невроло-
гии, психиатрии и наркологии ФДПО  
ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России,  
г. Нижний Новгород



14.40-15.00 Аффективные, пове-
денческие и психо-
тические проявления 
дементных рас-
стройств. Подходы к 
диагностике и тера-
пии в рамках совре-
менных клинических 
рекомендаций

(Доклад подготовлен 
при поддержке компании 
«ЭГИС». Не аккредитован по 
системе НМО)

Карпухин Иван Борисович, к.м.н., до-
цент, доцент кафедры психиатрии  
ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава Рос-
сии, 
г. Нижний Новгород

15.00-15.20 Гиперкинезы в амбу-
латорной практике 

(Доклад подготовлен 
при поддержке компании 
«Пик-Фарма». Не аккредито-
ван по системе НМО)

Александрова Екатерина Алексан-
дровна, к.м.н., доцент кафедры не-
врологии, психиатрии и наркологии 
ФДПО ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 
России, невролог кабинета экстрапи-
рамидных расстройств ГБУЗ «НОКБ 
им. Н.А. Семашко», 
г. Нижний Новгород

15.20-15.40 Особенности цере-
броваскулярных за-
болеваний у женщин

(Доклад подготовлен 
при поддержке компании 
«Еско-Фарма». Не аккреди-
тован по системе НМО)

Старчина Юлия Александровна, – 
к.м.н., доцент кафедры нервных бо-
лезней и нейрохирургии ФГАОУ ВО  
«ПМГМУ имени И.М. Сечено-
ва» Минздрава России (Се-
ченовский университет),  
г. Москва

15.40-16.00 Лечение пациентов с 
остеоартритом. Кли-
нические рекоменда-
ции и взгляд клини-
ческого фармаколога

(Доклад подготовлен при 
поддержке компании АО 
«Нижфарм». Не аккредито-
ван по системе НМО)

Конышкина Татьяна Михайлов-
на, к.м.н., доцент кафедры мно-
гопрофильной клинической под-
готовки Института клинической 
медицины ННГУ им. Н.И. Лобачевского,  
г. Нижний Новгород



16.00-16.20 Ведение пациентов с 
невропатией лицево-
го нерва с позиции 
клинических реко-
мендаций

Сорокина Татьяна Александровна, 
к.м.н., доцент кафедры нервных бо-
лезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 
России, 
г. Нижний Новгород

16.20-16.30 Обсуждение. Закрытие конференции



 


