
                                                                                  

 
   

                     ГБУЗ НО «Городская клиническая больница №5» 
              РОО «Союз врачей Нижегородской области» 

 

 Сервис-партнер мероприятия: компания «Терра Инкогнита» 
603024, Нижний Новгород, ул. Невзоровых, д. 83 
Тел.:+7 (831) 421-00-06 
E-mail: office@nn-terra.ru 
Сайт: nn-terra.ru 

ПРОГРАММА 
МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

«Гефтеровские чтения. Современные проблемы внутренней 

медицины»  
5 апреля 2023 года 

Место проведения – ГБУЗ НО «Городская клиническая больница No5 Нижегородского района г. 
Нижнего Новгорода», ул. Нестерова, 34,  Ясеневый зал 

 

10:00- 10:20 «Доклад, посвященный 90 летию кафедры факультетской и 

поликлинической терапии»   

Мельниченко Олеся Валерьевна, г. Нижний Новгород 

 

10:20- 10:40 « Современный взгляд на гиполипидемическую терапию 

Некрасов Алексей Анатольевич, г. Нижний Новгород  

(при поддержке компании «Эгис».  Не входит в программу для НМО, не 

обеспечен кредитами НМО)  

 

10:40-11:00  «Проблема гиперурикемии в Нижегородском регионе с позиций 

кардиоваскулярного риска: реальные пути решения» 

Боровкова Наталья Юрьевна, г. Нижний Новгород 

(при поддержке компании «Эгис».  Не входит в программу для НМО, не 

обеспечен кредитами НМО) 

 

11:00-11:20  «Актуальные вопросы лечения гиперурикемии»  

Воловатова Ирина Николаевна, г. Нижний Новгород 

 

11:20-11:40 «Еврорекомендации (2022) по желудочковым аритмиям и 

предупреждению ВКС: основные положения»  

Дроздецкий Сергей Ильич, г. Нижний Новгород 
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11:40-12:00 «Оптимальный выбор фармакотерапии аффективных расстройств 

коморбидных больных с соматической патологией»  

Карпухина Елена Владимировна, Карпухин Иван Борисович, г. Нижний 

Новгород 

 

12:00-12:20 « Современная поликлиника - эффективное     управление 

потоками пациентов» 

Пудова Инна Александровна, г. Нижний Новгород 
 

12:20-12:40  «Особенности лечения пациентов с артериальной гипертензией и 

ХБП»  

Соловьянова Елена Николаевна, г. Нижний Новгород 

(при поддержке компании «Берлин-Хеми/А.Менарини».  Не входит в 
программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО) 

 

12:40-13:00«Комбинированная терапия АГ фокус на органопротекцию» 
Белькин Юрий Алексеевич, г. Нижний Новгород 
(при поддержке компании «Вертекс».  Не входит в программу для НМО, 
не обеспечен кредитами НМО) 

 
13:00-13:20 Перерыв 

 
13:20-13:40  «Новые рекомендации ESC по кардиоонкологии» 

Тарловская Екатерина Иосифовна, г. Нижний Новгород 
(при поддержке компании «Берлин-Хеми/А.Менарини».  Не входит в 

программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО) 

 
13:40-14:00 «Сердечная недостаточность с сохраненной фракцией 

выброса: новые подходы к терапии» 

Некрасов Алексей Анатольевич, г. Нижний Новгород  
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14:00-14:30«Место Омега-3 ПНЖК в лечении ИБС» 

Тарасов Алексей Владимирович, г. Москва 

(при поддержке компании «Эббот».  Не входит в программу для НМО, не 
обеспечен кредитами НМО) 

 

14:30-15:00 «Эндоваскулярная хирургия при сложных формах 

поражения коронарного русла» 

Васильев Дмитрий Константинович, г. Москва  

 
 

Инновационная терапия атеросклероза в реальной клинической 

практике 
Сателлитный симпозиум при поддержке компании «Новартис» 

 
 

15:00-15:20 «Новые подходы в лечении нарушений липидного 

обмена»  

Алиева Асият Сайгидовна, г. Санкт-Петербург  

(при поддержке компании «Новартис». Не входит в программу для НМО, 

не обеспечен кредитами НМО) 

 

15:20-15:40 «Первый опыт применения инклизирана в РФ»  

Некрасов Алексей Анатольевич, г. Нижний Новгород  

(при поддержке компании «Новартис». Не входит в программу для НМО, 
не обеспечен кредитами НМО) 

 

15:40-16:00 «Организация липидной службы в Нижегородской 

области» 

Тимощенко Елена Сергеевна, г. Нижний Новгород 

(при поддержке компании «Новартис». Не входит в программу для НМО, 
не обеспечен кредитами НМО) 
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Доклады молодых ученых 

10:00-10:15 «Психическая патология и факторы сердечно-сосудистого риска» 

Постникова А.Д. ординатор кафедры факультетской и поликлинической 

терапии 1 год обучения(специальность- терапия), Дронов Дмитрий 

Николаевич ординатор кафедры факультетской и поликлинической терапии 2 

год обучения (специальность -кардиология). Руководители: Карпухина 

Е.В.,Карпухин И.Б. 

10:15-10:30 «Сложности ведения коморбидного пациента с сердечно-

сосудистыми и психическими расстройствами. Проблема комплаентности и 

особенности лекарственных взаимодействий» Дронов Дмитрий Николаевич 

ординатор кафедры факультетской и поликлинической терапии 2 год 

обучения (специальность -кардиология), Постникова А.Д. ординатор кафедры 

факультетской и поликлинической терапии 1 год обучения(специальность- 

терапия).Руководители: Карпухина Е.В.,Карпухин И.Б. 

10:30-10:45 «Вариабельность сердечного ритма у разновозрастных групп 

студентов старших курсов ПИМУ»  Никитин Клим Ильич, студент 4 курса 

лечебного факультета ПИМУ (группа 445), Ширяева Анастасия Владимировна 

студентка  4 курса лечебного факультета ПИМУ (группа 445). Руководители: 

Карпухина Е.В., Дощанников Д.А., Карпухин И.Б. 

10:45-11:00 «Анализ вариабельности сердечного ритма на фоне стресса у 

студентов ПИМУ»  Шилова Анна Васильевна, студентка  4 курса лечебного 

факультета ПИМУ (группа 436), Одинцов Геннадий Андреевич, студент 4 курса 

лечебного факультета ПИМУ (группа 445), Руководители: Карпухина Е.В., 

Дощанников Д.А., Карпухин И.Б. 
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10:45-11:00 «Дифференциальный диагноз при медиастените» Эделев А.С., 

студент 5 курса лечебного факультета ПИМУ (группа 533), Дронов Дмитрий 

Николаевич ординатор кафедры факультетской и поликлинической терапии 2 

год обучения (специальность -кардиология). Руководитель: Смирнова М.С. 

11:00-11:15 «Оценка причин госпитальной летальности и коморбидности 
при коронавирусной инфекции COVID-19»  Медведев К.А. ординатор 
,Федоров Е.М. студент 4 курса лечебного факультета ПИМУ (группа 437). 
Руководитель: Смирнова М.С. 
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