
                                                   Программа конференции 

 

29.04.2023г. 

 

Введение. 

 Вступительное слово (10мин.)- Норайр Захарян 

 Открытие конференции . Представление преподавателей (20мин.)-Армен 

Агобджанян и Гарен  Колоян. 

 

 

9:30-11:15 

 

 

 

Биомеханика и баланс как залог успешной хирургии 

 

• Базовые принципы биомеханики стопы и голеностопного сустава (15 

мин.) - Алексас Макулавичюс 

• Реконструктивные операции при плоскостопии – современные методы 

лечения (15 мин.) - Серафим Цицилонис 

• L-образная остеотомия пяточной кости – вариант стабильного 

медиального скольжения (10 мин.) -  Армен Агопджанян  

• Полая стопа – современные методы лечения. Осложнения ( 20 мин. ) - 

Рокса Руиз 

• Механические аспекты  надлодыжечных остеотомий и остеотомий 

заднего отдела стопы на голеностопном суставе ( 20 мин. ) - Бит 

Хинтерман . 

• Разбор клинических случаев ( 25 мин. ) - Модераторы : Хинтерман и 

Руиз .  

 

 11:15-11:45 

 

Кофе брейк  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11:45-13:45 

 

Тяжелая травма  

 

• Переломо-вывихи в суставе Лисфранка ( 15 мин. ) - Антонис Петтас 

• Переломы пилона большеберцовой кости-Фиксация или артродез как метод 

стандартного лечения ( 15 мин. ) - Андрей Комор 

• Комплексные переломы таранной и пяточной костей ( 15 мин. ) - Серафим 

Цицилонис   

• Переломы плюсневых костей . Варианты лечения ( 15 мин. ) - Масяр 

Рахманзаде  

• Ургентная травма ( 15 мин. ) - Армен Агопджанян 

• Техника Маскуле при удлинении конечностей ( 20 мин. ) - Гарен Колоян. 

• Разбор клинических случаев ( 25 мин. ) - Модераторы : Комор и  Цицилонис 

 

 

 

 

13:45-14:45 

 

Обед 

 

 

14:45-16:45 

 

Патологии мягких тканей стопы и голеностопного сустава. Варианты 

лечения 
 

 

• Латеральная нестабильность голеностопного сустава ( 15 мин. ) - Серафим 

Цицилонис   

• Медиальная нестабилность голеностопного сустава — Какие осложнения ? ( 

20 мин.) - Рокса Руиз 

• Разнонаправленная нестабильность голеностопного сустава — будем ли мы 

восстанавливать обе стороны? ( 15 мин. ) - Анджей Комор . 

• Лечение деформации Хаглунда ( 15 мин. ) - Адонис Петтас 

• Патологии ахиллова сухожилия, лечения и трансплантация сухожилия ( 15 

мин. ) Алексас Макулавичус  

• Подошвенный фасциит против тарзального туннеля. ( 15 мин. ) - Гурген 

Бахтамян. 

• Разбор клинических случаев ( 25 мин. ) - Модераторы : Макулавичус и Петтас 

 

 

 

 



30.04.2023г. 

 

09:00-10:00 

 

Тотальное эндопротезирование голеностопного сустава  как 

развивающийся стандарт лечения. 

 

• Когда делать коррекцию, когда делать артродез и когда делать 

эндопротезирование? ( 20 мин. ) - Рокса Руиз 

• Мои 10 лучших советов по эндопротезированию голеностопного сустава ( 30 

мин. ) - Бит Хинтерман 

• Тотальное эндопротезирование голеностопного сустава - ренессанс стопы и 

голеностопного сустава или тупик? ( 15 мин. ) - Андрей Комор 

• Ревизионное тотальное эндопротезирование голеностопного сустава — Это 

работает ?  ( 20 мин. ) - Бит Хитерман . 

• Разбор клинических случаев ( 20 мин. ) - Модераторы : Хитерман и Руиз. 

 

 

 

 11:45-12:15 

 

Кофе брейк  

 

 

12:15-14:00  

 

Хирургия тяжелых деформации переднего отдела стопы. 

 

• О патофизиологии деформации переднего отдела стопы ( 15 мин. ) - 

Армен Агопджанян 

• Хирургические лечения вальгусного отклонения первого пальца и  

артроза первого плюснефалангового сустава стопы ( 15 мин. ) - Масяр 

Рахманзаде. 

• Бунион (шишки на стопах) у подростков — когда оперировать  (15 мин. 

)  - Игорь Звинцевский. 

• Ревизии неудачных бунионэктомий ( 15 мин. ) - Алексас Макулавичюс 

 Осложнения хирургии переднего отдела стопы. ( 20 мин. ) - Левон 

Макинян 

  Разбор клинических случаев ( 25 мин. ) - Модераторы :  Макинян и 

Рахманзаде. 

 

 

13:45 — 14:45 

 

Обед 



 

14:45 - 16:30  

 

           Редкие патологии нижних конечностей 

 

 

• Брахиметатарзия, полидактилия и адактилия, лечение ( 15 мин. ) - Левон 

Макинян 

• Аваскулярный некроз таранной кости – современные методы лечения и 

осложнения ( 15 мин. ) - Андрей Комор 

• Злокачественные опухоли мягких тканей нижних конечностей: 

современные стандарты диагностики и лечения ( 20 мин. ) - Анна 

Кулиджян 

• Доброкачественные опухоли костей нижних конечностей: современные 

стандарты диагностики и лечения ( 15 мин. ) - Армен Агопджанян 

• Интресные клинические случаи     ( 15 мин. ) -  Бит Хинтерман     

• Разбор клинических случаев ( 25 мин. ) - Модераторы :  Кулиджян и 

Хинтерман 
                                                                                                                   

 

 

 

16:30 - 16:45  

 

 

Заключительная речь — Армен Агобджанян 

 

 

Вручение дипломов и сертификатов — Гарен Колоян и Ноайр Захарян. 


