
Межрегиональная научно-практическая конференция цикла "Говорит и 

показывает Терапевтическая клиника НОКБ им. Н.А. Семашко" 

"Первичная и вторичная профилактика сердечно-сосудистых 

заболеваний: предотвратить всегда легче, чем лечить" 
 

Дата проведения: 24 ноября 2023 года 

Место проведения: г. Нижний Новгород, пр-т Гагарина, д.27, ГК «ОКА» 

  Формат проведения: очный 

 

 

ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 

 

09.30-10.00 Регистрация участников  

10.00-10.05 Открытие конференции, 

приветственное слово 

 

Фомин Игорь Владимирович, д.м.н., 

профессор, заведующий кафедрой 

госпитальной терапии и общей 

врачебной практики им. В.Г. Вогралика 

ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 

России, г. Нижний Новгород 

 

10.05-10.25 

Доклад 20 

мин. 

Резервы снижения смертности от БСК в 

Нижегородской области 

 

 

Виллевальде Светлана Вадимовна, 

д.м.н., профессор, заведующая 

кафедрой кардиологии ФГБУ «НМИЦ 

им. В.А. Алмазова» Минздрава России, 

г. Санкт-Петербург 

 

10.25-10.45 

Доклад 20 

мин. 

ХСН 2023: пересмотренные европейские 

рекомендации 2021 – почему и что 

изменилось? 

Фомин Игорь Владимирович, д.м.н., 

профессор, заведующий кафедрой 

госпитальной терапии и общей 

врачебной практики им. В.Г. Вогралика 

ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 

России, г. Нижний Новгород 

 

10.45-11.05 

Доклад 20 

мин. 

(Доклад подготовлен при поддержке компании 

«АстраЗенека». Не аккредитован по системе НМО) 

 

Профилактика и лечение пациентов с 

ХСН: от рекомендаций к практике 

 

 

Ковалева Галина Валентиновна, 

заведующая отделением неотложной 

кардиологии РСЦ№2 на базе ГБУЗ НО 

«НОКБ им. Н.А. Семашко», г. Нижний 

Новгород 

 

11.05-11.25 

Доклад 20 

мин. 

Возможности инструментальной 

диагностики некомпактного миокарда у 

пациентов с ХСН 

 

Коноплева Юлия Юрьевна, к.м.н., 

доцент кафедры лучевой диагностики 

ФГБОУ ВО «Приволжский 

исследовательский медицинский 

университет» Минздрава России,  

г. Нижний Новгород 

 

11.25-11.45 

Доклад 20 

мин. 

Артериальная гипертензия 2023: новые 

европейские рекомендации  

 

Носов Владимир Павлович, д.м.н., 

профессор кафедры госпитальной 

терапии и общей врачебной практики 

им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО 



«ПИМУ» Минздрава России, г. 

Нижний Новгород 

 

 

11.45-12.05 

Доклад 20 

мин. 

(Доклад подготовлен при поддержке компании 

«Берлин Хеми/А. Менарини». Не аккредитован в 

системе НМО) 

 

ОКС: когда необходимы иАПФ или это 

просто традиция?! 

 

Фомин Игорь Владимирович, д.м.н., 

профессор, заведующий кафедрой 

госпитальной терапии и общей 

врачебной практики им. В.Г. Вогралика 

ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 

России, г. Нижний Новгород 

 

12.05-12.25 

Доклад 20 

мин. 

(Доклад подготовлен при поддержке компании 

«Берлин Хеми/А. Менарини». Не аккредитован в 

системе НМО) 

 

Место антагонистов кальциевых каналов 

в лечении АГ. 

 

Королева Любовь Юрьевна, д.м.н., 

профессор кафедры госпитальной 

терапии и общей врачебной практики 

им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО 

«ПИМУ» Минздрава России, г. 

Нижний Новгород 

 

12.25-12.45 

Доклад 20 

мин. 

 

Коррекция дислипидемии - паранойя 

или реальное влияние на прогноз. Новые 

подходы 2023 

Коротаева Елена Сергеевна, к.м.н., 

ассистент кафедры госпитальной 

терапии и общей врачебной практики 

им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО 

«ПИМУ» Минздрава России, г. 

Нижний Новгород 

 

12.45-13.00 Дискуссия  

13.00-13.30 Перерыв  

13.30-13.50 

Доклад 20 

мин. 

 

Возможности достижения целевых 

значений ЛПНП: от рекомендаций к 

реальной практике – как не упустить 

свой шанс 

Мазалов Константин Викторович, 

главный специалист по кардиологии 

ПОМЦ ФМБА по ПФО, заведующий 

кардиологическим отделением 

Клинической больницы № 4 ФБУЗ 

ПОМЦ ФМБА России, г. Нижний 

Новгород 

 

13.50-14.10 

Доклад 20 

мин. 

(Доклад подготовлен при поддержке компании «Тева». 

Не аккредитован по системе НМО) 

 

Особенности лечения артериальной 

гипертонии у коморбидных пациентов с 

бронхо-легочной патологией 

 

Соловьева Елена Витальевна, к.м.н., 

член общества специалистов по 

сердечной недостаточности (ОССН), 

член Российского кардиологического и 

терапевтического обществ, член 

Европейского общества кардиологов,  

г. Нижний Новгород 

 

14.10-14.30 

Доклад 20 

мин. 

Профилактика инсульта у пожилых 

пациентов с ФП и ИБС 

Сычева Наталья Алексеевна, к.м.н., 

ассистент кафедры госпитальной 

терапии и общей врачебной практики 

им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО 

«ПИМУ» Минздрава России, г. 

Нижний Новгород 

 

14.30-14.50 ФП 2023 

 

Королева Любовь Юрьевна, д.м.н., 

профессор кафедры госпитальной 



Доклад 20 

мин. 

терапии и общей врачебной практики 

им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО 

«ПИМУ» Минздрава России, г. 

Нижний Новгород 

 

14.50-15.10 

Доклад 20 

мин. 

Гиперурикемия как фактор СС риска. 

Современные подходы к лечению 

Соловьянова Елена Николаевна, 

к.м.н., доцент кафедры госпитальной 

терапии и общей врачебной практики 

им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО 

«ПИМУ» Минздрава России, главный 

внештатный специалист-нефролог 

Минздрава Нижегородской области, г. 

Нижний Новгород 

 

15.10-15.30 

Доклад 20 

мин. 

Диабет и сердечно-сосудистые 

заболевания: что нового в 2023 для 

снижения рисков ССО? 

 

Тарадайко Наталья Юрьевна, 

главный внештатный специалист-

диабетолог Минздрава Нижегородской 

области, г. Нижний Новгород 

 

15.30-15.40 Дискуссия 

Закрытие конференции 

 

 

 


