
 
             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 

 

 

12.00-12.30 Регистрация участников 

12.30-12.40 Открытие конференции 

Председатели: 

Макарова Екатерина Вадимовна, д.м.н., председатель Нижегородского 

регионального отделения Российского научного медицинского общества терапевтов, 

заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней и гериатрии им. Н.К. 

Никулина ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, старший научный сотрудник 

ФБУН «ННИИГП» Роспотребнадзора, г. Нижний Новгород 

Боровкова Наталья Юрьевна, д.м.н., председатель Нижегородского регионального 

отделения Российского кардиологического общества, член Правления Российского 

научного медицинского общества терапевтов и Российского кардиологического 

общества, профессор кафедры госпитальной терапии и общей врачебной практики 

им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России,  

г. Нижний Новгород 

Грунина Елена Андреевна, к.м.н., доцент, доцент кафедры эндокринологии и 

внутренних болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний Новгород 

 

12.40-13.10 Сердечно-сосудистые риски у 

пациентов с подагрой. Что мы знаем 

сегодня об эффективной 

уратснижающей терапии? 

 
(доклад подготовлен при поддержке компании 

«Биннофарм», не аккредитован по системе НМО  
 

Боровкова Наталья Юрьевна, д.м.н., 

председатель Нижегородского 

регионального отделения Российского 

кардиологического общества, член 

Правления Российского научного 

медицинского общества терапевтов и 

Российского кардиологического общества, 

профессор кафедры госпитальной терапии 

и общей врачебной практики им. В.Г. 

Вогралика ФГБОУ ВО «ПИМУ» 

Минздрава России, г. Нижний Новгород 

 



 
             

13.10-13.50 Остеоартрит у коморбидных 

пациентов: расширяя возможности. 

Баланс эффективности и безопасности 

 
(доклад подготовлен при поддержке компании 

«Хеель», не аккредитован по системе НМО  
 

Лапшина Светлана Анатольевна, к.м.н., 

доцент кафедры госпитальной терапии 

ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» Минздрава 

России, г. Казань 

 

 

13.50-14.10 От гиперурикемии до подагры: 

алгоритм ведения пациента 

ОНЛАЙН 

 
(доклад подготовлен при поддержке компании 

«Эгис», не аккредитован по системе НМО) 

Гайдукова Инна Зурабиевна, д.м.н., 

профессор кафедры терапии, ревматологии, 

экспертизы временной нетрудоспособности 

имени Э. Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО 

«СЗГМУ имени И. И. Мечникова» 

Минздрава России, заместитель директора 

по науке НИИ ревматологии ФГБОУ ВО 

«СЗГМУ имени И. И. Мечникова» 

Минздрава России, г. Санкт-Петербург 

 

14.10-14.30 Современная терапия подагры 

 

Грунина Елена Андреевна, к.м.н., доцент, 

доцент кафедры эндокринологии и 

внутренних болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» 

Минздрава России, г. Нижний Новгород 

14.30-14.50 Диагностика и современные подходы в 

лечении подагры в амбулаторной 

практике 

 
(доклад при поддержке компании «Берлин 

Хеми/А.Менарини», не аккредитован по системе 

НМО) 
 

Башкова Инна Борисовна, к.м.н., доцент 

кафедры факультетской и госпитальной 

терапии ФГБОУ ВО «ЧГУ имени И.Н. 

Ульянова», врач-ревматолог ФГБУ 

«ФЦТОЭ» Минздрава России, г. Чебоксары 

14.50-15.10 Клинический разбор пациента с 

остеоартритом: ошибки, которых мы 

избегаем  

ОНЛАЙН 

 
 

Гайдукова Инна Зурабиевна, д.м.н., 

профессор кафедры терапии, ревматологии, 

экспертизы временной нетрудоспособности 

имени Э. Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО 

«СЗГМУ имени И. И. Мечникова» 

Минздрава России, заместитель директора 

по науке НИИ ревматологии ФГБОУ ВО 

«СЗГМУ имени И. И. Мечникова» 

Минздрава России, г. Санкт-Петербург 

 

15.10-15.30 Интерстициальные заболевания легких 

у пациентов с ревматоидным 

артритом. Современные подходы к 

диагностике и терапии  

 

Макарова Екатерина Вадимовна, д.м.н., 

председатель Нижегородского 

регионального отделения Российского 

научного медицинского общества 

терапевтов, заведующий кафедрой 

пропедевтики внутренних болезней ФГБОУ 

ВО «ПИМУ» Минздрава России, старший 

научный сотрудник ФБУН «ННИИГП» 

Роспотребнадзора, г. Нижний Новгород 

 

15.30-15.50 Особенности ведения пациентов с ИЗЛ 

и системной склеродермией  

ОНЛАЙН 

 

Иванова Лариса Владимировна, 

заведующий ревматологическим 

отделением БУЗ УР «Республиканский 

клинико-диагностический центр» 

Минздрава Удмуртской Республики, 

главный внештатный специалист 

Минздрава Удмуртии по ревматологии,  

г. Ижевск 



 
             

 

15.50-16.10 Хроническая боль у пожилых. О чем 

говорят рекомендации 
 

Щербинина Елена Васильевна, к.м.н., 

доцент, доцент кафедры терапии и 

кардиологии ФГБОУ ВО «ПИМУ» 

Минздрава России, г. Нижний Новгород 

 

16.10 Завершение конференции 

 

 


