
Научно-практический постоянно действующий семинар  

«Неврологические дискуссии: демиелинизирующие заболевания» 

14 июля 2023г. 

Алтайский край, Алтайский район, пос. Катунь, ул. Нагорная, д. 1, Отель «Ая» 

ПРОГРАММА 

Время (UTC +7) 

+4 часа к Московскому времени 
ЗА 

(10 мин) 

ПРОТИВ 

(10 мин) 

10.00-10.20 Модератор: Спирин Николай Николаевич, д.м.н., профессор, заслуженный врач, 

заведующий кафедрой нервных болезней с медицинской генетикой и нейрохирургией 

ЯГМУ МЗ РФ, президент РОКИРС, г. Ярославль 

Доклад «Анализ крови на 

антитела к аквапорину-

4 обязателен при 

диагностике РС и 

ЗСОНМ и он определяет 

выбор терапии?»   

Бойко Алексей Николаевич, 

д.м.н., заслуженный деятель 

науки, профессор кафедры 

неврологии, нейрохирургии и 

медицинской генетики ФГБОУ ВО 

РНИМУ им. Н. И. Пирогова МЗ 

РФ, директор Института 

клинической неврологии и 

заведующий отделом 

нейроиммунологии ФГБУ 

«Федеральный центр мозга и 

нейротехнологий» ФМБА 

России, руководитель 

Московского центра РС, член 

Президиума Правления 

Всероссийского общества 

неврологов, вице-президент 

РОКИРС, член Совета ECTRIMS, 

член Совета Директоров 

Европейского Фонда Шарко, г. 

Москва 

 

Сиверцева Стелла 

Анатольевна, д.м.н., 

профессор, руководитель 

Тюменского областного 

Центра рассеянного 

склероза, секретарь 

РОКИРС, г. Тюмень 

 

10.20-10.25 Дискуссия   

10.25-10.45 Модератор: Сиверцева Стелла Анатольевна, д.м.н., профессор, руководитель Тюменского 

областного Центра рассеянного склероза, секретарь РОКИРС, г. Тюмень 

 

Доклад «Диагностика 

РС, ЗСОНМ и ОРЭМ 

отличается при раннем 

начале РС (у детей и 

подростков)» 

 

Бойко Алексей Николаевич, 

д.м.н., заслуженный деятель 

науки, профессор кафедры 

неврологии, нейрохирургии и 

медицинской генетики ФГБОУ ВО 

РНИМУ им. Н. И. Пирогова МЗ 

РФ, директор Института 

клинической неврологии и 

заведующий отделом 

нейроиммунологии ФГБУ 

«Федеральный центр мозга и 

нейротехнологий» ФМБА 

России, руководитель 

Московского центра РС, член 

Президиума Правления 

Всероссийского общества 

неврологов, вице-президент 

Быкова Ольга 

Владимировна, д.м.н., 

профессор, заместитель 

директора по науке 

МЦДПН ДЗ Москвы, г. 

Москва 



РОКИРС, член Совета ECTRIMS, 

член Совета Директоров 

Европейского Фонда Шарко, г. 

Москва 

 

10.45-10.50 Дискуссия   

10.50-11.10 Модератор: Бойко Алексей Николаевич, д.м.н., заслуженный деятель науки, профессор 

кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н. И. 

Пирогова МЗ РФ, директор Института клинической неврологии и заведующий отделом 

нейроиммунологии ФГБУ «Федеральный центр мозга и нейротехнологий» ФМБА России, 

руководитель Московского центра РС, член Президиума Правления Всероссийского 

общества неврологов, вице-президент РОКИРС, член Совета ECTRIMS, член Совета 

Директоров Европейского Фонда Шарко, г. Москва 

 

Доклад «Для пациентов 

с РС в возрасте старше 

55 лет возможно 

первичное назначение 

всех разрешенных 

ПИТРС, несмотря на 

возрастные ограничения 

при проведении 

клинических 

исследований»  

Сиверцева Стелла 

Анатольевна, д.м.н., профессор, 

руководитель Тюменского 

областного Центра рассеянного 

склероза, секретарь РОКИРС, г. 

Тюмень 

 

Спирин Николай 

Николаевич, д.м.н., 

профессор, заслуженный 

врач, заведующий 

кафедрой нервных 

болезней с медицинской 

генетикой и 

нейрохирургией ЯГМУ 

МЗ РФ, президент 

РОКИРС, г. Ярославль 

11.10-11.15 Дискуссия   

11.15-11.35 Модератор: Бойко Алексей Николаевич, д.м.н., заслуженный деятель науки, профессор 

кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н. И. 

Пирогова МЗ РФ, директор Института клинической неврологии и заведующий отделом 

нейроиммунологии ФГБУ «Федеральный центр мозга и нейротехнологий» ФМБА России, 

руководитель Московского центра РС, член Президиума Правления Всероссийского 

общества неврологов, вице-президент РОКИРС, член Совета ECTRIMS, член Совета 

Директоров Европейского Фонда Шарко, г. Москва 

 

Доклад «Возможно 

назначение 

патогенетического 

лечения у детей и 

подростков с РС или 

ЗСОНМ вне инструкций 

по препаратам» 

 

Быкова Ольга Владимировна, 

д.м.н., профессор, заместитель 

директора по науке МЦДПН ДЗ 

Москвы, г. Москва 

Сиверцева Стелла 

Анатольевна, д.м.н., 

профессор, руководитель 

Тюменского областного 

Центра рассеянного 

склероза, секретарь 

РОКИРС, г. Тюмень 

 

11.35-11.40 Дискуссия   

11.40-12.00 Модератор: Спирин Николай Николаевич, д.м.н., профессор, заслуженный врач, 

заведующий кафедрой нервных болезней с медицинской генетикой и нейрохирургией 

ЯГМУ МЗ РФ, президент РОКИРС, г. Ярославль 

В докладе 

«Пегилированный 

интерферон-β1а имеет 

значимые 

преимущества в 

эффективности, 

безопасности и 

переносимости над 

классическими 

Бойко Алексей Николаевич, 

д.м.н., заслуженный деятель 

науки, профессор кафедры 

неврологии, нейрохирургии и 

медицинской генетики ФГБОУ ВО 

РНИМУ им. Н. И. Пирогова МЗ 

РФ, директор Института 

клинической неврологии и 

заведующий отделом 

Сиверцева Стелла 

Анатольевна, д.м.н., 

профессор, руководитель 

Тюменского областного 

Центра рассеянного 

склероза, секретарь 

РОКИРС, г. Тюмень 

 



препаратами 

интерферона-β» с  

нейроиммунологии ФГБУ 

«Федеральный центр мозга и 

нейротехнологий» ФМБА 

России, руководитель 

Московского центра РС, член 

Президиума Правления 

Всероссийского общества 

неврологов, вице-президент 

РОКИРС, член Совета ECTRIMS, 

член Совета Директоров 

Европейского Фонда Шарко, г. 

Москва 

 

12.00-12.30 Перерыв 

12.30-12.50 Модератор: Сиверцева Стелла Анатольевна, д.м.н., профессор, руководитель Тюменского 

областного Центра рассеянного склероза, секретарь РОКИРС, г. Тюмень 

 

Доклад «Использование 

интерферонов-β 

требует коррекции 

плана управления 

рисками (ПУР) при 

лечении РС у детей и 

подростков» 

 

Быкова Ольга Владимировна, 

д.м.н., профессор, заместитель 

директора по науке МЦДПН ДЗ 

Москвы, г. Москва 

Бойко Алексей 

Николаевич, д.м.н., 

заслуженный деятель 

науки, профессор кафедры 

неврологии, 

нейрохирургии и 

медицинской генетики 

ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н. 

И. Пирогова МЗ РФ, 

директор Института 

клинической неврологии и 

заведующий отделом 

нейроиммунологии ФГБУ 

«Федеральный центр 

мозга и нейротехнологий» 

ФМБА России, 

руководитель 

Московского центра РС, 

член Президиума 

Правления 

Всероссийского общества 

неврологов, вице-

президент РОКИРС, член 

Совета ECTRIMS, член 

Совета Директоров 

Европейского Фонда 

Шарко, г. Москва 

 

12.50-12.55 Дискуссия   

12.55-13.15 Модератор: Спирин Николай Николаевич, д.м.н., профессор, заслуженный врач, 

заведующий кафедрой нервных болезней с медицинской генетикой и нейрохирургией 

ЯГМУ МЗ РФ, президент РОКИРС, г. Ярославль 

Доклад «Исследование 

типа синтеза 

олигоклональных IgG 

обязательно при 

Сиверцева Стелла 

Анатольевна, д.м.н., профессор, 

руководитель Тюменского 

областного Центра рассеянного 

склероза, секретарь РОКИРС, г. 

Бойко Алексей 

Николаевич, д.м.н., 

заслуженный деятель 

науки, профессор кафедры 

неврологии, 



диагностике и лечении 

ППРС и ЗСОНМ»  

Тюмень 

 

нейрохирургии и 

медицинской генетики 

ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н. 

И. Пирогова МЗ РФ, 

директор Института 

клинической неврологии и 

заведующий отделом 

нейроиммунологии ФГБУ 

«Федеральный центр 

мозга и нейротехнологий» 

ФМБА России, 

руководитель 

Московского центра РС, 

член Президиума 

Правления 

Всероссийского общества 

неврологов, вице-

президент РОКИРС, член 

Совета ECTRIMS, член 

Совета Директоров 

Европейского Фонда 

Шарко, г. Москва 

 

13.15-13.20 Дискуссия   

13.20-13.40 Модератор: Бойко Алексей Николаевич, д.м.н., заслуженный деятель науки, профессор 

кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н. И. 

Пирогова МЗ РФ, директор Института клинической неврологии и заведующий отделом 

нейроиммунологии ФГБУ «Федеральный центр мозга и нейротехнологий» ФМБА России, 

руководитель Московского центра РС, член Президиума Правления Всероссийского 

общества неврологов, вице-президент РОКИРС, член Совета ECTRIMS, член Совета 

Директоров Европейского Фонда Шарко, г. Москва 

 

Доклад «Возможности 

нейрореабилитации 

пациентов с РС. 

Индивидуальный 

подход» 

 

Гусева Мария Евгеньевна, 

профессор кафедры неврологии, 

нейрохирургии и медицинской 

генетики РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова, зав. кафедрой 

клинической медицины с курсом 

арт-терапии Института 

междисциплинарной медицины, 

г. Москва 

 

Сиверцева Стелла 

Анатольевна, д.м.н., 

профессор, руководитель 

Тюменского областного 

Центра рассеянного 

склероза, секретарь 

РОКИРС, г. Тюмень 

 

13.40-13.45 Дискуссия   

Разбор клинических случаев 

(При поддержке компаний-спонсоров Рош, Биокад, Генериум. Не входит в программу НМО) 

13.45-14.05 Модератор: Бойко Алексей Николаевич, д.м.н., заслуженный деятель науки, профессор 

кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н. И. 

Пирогова МЗ РФ, директор Института клинической неврологии и заведующий отделом 

нейроиммунологии ФГБУ «Федеральный центр мозга и нейротехнологий» ФМБА России, 

руководитель Московского центра РС, член Президиума Правления Всероссийского 

общества неврологов, вице-президент РОКИРС, член Совета ECTRIMS, член Совета 

Директоров Европейского Фонда Шарко, г. Москва 

 



Клинический разбор Смагина Инна Вадимовна, 

д.м.н., профессор, заведующая 

кафедры неврологии и 

нейрохирургии с курсом ДПО 

АГМУ МЗ РФ, руководитель 

Центра рассеянного склероза, г. 

Барнаул 

Все 

14.05-14.10 Дискуссия   

14.10-14.30 Модератор: Бойко Алексей Николаевич, д.м.н., заслуженный деятель науки, профессор 

кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н. И. 

Пирогова МЗ РФ, директор Института клинической неврологии и заведующий отделом 

нейроиммунологии ФГБУ «Федеральный центр мозга и нейротехнологий» ФМБА России, 

руководитель Московского центра РС, член Президиума Правления Всероссийского 

общества неврологов, вице-президент РОКИРС, член Совета ECTRIMS, член Совета 

Директоров Европейского Фонда Шарко, г. Москва 

 

Клинический разбор Смагина Инна Вадимовна, 

д.м.н., профессор, заведующая 

кафедры неврологии и 

нейрохирургии с курсом ДПО 

АГМУ МЗ РФ, руководитель 

Центра рассеянного склероза, г. 

Барнаул 

Все 

14.30-14.35 Дискуссия   

14.35-14.55 Модератор: Бойко Алексей Николаевич, д.м.н., заслуженный деятель науки, профессор 

кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н. И. 

Пирогова МЗ РФ, директор Института клинической неврологии и заведующий отделом 

нейроиммунологии ФГБУ «Федеральный центр мозга и нейротехнологий» ФМБА России, 

руководитель Московского центра РС, член Президиума Правления Всероссийского 

общества неврологов, вице-президент РОКИРС, член Совета ECTRIMS, член Совета 

Директоров Европейского Фонда Шарко, г. Москва 

 

Клинический разбор Смагина Инна Вадимовна, 

д.м.н., профессор, заведующая 

кафедры неврологии и 

нейрохирургии с курсом ДПО 

АГМУ МЗ РФ, руководитель 

Центра рассеянного склероза, г. 

Барнаул 

Все 

14.55-15.00 Дискуссия   

15.00-15.20 Закрытие. Подведение итогов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


