
 

 

Научно-практический постоянно действующий семинар 

«Неврологические дискуссии: демиелинизирующие заболевания» 

3 марта 2023 года 

г. Пермь, ул. Монастырская, д. 43, АМАКС Премьер-отель 3* 

 

ПРОГРАММА 

 

09.00-10.00 Регистрация участников 

10.00-10.20 Открытие 

Приветственные слова участникам 

Бойко Алексей Николаевич, д.м.н., заслуженный деятель науки, профессор кафедры 

неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н. И. 

Пирогова МЗ РФ, директор Института клинической неврологии и заведующий отделом 

нейроиммунологии ФГБУ «Федеральный центр мозга и нейротехнологий» ФМБА 

России, руководитель Московского центра РС, член Президиума Правления 

Всероссийского общества неврологов, вице-президент РОКИРС, член Совета 

ECTRIMS, член Совета Директоров Европейского Фонда Шарко, г. Москва 

 

Трушникова Татьяна Николаевна, к.м.н, ассистент кафедры неврологии и 

медицинской генетики ПГМУ им. Е.В. Вагнера, руководитель Центра рассеянного 

склероза, г. Пермь 

 

 ЗА 

(10 мин) 

ПРОТИВ 

(10 мин) 

10.20-10.45 
Дискуссия 5 

мин 

Модератор: Спирин Николай Николаевич, д.м.н., профессор, заслуженный врач, 

заведующий кафедрой нервных болезней с медицинской генетикой и нейрохирургией 

ЯГМУ МЗ РФ, президент РОКИРС, г. Ярославль 

Доклад «Прогрессирование 

инвалидизации определяет 

тактику ведения пациентов при 

ВПРС и ППРС»  

Попова Екатерина 

Валериевна, д.м.н., 

доцент кафедры 

неврологии, 

нейрохирургии и 

медицинской генетики  

ФГБОУ ВО РНИМУ им. 

Н. И. Пирогова МЗ РФ, 

заведующая МОРС 

«ГКБ 24» ДЗМ г. 

Москва 

  

Бойко Алексей 

Николаевич, д.м.н., 

заслуженный деятель 

науки, профессор 

кафедры неврологии, 

нейрохирургии и 

медицинской генетики 

ФГБОУ ВО РНИМУ 

им. Н. И. Пирогова МЗ 

РФ, директор 

Института 

клинической 

неврологии и 

заведующий отделом 

нейроиммунологии 

ФГБУ «Федеральный 

центр мозга и 

нейротехнологий» 

ФМБА России, 

руководитель 

Московского центра 

РС, член Президиума 

Правления 

Всероссийского 

общества неврологов, 

вице-президент 



РОКИРС, член Совета 

ECTRIMS, член 

Совета Директоров 

Европейского Фонда 

Шарко, г. Москва 

 

10.45-11.10 
Дискуссия 5 

мин 

Модератор: Спирин Николай Николаевич, д.м.н., профессор, заслуженный врач, 

заведующий кафедрой нервных болезней с медицинской генетикой и нейрохирургией 

ЯГМУ МЗ РФ, президент РОКИРС, г. Ярославль 

Доклад «План управления 

рисками (ПУР) является 

существенным фактором, 

ограничивающим применение 

ПИТРС (например алемтузумаба 

и натализумаба)»  

Бойко Алексей 

Николаевич, д.м.н., 

заслуженный деятель 

науки, профессор 

кафедры неврологии, 

нейрохирургии и 

медицинской генетики 

ФГБОУ ВО РНИМУ им. 

Н. И. Пирогова МЗ РФ, 

директор Института 

клинической 

неврологии и 

заведующий отделом 

нейроиммунологии 

ФГБУ «Федеральный 

центр мозга и 

нейротехнологий» 

ФМБА России, 

руководитель 

Московского центра 

РС, член Президиума 

Правления 

Всероссийского 

общества неврологов, 

вице-президент 

РОКИРС, член Совета 

ECTRIMS, член Совета 

Директоров 

Европейского Фонда 

Шарко, г. Москва 

 

Попова Екатерина 

Валериевна, д.м.н., 

доцент кафедры 

неврологии, 

нейрохирургии и 

медицинской генетики  

ФГБОУ ВО РНИМУ 

им. Н. И. Пирогова МЗ 

РФ, заведующая 

МОРС «ГКБ 24» ДЗМ 

г. Москва 

 

11.10-11.35 
Дискуссия 5 

мин 

Модератор: Спирин Николай Николаевич, д.м.н., профессор, заслуженный врач, 

заведующий кафедрой нервных болезней с медицинской генетикой и нейрохирургией 

ЯГМУ МЗ РФ, президент РОКИРС, г. Ярославль 

Доклад «Анализ крови на 

антитела к аквапорину-4 

обязателен при диагностике РС и 

ЗСОНМ и он определяет выбор 

терапии?»  

Краснов Владимир 

Сергеевич, к.м.н., 

доцент кафедры 

неврологии и 

нейрохирургии 

ПСПбГМУ им. акад. 

И.П. Павлова, г. Санкт-

Петербург 

 

Сиверцева Стелла 

Анатольевна, д.м.н., 

профессор, 

руководитель 

Тюменского 

областного Центра 

рассеянного склероза, 

секретарь РОКИРС, г. 

Тюмень 

 

11.35-12.00 
Дискуссия 5 

мин 

Модератор: Сиверцева Стелла Анатольевна, д.м.н., профессор, руководитель 

Тюменского областного Центра рассеянного склероза, секретарь РОКИРС, г. Тюмень 

 



Доклад «Кладрибин в таблетках 

эффективен при ВАРС уже на 

ранних стадиях заболевания, 

поэтому его можно назначать 

сразу, без предшествующего 

назначения ПИТРС первой 

линии»  

Бойко Алексей 

Николаевич, д.м.н., 

заслуженный деятель 

науки, профессор 

кафедры неврологии, 

нейрохирургии и 

медицинской генетики 

ФГБОУ ВО РНИМУ им. 

Н. И. Пирогова МЗ РФ, 

директор Института 

клинической 

неврологии и 

заведующий отделом 

нейроиммунологии 

ФГБУ «Федеральный 

центр мозга и 

нейротехнологий» 

ФМБА России, 

руководитель 

Московского центра 

РС, член Президиума 

Правления 

Всероссийского 

общества неврологов, 

вице-президент 

РОКИРС, член Совета 

ECTRIMS, член Совета 

Директоров 

Европейского Фонда 

Шарко, г. Москва 

 

Тотолян Наталья 

Агафоновна, д.м.н., 

профессор кафедры 

неврологии и 

нейрохирургии 

ПСПбГМУ им. акад. 

И.П. Павлова, г. Санкт-

Петербург 

 

12.00-12.25 
Дискуссия 5 

мин 

Модератор: Тотолян Наталья Агафоновна, д.м.н., профессор кафедры неврологии и 

нейрохирургии ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, г. Санкт-Петербург 

 

Доклад «Надо ли проводить 

«мостик» (назначение более 

безопасного ПИТРС) при замене 

одного высокоэффективного (2-

ой линии) ПИТРС на другой»  

Попова Екатерина 

Валериевна, д.м.н., 

доцент кафедры 

неврологии, 

нейрохирургии и 

медицинской генетики  

ФГБОУ ВО РНИМУ им. 

Н. И. Пирогова МЗ РФ, 

заведующая МОРС 

«ГКБ 24» ДЗМ г. 

Москва 

 

Спирин Николай 

Николаевич, д.м.н., 

профессор, 

заслуженный врач, 

заведующий кафедрой 

нервных болезней с 

медицинской 

генетикой и 

нейрохирургией 

ЯГМУ МЗ РФ, 

президент РОКИРС, г. 

Ярославль 

12.25-12.50 
Дискуссия 5 

мин 

Модератор: Бойко Алексей Николаевич, д.м.н., заслуженный деятель науки, 

профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики ФГБОУ ВО 

РНИМУ им. Н. И. Пирогова МЗ РФ, директор Института клинической неврологии и 

заведующий отделом нейроиммунологии ФГБУ «Федеральный центр мозга и 

нейротехнологий» ФМБА России, руководитель Московского центра РС, член 

Президиума Правления Всероссийского общества неврологов, вице-президент 

РОКИРС, член Совета ECTRIMS, член Совета Директоров Европейского Фонда 

Шарко, г. Москва 

 



Доклад «Для пациентов с РС в 

возрасте старше 55 лет 

возможно первичное назначение 

всех разрешенных ПИТРС, 

несмотря на возрастные 

ограничения при проведении 

клинических исследований»  

Краснов Владимир 

Сергеевич, к.м.н., 

доцент кафедры 

неврологии и 

нейрохирургии 

ПСПбГМУ им. акад. 

И.П. Павлова, г. Санкт-

Петербург 

 

Тотолян Наталья 

Агафоновна, д.м.н., 

профессор кафедры 

неврологии и 

нейрохирургии 

ПСПбГМУ им. акад. 

И.П. Павлова, г. Санкт-

Петербург 

 

12.50-13.15 
Дискуссия 5 

мин 

Модератор: Бойко Алексей Николаевич, д.м.н., заслуженный деятель науки, 

профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики ФГБОУ ВО 

РНИМУ им. Н. И. Пирогова МЗ РФ, директор Института клинической неврологии и 

заведующий отделом нейроиммунологии ФГБУ «Федеральный центр мозга и 

нейротехнологий» ФМБА России, руководитель Московского центра РС, член 

Президиума Правления Всероссийского общества неврологов, вице-президент 

РОКИРС, член Совета ECTRIMS, член Совета Директоров Европейского Фонда 

Шарко, г. Москва 

 

Доклад «В случаях 

документированной 

непереносимости проводимого 

курса ПИТРС возможна замена 

на препарат аналогической 

эффективности 

(горизонтальная замена) без 

назначения более сильных 

ПИТРС (вертикальная замена)?»  

Сиверцева Стелла 

Анатольевна, д.м.н., 

профессор, руководитель 

Тюменского областного 

Центра рассеянного 

склероза, секретарь 

РОКИРС, г. Тюмень 

 

Попова Екатерина 

Валериевна, д.м.н., 

доцент кафедры 

неврологии, 

нейрохирургии и 

медицинской генетики  

ФГБОУ ВО РНИМУ 

им. Н. И. Пирогова МЗ 

РФ, заведующая 

МОРС «ГКБ 24» ДЗМ 

г. Москва 

 

13.15-13.45 Перерыв 

13.45-14.10 
Дискуссия 5 

мин 

Модератор: Спирин Николай Николаевич, д.м.н., профессор, заслуженный врач, 

заведующий кафедрой нервных болезней с медицинской генетикой и нейрохирургией 

ЯГМУ МЗ РФ, президент РОКИРС, г. Ярославль 

Доклад «Пегилированный 

интерферон-β1а имеет значимые 

преимущества в 

эффективности, безопасности и 

переносимости над 

классическими препаратами 

интерферона-β»  

Бойко Алексей 

Николаевич, д.м.н., 

заслуженный деятель 

науки, профессор 

кафедры неврологии, 

нейрохирургии и 

медицинской генетики 

ФГБОУ ВО РНИМУ им. 

Н. И. Пирогова МЗ РФ, 

директор Института 

клинической 

неврологии и 

заведующий отделом 

нейроиммунологии 

ФГБУ «Федеральный 

центр мозга и 

нейротехнологий» 

ФМБА России, 

руководитель 

Московского центра 

РС, член Президиума 

Правления 

Сиверцева Стелла 

Анатольевна, д.м.н., 

профессор, 

руководитель 

Тюменского 

областного Центра 

рассеянного склероза, 

секретарь РОКИРС, г. 

Тюмень 

 



Всероссийского 

общества неврологов, 

вице-президент 

РОКИРС, член Совета 

ECTRIMS, член Совета 

Директоров 

Европейского Фонда 

Шарко, г. Москва 

 

14.10-14.35 
Дискуссия 5 

мин 

Модератор: Попова Екатерина Валериевна, д.м.н., доцент кафедры неврологии, 

нейрохирургии и медицинской генетики  ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова МЗ 

РФ, заведующая МОРС «ГКБ 24» ДЗМ г. Москва 

 

Доклад «Исследование типа 

синтеза олигоклональных IgG 

обязательно при диагностике и 

лечении ППРС и ЗСОНМ»  

Краснов Владимир 

Сергеевич, к.м.н., 

доцент кафедры 

неврологии и 

нейрохирургии 

ПСПбГМУ им. акад. 

И.П. Павлова, г. Санкт-

Петербург 

 

Бойко Алексей 

Николаевич, д.м.н., 

заслуженный деятель 

науки, профессор 

кафедры неврологии, 

нейрохирургии и 

медицинской генетики 

ФГБОУ ВО РНИМУ 

им. Н. И. Пирогова МЗ 

РФ, директор 

Института 

клинической 

неврологии и 

заведующий отделом 

нейроиммунологии 

ФГБУ «Федеральный 

центр мозга и 

нейротехнологий» 

ФМБА России, 

руководитель 

Московского центра 

РС, член Президиума 

Правления 

Всероссийского 

общества неврологов, 

вице-президент 

РОКИРС, член Совета 

ECTRIMS, член 

Совета Директоров 

Европейского Фонда 

Шарко, г. Москва 

 

14.35-15.00 
Дискуссия 5 

мин 

Модератор: Попова Екатерина Валериевна, д.м.н., доцент кафедры неврологии, 

нейрохирургии и медицинской генетики  ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова МЗ 

РФ, заведующая МОРС «ГКБ 24» ДЗМ г. Москва 

 

Доклад «Для контроля 

эффективности терапии РС и 

ЗСОНМ необходимо проводить 

МРТ спинного мозга»  

Брюхов Василий 

Валерьевич, к.м.н., 

старший сотрудник 

отделения лучевой 

диагностики НЦН РАН, 

г. Москва 

 

Тотолян Наталья 

Агафоновна, д.м.н., 

профессор кафедры 

неврологии и 

нейрохирургии 

ПСПбГМУ им. акад. 



И.П. Павлова, г. Санкт-

Петербург 

15.00-15.25 
Дискуссия 5 

мин 

Модератор: Тотолян Наталья Агафоновна, д.м.н., профессор кафедры неврологии и 

нейрохирургии ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, г. Санкт-Петербург 

 

Доклад «Для контроля 

эффективности терапии РС 

необходимо и достаточно 

проводить МРТ головного мозга с 

контрастированием»  

Брюхов Василий 

Валерьевич, к.м.н., 

старший сотрудник 

отделения лучевой 

диагностики НЦН РАН, 

г. Москва 

 

Спирин Николай 

Николаевич, д.м.н., 

профессор, 

заслуженный врач, 

заведующий кафедрой 

нервных болезней с 

медицинской 

генетикой и 

нейрохирургией 

ЯГМУ МЗ РФ, 

президент РОКИРС, г. 

Ярославль 

15.25-15.50 
Дискуссия 5 

мин 

Модератор: Спирин Николай Николаевич, д.м.н., профессор, заслуженный врач, 

заведующий кафедрой нервных болезней с медицинской генетикой и нейрохирургией 

ЯГМУ МЗ РФ, президент РОКИРС, г. Ярославль 

Доклад «МРТ позволяет 

дифференцировать очаги при РС 

и при системных заболеваниях с 

васкулитами»  

Бойко Алексей 

Николаевич, д.м.н., 

заслуженный деятель 

науки, профессор 

кафедры неврологии, 

нейрохирургии и 

медицинской генетики 

ФГБОУ ВО РНИМУ им. 

Н. И. Пирогова МЗ РФ, 

директор Института 

клинической 

неврологии и 

заведующий отделом 

нейроиммунологии 

ФГБУ «Федеральный 

центр мозга и 

нейротехнологий» 

ФМБА России, 

руководитель 

Московского центра 

РС, член Президиума 

Правления 

Всероссийского 

общества неврологов, 

вице-президент 

РОКИРС, член Совета 

ECTRIMS, член Совета 

Директоров 

Европейского Фонда 

Шарко, г. Москва 

 

Брюхов Василий 

Валерьевич, к.м.н., 

старший сотрудник 

отделения лучевой 

диагностики НЦН 

РАН, г. Москва 

 

Разбор клинических случаев 

(не подается на оценку) 

15.50-16.25 

 

Модератор: Бойко Алексей Николаевич, д.м.н., заслуженный деятель науки, 

профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики ФГБОУ ВО 

РНИМУ им. Н. И. Пирогова МЗ РФ, директор Института клинической неврологии и 



заведующий отделом нейроиммунологии ФГБУ «Федеральный центр мозга и 

нейротехнологий» ФМБА России, руководитель Московского центра РС, член 

Президиума Правления Всероссийского общества неврологов, вице-президент 

РОКИРС, член Совета ECTRIMS, член Совета Директоров Европейского Фонда 

Шарко, г. Москва 

 

Клинический разбор Трушникова Татьяна 

Николаевна, к.м.н, 

ассистент кафедры 

неврологии и 

медицинской генетики 

ПГМУ им. Е.В. 

Вагнера, руководитель 

Центра рассеянного 

склероза, г. Пермь 

 

Все 

16.25-17.00 

 

Модератор: Бойко Алексей Николаевич, д.м.н., заслуженный деятель науки, 

профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики ФГБОУ ВО 

РНИМУ им. Н. И. Пирогова МЗ РФ, директор Института клинической неврологии и 

заведующий отделом нейроиммунологии ФГБУ «Федеральный центр мозга и 

нейротехнологий» ФМБА России, руководитель Московского центра РС, член 

Президиума Правления Всероссийского общества неврологов, вице-президент 

РОКИРС, член Совета ECTRIMS, член Совета Директоров Европейского Фонда 

Шарко, г. Москва 

 

Клинический разбор Трушникова Татьяна 

Николаевна, к.м.н, 

ассистент кафедры 

неврологии и 

медицинской генетики 

ПГМУ им. Е.В. 

Вагнера, руководитель 

Центра рассеянного 

склероза, г. Пермь 

 

Все 

17.00-17.35 Модератор: Бойко Алексей Николаевич, д.м.н., заслуженный деятель науки, 

профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики ФГБОУ ВО 

РНИМУ им. Н. И. Пирогова МЗ РФ, директор Института клинической неврологии и 

заведующий отделом нейроиммунологии ФГБУ «Федеральный центр мозга и 

нейротехнологий» ФМБА России, руководитель Московского центра РС, член 

Президиума Правления Всероссийского общества неврологов, вице-президент 

РОКИРС, член Совета ECTRIMS, член Совета Директоров Европейского Фонда 

Шарко, г. Москва 

 

Клинический разбор Трушникова Татьяна 

Николаевна, к.м.н, 

ассистент кафедры 

неврологии и 

медицинской генетики 

ПГМУ им. Е.В. 

Вагнера, руководитель 

Центра рассеянного 

склероза, г. Пермь 

 

Все 

17.35-17.45 Закрытие  

Подведение итогов 



 


