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Уважаемые коллеги! 
Нижегородские региональные отделения 

Российского научного медицинского общества терапевтов (РНМОТ) и 
Российского кардиологического общества (РКО) 

в 2022 году продолжают и расширяют тематику проведения научно-
практических конференций для врачей 

 

VIII Межрегиональная научно-практическая 
конференция терапевтов 

«Актуальные вопросы клинической терапии» 
 

16 апреля 2022 года 
Мероприятие будет проводиться в очном формате.  
 
Место проведения: г. Нижний Новгород, пр-т Гагарина, д.27, ГК «ОКА».  
 

 

Организаторы: 

Министерство здравоохранения Нижегородской области 
ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России 

ГБУЗ НО «Нижегородская областная клиническая больница им. Н.А. Семашко» 
Нижегородские региональные отделения РНМОТ и РКО 

АССОЦИАЦИЯ ВРАЧЕЙ ПРИВОЛЖСКОГО ФЕДЕРАЛЬНОГО ОКРУГА 
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ПРЕДСЕДЕТЕЛИ ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА: 

Макарова 
Екатерина 
Вадимовна 

д.м.н., председатель Нижегородского регионального отделения Российского 
научного медицинского общества терапевтов, заведующий кафедрой пропедевтики 
внутренних болезней ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский 
университет» Минздрава России, старший научный сотрудник ФБУН 
«Нижегородский научно-исследовательский институт гигиены и профпатологии» 

Боровкова  
Наталья  
Юрьевна 

д.м.н., председатель Нижегородского регионального отделения Российского 
кардиологического общества, член Правления Российского научного медицинского 
общества терапевтов и Российского кардиологического общества, профессор 
кафедры госпитальной терапии и общей врачебной практики им. В.Г. Вогралика 
ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава 
России 

 
 

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА: 
 

9.30-10.00 Регистрация 

10.00-10.10 ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 
 
Макарова Екатерина Вадимовна, д.м.н., председатель Нижегородского 
регионального отделения Российского научного медицинского общества 
терапевтов, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней 
ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, старший научный сотрудник ФБУН 
«Нижегородский научно-исследовательский институт гигиены и 
профпатологии» 
Боровкова Наталья Юрьевна, д.м.н., председатель Нижегородского 
регионального отделения Российского кардиологического общества, член 
Правления Российского научного медицинского общества терапевтов и 
Российского кардиологического общества, профессор кафедры госпитальной 
терапии и общей врачебной практики им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО «ПИМУ» 
Минздрава России 
Варварина Галина Николаевна, д.м.н., профессор, профессор кафедры 
пропедевтики внутренних болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России 
Дроздецкий Сергей Ильич, д.м.н., профессор, профессор кафедры 
факультетской и поликлинической терапии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 
России 

Пленарная лекция 
 

10.10-10.30 Деятельность терапевтических 
кафедр Горьковского 
медицинского института им. 
С.М. Кирова в годы Великой 
Отечественной войны 

Варварина Галина Николаевна, д.м.н., 
профессор, профессор кафедры 
пропедевтики внутренних болезней 
ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. 
Нижний Новгород 
Чижова Елена Александровна,  
заведующий учебно-историческим 
центром ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 
России, г. Нижний Новгород 
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10.30-12.20 Симпозиум 
Сопредседатели: Варварина Галина Николаевна, Макарова Екатерина 
Вадимовна, Дроздецкий Сергей Ильич 

10.30-10.50 Модель организации 
диспансерного наблюдения 
взрослого населения 

Доютова Марина Владиславовна, д.м.н., 
ГБУЗ НО «Городская поликлиника № 50 
Приокского района г. Нижнего 
Новгорода», главный внештатный 
специалист общей 
врачебной практики (семейный врач), г. 
Нижний Новгород 

10.50-11.10 Тактика врача-терапевта при 
ведении больных бронхиальной 
астмой 

Макарова Екатерина Вадимовна, д.м.н., 
председатель Нижегородского 
регионального отделения Российского 
научного медицинского общества 
терапевтов, заведующий кафедрой 
пропедевтики внутренних болезней 
ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, 
старший научный сотрудник ФБУН 
«Нижегородский научно-
исследовательский институт гигиены и 
профпатологии», г. Нижний Новгород 

11.10-11.30 Локдаун при COVID в Нижнем 
Новгороде: терапевтические 
аспекты 

Дроздецкий Сергей Ильич, д.м.н., 
профессор, профессор кафедры 
факультетской и поликлинической 
терапии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 
России, г. Нижний Новгород 

11.30-11.50 Новые возможности 
антибактериальной терапии 
инфекции нижних дыхательных 
путей 

Федотов Василий Дмитриевич, к.м.н., 
главный внештатный специалист 
пульмонолог Министерства 
здравоохранения Нижегородской области, 
старший научный сотрудник клинического 
отдела ФБУН НН ИИ ГП Роспотребнадзора, 
доцент кафедры госпитальной терапии и 
общей врачебной практики им. В.Г. 
Вогралика ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 
России, г. Нижний Новгород 

 

11.50-12.10 Аритмии при коронавирусной 
инфекции 

Туличев Александр Алексеевич, к.м.н., 
ассистент кафедры пропедевтики 
внутренних болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» 
Минздрава России, заведующий 
приемным отделением ГБУЗ НО «ГКБ№3», 
г. Нижний Новгород 

12.10-12.20 Обсуждение 
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12.20-13.50 Симпозиум 
Сопредседатели: Боровкова Наталья Юрьевна, Занозина Ольга 
Владимировна, Макарова Екатерина Вадимовна 

12.20-12.40 Инновации в лечении 
дислипидемий в реальной 
клинической практике: что 
нужно знать практическому 
врачу 
(доклад подготовлен при поддержке компании 
Новартис. Не аккредитован по системе НМО) 
 

Боровкова Наталья Юрьевна, д.м.н., 
председатель Нижегородского 
регионального отделения Российского 
кардиологического общества, член 
Правления Российского научного 
медицинского общества терапевтов и 
Российского кардиологического общества, 
профессор кафедры госпитальной терапии 
и общей врачебной практики им. В.Г. 
Вогралика ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 
России, г. Нижний Новгород 

12.40-13.00 Инновации в коррекции 

инсулинорезистентности у 

больных сахарным диабетом 2 

типа 

Занозина Ольга Владимировна, д.м.н., 

профессор кафедры госпитальной терапии 

и общей врачебной практики им. В.Г. 

Вогралика ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 

России, главный эндокринолог Минздрава 

Нижегородской области, заведующая 

эндокринологическим отделением ГБУЗ 

НО «НОКБ им. Н.А. Семашко», г. Нижний 

Новгород 

13.00-13.20 Особенности коррекции 
метаболических нарушений у 
коморбидных больных 
(доклад подготовлен при поддержке компании 
ЭГИС. Не аккредитован по системе НМО) 

Горбунова Марина Леонидовна, к.м.н., 
доцент, врач функциональной 
диагностики, кардиолог, терапевт клиники 
«Садко», член Ассоциации врачей 
Приволжского федерального округа, 
заместитель председателя регионального 
отделения РНМОТ, г. Нижний Новгород 
 

13.20-13.40 Фиксированные комбинации 
препаратов первой линии для 
лечения стабильной ИБС 
(доклад подготовлен при поддержке компании 
Мерк. Не аккредитован по системе НМО) 

Боровкова Наталья Юрьевна, д.м.н., 
председатель Нижегородского 
регионального отделения Российского 
кардиологического общества, член 
Правления Российского научного 
медицинского общества терапевтов и 
Российского кардиологического общества, 
профессор кафедры госпитальной терапии 
и общей врачебной практики им. В.Г. 
Вогралика ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 
России, г. Нижний Новгород 

13.40-13.50 Обсуждение 
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13.50-14.10 ПЕРЕРЫВ 

14.10-15.50 Симпозиум 
Сопредседатели: Горбунова Марина Леонидовна, Боровкова Наталья 
Юрьевна, Соловьянова Елена Николаевна 

14.10-14.30 Современные возможности 
снижения сердечно-сосудистого 
риска при ХБП: клинические 
рекомендации 2021 г 

Соловьянова Елена Николаевна, к.м.н., 
доцент кафедры госпитальной терапии и 
общей врачебной практики им. В.Г. 
Вогралика ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 
России, г. Нижний Новгород 

14.30-14.50 Инфекция мочевыводящих 
путей в клинической практике: 
роль терапевта 

Боровкова Наталья Юрьевна, д.м.н., 
председатель Нижегородского 
регионального отделения Российского 
кардиологического общества, член 
Правления Российского научного 
медицинского общества терапевтов и 
Российского кардиологического общества, 
профессор кафедры госпитальной терапии 
и общей врачебной практики им. В.Г. 
Вогралика ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 
России, г. Нижний Новгород 

14.50-15.10 Коморбидный пациент с 
остеоартритом в практике 
врача: есть ли выход из 
ситуации 
(доклад подготовлен при поддержке компании 
Доктор Реддис. Не аккредитован по системе 
НМО) 

Лапшина Светлана Анатольевна, к.м.н., 
доцент кафедры госпитальной терапии 
ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава 
России, г. Казань 

15.10-15.30 Антитромботическая терапия в 
кардиологии: аспекты 
безопасности 

Боровкова Наталья Юрьевна, д.м.н., 
председатель Нижегородского 
регионального отделения Российского 
кардиологического общества, член 
Правления Российского научного 
медицинского общества терапевтов и 
Российского кардиологического общества, 
профессор кафедры госпитальной терапии 
и общей врачебной практики им. В.Г. 
Вогралика ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 
России, г. Нижний Новгород 

15.30-15.50 Безопасность фармакотерапии в 
терапевтической клинике 
(клинический разбор) 

Мотылева Светлана Владимировна, врач 
клинический фармаколог ГБУЗ НО 
«Городская больница №33 Ленинского 
района г. Нижнего Новгорода», г. Нижний 
Новгород 

16.00 Завершение конференции 
 


