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Вторая межрегиональная научно-практическая конференция ПФО  

 

«Актуальные вопросы диабетологии и эндокринологии» 

 

10 декабря 2021 года 

Место проведения: специализированный online сервис для проведения 

вебинаров ZOOM 

Идентификатор: 818-1144-2216 

 

Председатели организационного комитета: 

 Карякин Николай Николаевич - доктор медицинских наук, ректор 

ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский 

университет» Минздрава России 

 Стронгин Леонид Григорьевич - доктор медицинских наук, 

профессор, директор института терапии, профессор кафедры 

эндокринологии и внутренних болезней ФГБОУ ВО «Приволжский 

исследовательский медицинский университет» Минздрава России, 

член правления Российской ассоциации эндокринологов 
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ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 

 

8.30-9.00 Подключение участников 

09.00-09.05 Приветственное слово Стронгин Леонид Григорьевич, 

д.м.н., профессор, директор института 

терапии, профессор кафедры 

эндокринологии и внутренних болезней 

ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 

России, эксперт РАН, член правления 

Российской ассоциации 

эндокринологов, г. Нижний Новгород 

 

 Первое заседание 

Сопредседатели: Стронгин Леонид Григорьевич, Некрасова Татьяна 

Анатольевна 

 

09.05-09.30 Субклинический гипотиреоз и 

нарушение липидного обмена 

Некрасова Татьяна Анатольевна, 

д.м.н., профессор кафедры 

эндокринологии и внутренних болезней 

ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 

России, г. Нижний Новгород 

 

09.30-09.55 Аспекты неотложной 

диабетологии 

Стронгин Леонид Григорьевич, 

д.м.н., профессор, директор института 

терапии, профессор кафедры 

эндокринологии и внутренних болезней 

ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 

России, эксперт РАН, член правления 

Российской ассоциации 

эндокринологов, г. Нижний Новгород 

 

09.55-10.15 Дополнительные возможности 

терапии метаболического 

синдрома  

(Доклад при поддержке компании 

«Пик-фарма», не аккредитован по 

системе НМО) 

Халимов Юрий Шавкатович, 

начальник кафедры военно-полевой 

терапии ФГБВОУ ВО «Военно-

медицинская академия им. С. М. 

Кирова», главный эндокринолог 

Министерства обороны РФ, главный 

эндокринолог Комитета по 

здравоохранению Санкт-Петербурга, 

заслуженный врач РФ, г. Санкт-

Петербург 

 

10.15-10.25 Дискуссия  

 Второе заседание 
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Сопредседатели: Занозина Ольга Владимировна, Дурыгина Елена 

Митрофановна 

 

10.25-10.45 Хроническая сердечная 

недостаточность в зеркале 

сахарного диабета 2 типа: в 

поиске решений 

(Доклад при поддержке компании 

«АстраЗенека», не аккредитован по 

системе НМО) 

Занозина Ольга Владимировна, 

д.м.н., профессор кафедры 

госпитальной терапии и общей 

врачебной практики им. В.Г. Вогралика 

ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 

России, заведующий отделением 

эндокринологии ГБУЗ НО «НОКБ им. 

Н.А. Семашко», главный внештатный 

специалист-эндокринолог Минздрава 

Нижегородской области, г. Нижний 

Новгород 

 

10.45-11.05 О чем молчат почки? 

Современные подходы к 

ведению пациента с СД 2 типа и 

ХБП с позиции нефролога 

(Доклад при поддержке компании 

«АстраЗенека», не аккредитован по 

системе НМО) 

Соловьянова Елена Николаевна, 

к.м.н., доцент кафедры госпитальной 

терапии и общей врачебной практики 

им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО 

«ПИМУ» Минздрава России, главный 

внештатный специалист-нефролог 

Минздрава Нижегородской области, г. 

Нижний Новгород 

 

11.05-11.25 Современный подход к старту 

инсулинотерапии 

(Доклад при поддержке компании 

«Санофи», не аккредитован по 

системе НМО) 

 

Дурыгина Елена Митрофановна, 

к.м.н., доцент кафедры терапии и 

кардиологии ФГБОУ ВО «ПИМУ» 

Минздрава России, г. Нижний Новгород 

11.25-11.45 Сахарный диабет 2 типа и 

COVID-19: потенциал 

препаратов сульфонилмочевины 

(Доклад при поддержке компании 

«Сервье», не аккредитован по системе 

НМО) 

 

Стронгин Леонид Григорьевич, 

д.м.н., профессор, директор института 

терапии, профессор кафедры 

эндокринологии и внутренних болезней 

ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 

России, эксперт РАН, член правления 

Российской ассоциации 

эндокринологов, г. Нижний Новгород 

  

11.45-11.55 Дискуссия 
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11.55-12.05 Третье заседание 

Сопредседатели: Подпругина Наталья Григорьевна, Корнева Ксения 

Георгиевна 

 

12.05-12.25 Место ингибиторов ДПП4 в 

современных рекомендациях и 

реальная клиническая практика 

терапии пациентов с СД 2 типа 

(Доклад при поддержке компании 

«Штада», не аккредитован по 

системе НМО) 

Занозина Ольга Владимировна, 

д.м.н., профессор кафедры 

госпитальной терапии и общей 

врачебной практики им. В.Г. Вогралика 

ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 

России, заведующий отделением 

эндокринологии ГБУЗ НО «НОКБ им. 

Н.А. Семашко», главный внештатный 

специалист-эндокринолог МЗ НО,  

г. Нижний Новгород 

 

12.25-12.55 Фиксированная комбинация 

тиазолидиндиона с ингибитором 

ДПП-4 - возможности 

эффективного контроля 

гликемии и факторов риска при 

сахарном диабете 2 типа 

(Доклад при поддержке компании 

«Штада», не аккредитован по 

системе НМО) 

 

Подпругина Наталья Григорьевна, 

к.м.н., заведующий городским 

эндокринологическим центром ГБУЗ 

НО «ГБ № 33», главный внештатный 

специалист-эндокринолог МЗ НО по 

Нижнему Новгороду, г. Нижний 

Новгород 

12.55-13.20 Иммунологические 

прогнозирование и диагностика 

сахарного диабета 1 типа 

Корнева Ксения Георгиевна, к.м.н., 

доцент кафедры эндокринологии и 

внутренних болезней ФГБОУ ВО 

«ПИМУ», заведующий 

эндокринологическим отделением 

ГБУЗ НО «ГКБ №13», г. Нижний 

Новгород 

 

13.20-13.30 Дискуссия. Закрытие конференции 

 

 

 

 

  


