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Г. ЯРОСЛАВЛЬ

ПРОГРАММА
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Место проведения: г. Ярославль, Которосльная наб., д. 53, КЗЦ «Миллениум» 
Формат проведения: Конгресс состоится только в ОЧНОМ формате. 

Дистанционное подключение возможно для докладчиков по согласованию с оргкомитетом. 

Межрегиональная общественная организация 
«Общество кистевых хирургов - Кистевая группа»

ФГБОУ ВО «Ярославский государственный медицинский университет» Минздрава России
ГАУЗ ЯО «Клиническая больница скорой медицинской помощи имени Н.В. Соловьева»

Департамент здравоохранения и фармации Ярославской области
Ассоциация врачей Приволжского федерального округа

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ:

Председатели:    
Голубев Игорь Олегович – д.м.н., профессор, заведующий отделени-
ем микрохирургии и травмы кисти ФГУ ЦИТО им. Н.Н. Приорова, Руково-
дитель отделения хирургии кисти ECSTO (Европейская клиника спортив-
ной травматологии и ортопедии), Председатель правления Межрегиональной 
общественной организации «Общество кистевых хирургов - Кистевая группа», г. Москва

Афонина Елена Александровна – к.м.н., заведующая отделени-
ем №8 хирургии кисти, микрохирургии и реконструктивно-пластичес
кой хирургии ГАУЗ ЯО «Клиническая больница скорой медицинской помощи 
имени Н.В. Соловьева», ассистент кафедры травматологии и ортопедии ФГБОУ ВО «Ярос-
лавский государственный медицинский университет» Минздрава России, г. Ярославль

Бехтерев Антон Владимирович – врач ортопед-травматолог, ассистент ка-
федры травматологии и ортопедии ФГБОУ ВО «Ростовский государствен-
ный медицинский университет» Минздрава России, г. Ростов-на-Дону

Сопредседатели:
Даниленко Наталья Владимировна – директор ГАУЗ ЯО «Клиническая боль-
ница скорой медицинской помощи имени Н.В. Соловьева», г. Ярославль

Дегтярев Александр Александрович – к.м.н., главный внештатный специалист трав-
матолог Департамента здравоохранения и фармации Ярославской области, г. Ярославль 
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Золотов Александр Сергеевич – д.м.н., заведующий Центром травматоло-
гии и ортопедии, эндопротезирования и реконструктивной хирургии в ФГАОУ ВО 
«Дальневосточный федеральный университет» (ДВФУ) - Медицинский центр , г. Владивосток

Карпинский Николай Антонович - травматолог-ортопед, руководи-
тель направления хирургии кисти в клинике REACLINIC, г. Санкт-Петербург

Луганский Сергей Викториевич - директор Департамен-
та здравоохранения и фармации Ярославской области, г. Ярославль

Мельников Виктор Сергеевич – к.м.н., руководитель Центра Реконструктив-
ной хирургии верхних конечностей ГБУЗ ГКБ им. С.С. Юдина ДЗМ, г. Москва

Мигулева Ирина Юрьевна – д.м.н., старший научный сотрудник от-
деления неотложной травматологии опорно-двигательного аппарата 
ГБУЗ НИИ Скорой помощи имени Н.В. Склифосовского ДЗМ, г. Москва

Назарян Георгий Адольфович – к.м.н., секретарь Межрегиональной обще-
ственной организации «Общество кистевых хирургов - Кистевая группа», руко-
водитель центра микрохирургии кисти ГКБ имени А.К. Ерамишанцева, г. Москва

Новиков Юрий Васильевич – профессор, академик РАН, Президент ФГБОУ ВО «Ярос-
лавский государственный медицинский университет» Минздрава России, г. Ярославль

Овсянникова Анна Дмитриевна – врач по лечебной физкультуре и спортив-
ной медицине, травматолог-ортопед клиники REACLINIC, г. Санкт-Петербург

Сухинин Тимофей Юрьевич – к.м.н., хирург ГБУЗ «ГКБ им. А.К. Ерамишанцева ДЗМ», г. Москва

Филимендиков Юрий Александрович - Председатель комитета Ярославской област-
ной Думы по здравоохранению, главный врач ООО «Клиника Константа», г. Ярославль
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СЕТКА КОНГРЕССА
25 мая (среда) 

Заезд участников Конгресса
17.00–19.30 Регистрация участников Конгресса «Royal Hotel» 4*», 1-ый этаж

26 мая (четверг)
09.00–18.00 Регистрация участников Конгресса в КЗЦ «Миллениум»
11.00–13.00 Прекурс по клиническому обследованию верхней конечности 

КЗЦ «Миллениум», «Малый зал», 2-ой этаж
13.00-13.40 ПЕРЕРЫВ НА ОБЕД

«Royal Hotel» 4*», Залы «Легран» и «Азнавур», 1-ый этаж
13.40–15.00 Прекурс по клиническому обследованию верхней конечности

КЗЦ «Миллениум», «Малый зал», 2-ой этаж
15.00-15.30 Кофе-брейк

КЗЦ «Миллениум», 2-ой этаж
16.00-19.00 Обзорная экскурсия (по билетам, количество мест ограничено)

Отправление в 16.00 от КЗЦ «Миллениум»
19.30-20.30 Лекция Станислава Дробышевского (российский антрополог и популяризатор научного 

мировоззрения. Кандидат биологических наук, доцент кафедры антропологии биологиче-
ского факультета МГУ имени М. В. Ломоносова) в рамках IX Конгресса кистевых хирургов 
на тему «Эволюция кисти» 
город Ярославль, ул. Революционная, д. 5 (Ярославский государственный медицинский универ-
ситет)

27 мая (пятница)
08.00–18.00 Регистрация участников Конгресса в КЗЦ «Миллениум»
08.20-08.45 Открытие Конгресса

Приветственные слова участникам
КЗЦ «Миллениум», «Малый зал», 2-ой этаж

08.45-10.30 Инструкционный курс – часть 1
«Малый зал», 2-ой этаж

10.30-11.00 Кофе-брейк
КЗЦ «Миллениум», 2-ой этаж

11.00-13.00 Сессия докладов I
«Малый зал», 2-ой этаж

Инструкционный курс для кистевых тера-
певтов

Протоколы послеоперационной реабилитации 
кисти

«Конференц - зал», 3-ий этаж
13.00-14.00 ПЕРЕРЫВ НА ОБЕД

«Royal Hotel» 4*», Залы «Легран» и «Азнавур», 1-ый этаж
14.00-15.00 «Отцы и дети» - экспертная дискуссия

«Малый зал», 2-ой этаж
Сессия докладов терапевтов кисти - I

«Конференц - зал», 3-ий этаж
15.00-16.03 Сессия докладов II

«Малый зал», 2-ой этаж
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16.00-16.15 Кофе-брейк
КЗЦ «Миллениум», 2-ой этаж

16.15-18.00 Сессия докладов III
«Малый зал», 2-ой этаж

Мастер-класс по ортезированию
«Конференц - зал», 3-ий этаж

18.00-18.30 Отчет Секретаря Межрегиональной общественной организации 
«Общество кистевых хирургов - Кистевая группа» за 2021 год. 

Выбор места проведения Конгресса в 2023 году
«Малый зал», 2-ой этаж

19.30-23.00 Товарищеский ужин (по билетам, количество мест ограничено) в ресторане «Ванильное 
небо». Отправление от КЗЦ «Миллениум» в 19.00. Обратный трансфер в 23.00

28 мая (суббота)
08.45-10.30 Инструкционный курс – часть 2

«Малый зал», 2-ой этаж
10.30-11.00 Кофе-брейк

КЗЦ «Миллениум», 2-ой этаж
11.00-13.00 Сессия докладов IV

«Малый зал», 2-ой этаж
Инструкционный курс для кистевых тера-

певтов
Протоколы послеоперационной реабилитации 

кисти
«Конференц – зал», 3-ий этаж

13.00-14.00 ПЕРЕРЫВ НА ОБЕД
«Royal Hotel» 4*», Залы «Легран» и «Азнавур», 1-ый этаж

14.00-16.00 Сессия докладов V
«Малый зал», 2-ой этаж

Сессия докладов терапевтов кисти - II
«Конференц – зал», 3-ий этаж

16.00-16.15 Кофе-брейк
КЗЦ «Миллениум», 2-ой этаж

16.20-18.00 Сессия докладов VI
«Малый зал», 2-ой этаж

ИГРА для терапевтов «Пластиковые старты»
«Конференц – зал», 3-ий этаж

17.50-18.00 Подведение итогов конкурса на лучший доклад
«Малый зал» 2-ой этаж

18.00 Закрытие Конгресса
 «Малый зал» 2-ой этаж

ПРОГРАММА КОНГРЕССА

26 мая (четверг)
09.00–18.00 Регистрация участников Конгресса в КЗЦ «Миллениум»

«Малый зал», 2-ой этаж 
Прекурс по клиническому обследованию верхней конечности

Симпозиум «Обследование области плечевого сустава»
11.00-11.20 Кости, связочный аппарат (ротаторная 

манжета)
Колмаков Денис Олегович, г. Москва
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11.20-11.40 Мышцы плечевого пояса Хорошко Денис Юрьевич, г. Москва
11.40-12.00 Плечевое сплетение Меркулов Максим Владимирович, г. Москва

Симпозиум «Обследование области локтевого сустава»
12.00-12.20 Локтевой сустав и связочный аппарат Ратьев Андрей Петрович, г. Москва

12.20-12.40 Мышцы, тендинопатии, отрыв дистального 
бицепса 

Бехтерев Антон Владимирович, г. Ростов-на-До-
ну

12.40-13.00 Компрессионные нейропатии области локтево-
го сустава

Назарян Георгий Адольфович, г. Москва

13.00-13.40 ПЕРЕРЫВ НА ОБЕД
«Royal Hotel» 4*», Залы «Легран» и «Азнавур», 1-ый этаж

Симпозиум «Обследование кистевого сустава»
13.40-14.00 Кости, связки (нестабильность, TFCC) Голубев Игорь Олегович, г. Москва
14.00-14.20 Мягкие ткани, тендинопатии Сухинин Тимофей Юрьевич, г. Москва

Симпозиум «Обследование кисти и пальцев»
14.20-14.40 Кости, связки, сухожилия Афонина Елена Александровна, г. Ярославль
14.40-15.00 Компрессионные нейропатии Байтингер Андрей Владимирович, г. Томск

16.00 Обзорная экскурсия (по билетам, количество мест ограничено)
Отправление в 16.00 от КЗЦ «Миллениум»

19.30-20.30 Лекция Станислава Дробышевского (российский антрополог и популяризатор научного 
мировоззрения. Кандидат биологических наук, доцент кафедры антропологии биологиче-
ского факультета МГУ имени М. В. Ломоносова) в рамках IX Конгресса кистевых хирургов 
на тему «Эволюция кисти» 
«Royal Hotel» 4*», 1-ый этаж, конференц-зал «Айвазовский»

27 мая (пятница)
08.00-18.00 Регистрация участников Конгресса в КЗЦ «Миллениум»
08.20-08.45 «Малый зал», 2-ой этаж 

Открытие Конгресса
Приветственные слова участникам

Президиум:
Голубев Игорь Олегович, Председатель правления Межрегиональной общественной организации 
«Общество кистевых хирургов - Кистевая группа»
Филимендиков Юрий Александрович, Председатель комитета Ярославской областной Думы по 
здравоохранению
Евраев Михаил Яковлевич, ВРИО Губернатора Ярославской области, 
Андреева Лариса Михайловна, заместитель председателя правительства Ярославской области,
Боровицкий Михаил Васильевич, Председатель Ярославской областной думы  
Луганский Сергей Викториевич, директор Департамента Здравоохранения и фармации Ярослав-
ской Области
Новиков Юрий Васильевич, Президент ЯГМУ
Хохлов Александр Леонидович, и.о. ректора ЯГМУ
Ключевский Вячеслав Васильевич, профессор, заслуженный врач РФ
Пшениснов Кирилл Павлович, профессор, пластический и реконструктивный хирург
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«Малый зал», 2-ой этаж
Инструкционный курс - часть 1

Модераторы: проф. Голубев И.О., Карпинский Н.А.
08.45-9.00 Анатомия скелета кисти. Мышцы. Сухожилия. 

Связки
Огарев Егор Витальевич, г. Москва

09.00-9.15 Механизм переломов. Эпидемиология Карпинский Николай Антонович, г. Санкт-Петер-
бург

09.15-9.30 Отрывные переломы дистальной фаланги Назарян Георгий Адольфович, г. Москва
09.30-9.45 Почему переломы фаланг и пястных костей 

нужно лечить консервативно?
Мигулева Ирина Юрьевна, г. Москва

09.45-10.00 Почему переломы фаланг и пястных костей 
нужно оперировать?

Голубев Игорь Олегович, г. Москва

10.00-10.15 Открытые переломы фаланг и пястных костей. 
Отчленение пальцев. Особенности остеосинтеза

Сухинин Тимофей Юрьевич, г. Москва

10.15-10.30 Переломы и переломо-вывихи основания I-V 
пястных костей ОНЛАЙН

Золотов Александр Сергеевич, г. Владивосток

10.30-11.00 Кофе-брейк
КЗЦ «Миллениум», 2-ой этаж

«Малый зал», 2-ой этаж 
Сессия докладов I

«Предплечье и кистевой сустав» *Конкурс на лучший доклад
Председатели: проф. Волотовский А.И., доц. Семенкин О.М.

11.00-11.10 Методика открытой реинсерции фиброзно-хря-
щевого триангулярного комплекса дистального 
радио-ульнарного сочленения при его застаре-
лых повреждениях

Беспальчук Андрей Павлович, Шамко И.А., Воло-
товский А.И., г. Минск

11.10-11.20 Опыт диагностики и хирургического лечения 
Болезни Кинбека

Волотовский Алексей Игоревич, Шамко И.А., 
Шкутько Н.О., г. Минск

11.20-11.30 Ладьевидно-головчатый артродез в лечении 
больных с патологией полулунной кости (кли-
нические случаи)

Семенкин Олег Михайлович, Измалков С.Н., Бра-
тийчук А.Н., г. Самара

11.30-11.40 Многооскольчатые внутрисуставные переломы 
дистального метаэпифиза лучевой кости. Вари-
ант остеосинтеза мостовидной пластиной

Бушуев Олег Михайлович, Голубев И.О., Меркулов 
М.В., Кутепов И.А., Балюра Г.Г., Кузнецов В.Д. г. Мо-
сква

11.40-11.50 Противоречия в лечении переломов дисталь-
ного метаэпифиза лучевой кости у пожилых 
пациентов. Анализ рандомизированных контро-
лируемых исследований.

Голубев И.О., Латыпов Нияз Альбертович, Наза-
рян Г.А., Микусев Г.И., Меркулов М.В., Бушуев О.М., 
Саетгараев Б.А. г. Москва, г. Казань

11.50-12.00 Артроскопическое лечение ложных суставов 
ладьевидной кости с признаками асептическо-
го некроза

Балюра Григорий Григорьевич, Голубев И.О., 
Меркулов М.В., Бушуев О.М., Кутепов И.А., Кузнецов 
В.Д., г. Москва
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12.00-12.10 Отдаленные результаты кровоснабжаемой кост-
ной пластики ладьевидной кости при ложном 
суставе

Атаманов Эдуард Александрович, Кеосьян В.Т., 
Брюханов А.В., Тарасевич Т.Ю., Головин В.И., г. Крас-
ноярск

12.10-12.20 Ложный сустав ладьевидной кости кисти. Cпо-
соб лечения путем применения надкостничных 
лоскутов на метакарпальных артериях

А.Ю. Терсков, С.В. Терещук, М.Н. Величко, Д.А. Гречу-
хин, Умников Алексей Сергеевич, г. Москва

12.20-12.30 Артроскопическое лечение ложных суставов 
ладьевидной кости кисти: анализ литературы и 
собственный опыт

Карпинский Н.А., Козырев Алексей Андреевич, г. 
Санкт-Петербург

12.30-12.40 Комплексное лечение пациентов с множествен-
ными повреждениями структур верхней конеч-
ности

Цыбуль Евгений Сергеевич, г. Санкт-Петербург

12.40-12.50 Оказание помощи пациентам с боевыми по-
вреждениями конечностей в условиях микрохи-
рургического отделения

Головченко Виталий Викторович, г. Луганск

12.50-13.00 Обсуждение, ответы на вопросы
13.00-14.00 ПЕРЕРЫВ НА ОБЕД

«Royal Hotel» 4*», Залы «Легран» и «Азнавур», 1-ый этаж
14.00-15.00 «Малый зал», 2-ой этаж 

«Отцы и дети» - экспертная дискуссия
Организатор секции и ведущий: Карпинский Николай Антонович - травматолог-ортопед, руководитель 
направления хирургии кисти в клинике REACLINIC, г. Санкт-Петербург
Независимая судейская коллегия: 
Афонина Елена Александровна, г. Ярославль
Наконечный Дмитрий Георгиевич, г. Санкт-Петербург
Команда «отцов»:
Микусев Глеб Иванович, г. Казань
Семенкин Олег Михайлович, г. Самара
Шведовченко Игорь Владимирович, г. Санкт-Петербург
Шихалева Наталья Геннадьевна, г. Москва
Команда «детей»:
Баранов Владимир Валерьевич, г. Новосибирск
Гамидов Фарид Мазахирович, г. Ростов-на-Дону
Иванов Антон Павлович, г. Москва
Киселева Анна Николаевна, г. Санкт-Петербург

«Малый зал», 2-ой этаж 
Сессия докладов II

«Детская хирургия кисти» *Конкурс на лучший доклад
Председатели: проф. И.В. Шведовченко, проф. О.Е. Агранович

15.00-15.07 Операция поллицизации при сложных формах 
недоразвития кисти

Шведовченко Игорь Владимирович, Кольцов 
А.А., г. Санкт-Петербург
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15.07-15.14 Сравнительный анализ результатов восстанов-
ления активного сгибания предплечья у детей 
с амиоплазией методами монополярных пере-
садок большой грудной и широчайшей мышц 
спины

Агранович Ольга Евгеньевна, Петрова Е.В., Бать-
кин С.Ф., г. Санкт-Петербург

15.14-15.21 Врожденные расщепления кисти у детей Шведовченко Игорь Владимирович, Кольцов 
А.А., г. Санкт-Петербург

15.21-15.28 Врожденное расщепление кисти: показания и 
принципы оперативного лечения

Заварухин Владимир Иванович, г. Санкт-Петер-
бург

15.28-15.35 Индивидуальное эндопротезирование локте-
вого сустава в лечении детей с врожденным 
плечелучевым синостозом: метод выбора или 
неоправданный эксперимент?

Кольцов Андрей Анатольевич, Шведовченко И.В., 
г. Санкт-Петербург

15.35-15.42 Сравнительная характеристика методов стаби-
лизации пальцев при тяжёлых формах брахи-
дактилии (литературный обзор)

Прокофьева Наталия Владимировна, Заварухин 
В.И., г. Санкт-Петербург

15.42-15.49 Симультанные операции при множественных и 
сочетанных пороках конечностей у детей

Вавилов М.А., Бландинский В.Ф., Громов И.В., Торно 
Тимур Эдуардович, Карташов Е.А. 2, Дубиненков 
В.Б., Соколов А.Г., г. Ярославль

15.49-15.56 «Особенности лечения переломов фаланг паль-
цев кисти у детей»

Рассовский С.В., Шахин А.В., Абдулин Тагир Вали-
тович, Баранов С.А., Васильев А.Н., Бибикова Е.Е., 
г. Москва

15.56-16.03 Хирургическое лечение кисти у детей с буллез-
ным эпидермолизом

Фирсова Анна Андреевна, Заварухин В.И., г. 
Санкт-Петербург

16.03-16.15 Кофе-брейк
КЗЦ «Миллениум», 2-ой этаж

«Малый зал», 2-ой этаж 
Сессия докладов III

«Травма кисти» *Конкурс на лучший доклад
Председатели: д.м.н. Меркулов М.В., к.м.н. Назарян Г.А.

16.15-16.30 «Проводниковая анестезия в кистевой хирургии» (при поддержке компании «Бинергия. Не аккредитован в системе НМО)
Чуловская Ирина Германовна, д.м.н., профессор кафедры травматологии, ортопедии и военно-по-
левой хирургии РНИМУ им. Н.И. Пирогова

16.30-16.40 Организация работы Центра микрохирургии 
кисти ГКБ им. А.К. Ерамишанцева в период пан-
демии COVID-19

Назарян Г.А., Сухинин Тимофей Юрьевич, г. Мо-
сква

16.40-16.50 Реконструкция дефектов мягких тканей кисти Бирюков Сергей Николаевич, г. Волгоград
16.50-17.00 Реконструкция мягкотканых дефектов дисталь-

ных отделов пальцев кисти
Максимов Андрей Андреевич, г. Москва

17.00-17.10 Пластика травматических дефектов суставных 
концов фаланг пальцев кисти костно-хрящевым 
трансплантатом – первый опыт

Савотченко Андрей Михайлович, Мигулева И.Ю., 
Файн А.М., г. Москва



11

17.10-17.20 Возможности хирургического лечения перело-
мо-вывихов основания средней фаланги трех-
фаланговых пальцев кисти в остром периоде 
травмы

Кузнецов Василий Дмитриевич, Голубев И.О., 
Меркулов М.В., Бушуев О.М., Кутепов И.А., Балюра 
Г.Г., г. Москва

17.20-17.30 Оперативное лечение подкожного отрыва су-
хожилия глубокого сгибателя трехфалангового 
пальца, сопровождающегося авульсивным пе-
реломом дистальной фаланги

Назарян Г.А., Сухинин Т.Ю. Шишиморов Андрей 
Андреевич, Махмурян М.А., Шакиров А.И., Дас. С., 
Наконечный Д.Г., г. Москва, г. Санкт-Петербург

17.30-17.40 Применение препаратов гиалуроновой кислоты 
при хирургическом восстановлении сухожилий 
сгибателей

Титова Александра Дмитриевна, Волотовский А. 
И., Довгалевич И. И., г. Минск

17.40-17.50 Некротизирующий фасциит верхней конечно-
сти: от этиопатогенеза к хирургическому лече-
нию

Асатрян А.Г., Липатов Константин Владимиро-
вич, Кривихин Д.В., Серажим О.А., Казанцев А.Д., 
г. Москва

17.50-18.00 Обсуждение, ответы на вопросы
18.00-18.30 Отчет Секретаря Межрегиональной обще-

ственной организации
«Общество кистевых хирургов - Кистевая 
группа» за 2021 год. Выбор места проведе-
ния Конгресса в 2023 году

Назарян Георгий Адольфович, г. Москва

19.30-23.00 Товарищеский ужин (по билетам, количество мест ограничено) в ресторане «Ванильное 
небо». Отправление от КЗЦ «Миллениум» в 19.00. Обратный трансфер в 23.00

27 мая (пятница)
«Конференц - зал», 3-ий этаж

Инструкционный курс для кистевых терапевтов 
Протоколы послеоперационной реабилитации кисти

Модераторы: Овсянникова А.Д., Козлова А.С.
11.20-11.40 Кистевая терапия после хирургического лече-

ния переломов пястных костей
Овсянникова Анна Дмитриевна, г. Санкт-Петер-
бург

11.40-12.00 Протоколы ведения пациентов после хирурги-
ческого восстановления сухожилий сгибателей 
пальцев

Тимофеева Виктория Сергеевна, г. Санкт-Петер-
бург  ОНЛАЙН

12.00-12.20 Протоколы ведения пациентов после хирургиче-
ской коррекции ризартроза

Кириаку Полина Михалакисовна, г. Москва

12.20-12.40 Протоколы ведения пациентов после хирурги-
ческой реконструкции ладьевидно-полулунной 
связки

Овсянникова Анна Дмитриевна, г. Санкт-Петер-
бург

12.40-13.00 Обсуждение, ответы на вопросы
13.00-14.00 ПЕРЕРЫВ НА ОБЕД

«Royal Hotel» 4*», Залы «Легран» и «Азнавур», 1-ый этаж
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«Конференц - зал», 3-ий этаж 
Сессия докладов терапевтов кисти I

*Конкурс на лучший доклад
Председатели: Наконечный Д.Г., Давлетшина Е.Ю.

14.00-14.15 Моторное переобучение в кистевой терапии Козлова Анастасия Сергеевна, г. Санкт-Петербург
14.15-14.30 Операции на сухожилиях, вызов для кистевого 

терапевта
Изотова Лия Элизбаровна, г. Краснодар

14.30-14.45 Возможности ударно-волновой и плазмотера-
пии в лечении спаечных процессов на кисти

Власов Даниил Сергеевич, г. Волгоград

14.45-15.00 Межневральные анастомозы верхней конечно-
сти и их клиническое значение

Михайлюк Игорь Геннадьевич, г. Ярославль

15.00-15.15 О чем расскажет кисть. Как распознать систем-
ное заболевание 

Выставкина Елена Александровна, г. Ро-
стов-на-Дону

15.15-15.30 Сложное лечение простой проблемы: клиниче-
ский случай реабилитации пациента после не-
скольких оперативных вмешательств по поводу 
контрактуры Дюпюитрена

Кириаку Полина Михалакисовна, г. Москва

15.30-15.45 Conservative treatment of Metacarpal fracture Baptiste Arrate, Biarritz, France ОНЛАЙН

15.45-16.00 Обсуждение, ответы на вопросы
16.00-16.15 Кофе-брейк

КЗЦ «Миллениум», 2-ой этаж
16.15-18.00 Мастер-класс по ортезированию Овсянникова Анна Дмитриевна, г. Санкт-Петер-

бург
Baptiste Arrate, Biarritz, France  ОНЛАЙН

19.30-23.00 Товарищеский ужин (по билетам, количество мест ограничено) в ресторане «Ванильное 
небо». Отправление от КЗЦ «Миллениум» в 19.00. Обратный трансфер в 23.00

28 мая (суббота)
«Малый зал», 2-ой этаж
Инструкционный курс – часть 2

Модераторы: проф. Голубев И.О., к.м.н. Мельников В.С.
08.45-9.00 Переломо-вывихи средних фаланг трехфалан-

говых пальцев
Меркулов Максим Владимирович, г. Москва

09.00-09.15 Диафизарные переломы пястных костей Голубев Игорь Олегович, г. Москва
09.15-09.30 Неправильно сросшиеся переломы и ложные 

суставы пястных костей
Семенкин Олег Михайлович, г. Самара

09.30-09.45 Переломы фаланг и пястных костей у детей Шахин Антон Викторович, г. Москва
09.45-10.00 Внутрисуставные и околосуставные переломы 

головок пястных костей
Саутин Максим Евгеньевич, г. Москва

10.00-10.15 Инфицированные переломы фаланг и пястных 
костей

Мельников Виктор Сергеевич, г. Москва

10.15-10.30 Патологические переломы фаланг пальцев и 
пястных костей

Мигулева Ирина Юрьевна, г. Москва

10.30-11.00 Кофе-брейк
КЗЦ «Миллениум», 2-ой этаж
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«Малый зал», 2-ой этаж
Сессия докладов IV

«Микрохирургия и реконструктивная хирургия кисти»
*Конкурс на лучший доклад

Председатели: проф. Байтингер В.Ф., проф. Родоманова Л.А., проф. Александров Н.М.
11.00-11.10 Осложнения в микрососудистой хирургии: при-

чины, решения, профилактика
Байтингер Владимир Федорович, Селянинов 
К.В., Курочкина О.С., Байтингер А.В., г. Томск

11.10-11.20 Организация Центра Микрохирургии Кисти ГКБ 
им. А.К. Ерамишанцева ДЗМ 

Назарян Георгий Адольфович, Сухинин Т.Ю., г. 
Москва

11.20-11.30 Реконструкция пальцев кисти с использовани-
ем сегментарных кожно-костных транспланта-
тов на микрососудистых анастомозах

Александров Николай Михайлович, Вешаев 
И.Д., Купцов Д.А., г. Нижний Новгород

11.30-11.40 Использование надкостнично-кортикальных 
аутотрансплантатов в лечении больных с лож-
ными суставами длинных костей

Зелянин Александр Сергеевич, Филиппов В.В., 
Дубров В.Э., Бородай Я.Р., Зелянин Д.А., г. Москва

11.40-11.50 Применение свободных перфорантных SCIP-ло-
скута и ALT-лоскута для закрытия дефектов 
верхних конечностей

Афонина Елена Александровна, Винник С. В., 
Торно Т. Э., Федоров А. В., г. Ярославль

11.50-12.00 Использование перфорантных лоскутов в ре-
конструкции кисти

Максимов Андрей Андреевич, г. Москва

12.00-12.10 Венозная реваскуляризация кисти в ургентой 
травматологии

Миронов Артём Романович, Родоманова Л.А., г. 
Санкт-Петербург

12.10-12.20 Реплантация пальцев при травме кольцом Хентов Алексей Александрович, г. Москва
12.20-12.30 Пропеллерные перфорантные лоскуты в хирур-

гии кисти и предплечья: опыт регионального 
центра травматологии и ортопедии

Аристов Андрей Михайлович, Куринный С.Н., г. 
Краснодар

12.30-12.40 Диагностика и лечение местных лучевых по-
вреждений кисти

Аксененко Аркадий Владимирович, Филиппов 
В.В., Галстян И.А., Дубров В.Э., Зелянин А.С., г. Мо-
сква

12.40-12.45 Осложнения после реплантации пальцев кисти Хентов А.А., Полторацкий М.В., Гарбук Полина Сер-
геевна, г. Москва

12.45-13.00 «Применение комплекса коллагеназ из гидробионтов при контрактуре Дюпюитрена и других заболе-
ваниях кисти» (При поддержке компании «Ферменкол». Не аккредитовано в системе НМО)
Жигало Андрей Вячеславович, к.м.н., руководитель центра хирургии кисти группы клиник СОГАЗ 
МЕДИЦИНА, г. Санкт-Петербург

13.00-14.00 ПЕРЕРЫВ НА ОБЕД
«Royal Hotel» 4*», Залы «Легран» и «Азнавур», 1-ый этаж

«Малый зал», 2-ой этаж
Сессия докладов V

«Заболевания» *Конкурс на лучший доклад
Председатели: проф. Чуловская И.Г., проф. Обухов И.А.

14.00-14.08 Синдром множественного сдавления перифери-
ческого нерва: диагностика и лечение многоу-
ровневой мононейропатии ОНЛАЙН

Сорокин Юрий Николаевич, Сорокина Е.Ю., г. Ро-
стов-на-Дону
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14.08-14.16 Эндоскопическая хирургия туннельных синдро-
мов

Байтингер Андрей Владимирович, г. Томск

14.16-14.24 Доброкачественные опухоли и опухолевые обра-
зования кисти. Алгоритм диагностики и лечения

Чуловская Ирина Германовна, Егиазарян К.А., 
Лобачев Е.В., Космынин В.С., Жаров Д.С., г. Москва

14.24-14.32 Четырехлетний опыт использования «карпаль-
ного крючка» при релизе карпальной связки – 
ошибки и осложнения

Жигало Андрей Вячеславович, Почтенко В.В., 
Морозов В.В., Князев Н.А., Гамидов В.М., Карпинский 
Н.А., г. Санкт-Петербург, г. Самара, г. Ростов-на-Дону

14.32-14.40 Принципы лечения и реабилитации пациентов 
пожилого и старческого возраста с синдромом 
карпального канала

Егиазарян К.А., Чуловская И.Г., Жаров Дмитрий 
Сергеевич, Головина О.В., Лобачев Е.В., Космынин 
В.С., г. Москва

14.40-14.48 Дегенеративно-дистрофические заболевания 
кисти у пациентов 60 лет и старше. Эпидеми-
ология. Алгоритм диагностики, принципы ле-
чения

Егиазарян К.А., Чуловская И.Г., Космынин Влади-
мир Сергеевич, Лобачев Е.В., Жаров Д.С., г. Москва

14.48-14.56 Диагностика двойного сдавления срединного 
нерва на уровне апоневроза двуглавой мышцы 
плеча и  поперечной запястной связки

Князев Никита Алексеевич, г. Самара

14.56-15.04 Сравнительный анализ артропластик при де-
формирующем артрозе первого запястно-пяст-
ного сустава

Егиазарян К.А., Афанасьев А. В., Парсаданян Гайк 
Каренович, г. Москва

15.04-15.12 Опыт лечения контрактуры Дюпюитрена мето-
дом открытая ладонь и пальцы

Коршунов Максим Викторович, Косенко П.М., 
Шпачинский Я.Б , Дмитриев С.В., г. Хабаровск

15.12-15.20 Методика этапного лечения пациентов с кон-
трактурой Дюпюитрена III-IV степени

Идрисов Хасан Кюриевич, Родоманова Л.А., г. 
Санкт-Петербург

15.20-15.28 Камптодактилия: изящное решение проблемы. 
10 лет спустя.

Обухов Игорь Азарьевич, г. Екатеринбург

15.28-15.36 Диагностика и лечение интраневральных ган-
глиев верхней конечности

Афонина Е.А., Дружинин Д.С, Федоров Андрей Ва-
лерьевич, Березин П.А., г. Ярославль

15.36-15.44 Клинический случай диагностики и лечения 
гигантской остеоид-остеомы средней фаланги 
III пальца кисти

Шепелев Даниил Славомирович, Беспальчук 
А.П., Юдина О.А., Деменцов А.Б., г. Минск

15.44-15.52 Диагностика и лечение ладонных пальцевых 
ганглиев

Березин Павел Андреевич, Афонина Е.А., Перова 
В.А., Федоров А.В., г. Ярославль

15.52-16.00 Обсуждение, ответы на вопросы
16.00-16.15 Кофе-брейк

КЗЦ «Миллениум», 2-ой этаж
«Малый зал», 2-ой этаж

Сессия докладов VI
«Последствия повреждений кисти» *Конкурс на лучший доклад

Председатели: д.м.н. Мигулева И.Ю., к.м.н. Сухинин Т.Ю.
16.20-16.30 Метод внешней фиксации - альтернатива в ле-

чении последствий   внутрисуставных перело-
мов и вывихов трубчатых костей кисти

Обухов Игорь Азарьевич, г. Екатеринбург
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16.30-16.40 Возможности хирургического лечения непра-
вильно сросшихся переломо-вывихов основа-
ния средней фаланги трехфаланговых пальцев 
кисти

Кузнецов Василий Дмитриевич, Голубев И.О., 
Меркулов М.В., Бушуев О.М., Кутепов И.А., Балюра 
Г.Г., г. Москва

16.40-16.50 Современный подход к организации центра хи-
рургии кисти (на примере клиники de la Main 
Nantes)

Жигало А.В., Морозов Виктор Викторович, По-
чтенко В.В., г. Санкт-Петербург

16.50-17.00 Микрохирургия болезненных невром Байтингер Андрей Владимирович, г. Томск
17.00-17.10 Двухэтапная пластика сухожилий сгибателей 

трех фаланговых пальцев кисти. Времена меня-
ются, проблемы остаются

Обаян Владимир Арсенович, Раисов Р.А., Басов 
С.В., Борисов А.А., Иванян С.Т., г. Ростов-на-Дону

17.10-17.20 Некоторые возможности ультрасонографии в 
обследовании пациентов при проведении пла-
стических операций на сухожилиях сгибателей 
пальцев кисти

Мигулева Ирина Юрьевна, Файн А.М., г. Москва

17.20-17.30 Ультразвуковая диагностика в хирургии верхней 
конечности

Гамидов Фарид Мазахирович, Ишихов И.М., Да-
нилова М.Г., г. Ростов-на-Дону

17.30-17.40 Сухожильно-мышечные транспозиции в восста-
новительной хирургии верхней конечности

Аристов Андрей Михайлович, Куринный С.Н., г. 
Краснодар

17.40-17.50 Обсуждение, ответы на вопросы
17.50-18.00 Подведение итогов конкурса на лучший доклад 

«Малый зал» 2-ой этаж
18.00 Закрытие Конгресса

«Малый зал» 2-ой этаж
28 мая (суббота)

«Конференц - зал», 3-ий этаж
Инструкционный курс для кистевых терапевтов 

Протоколы послеоперационной реабилитации кисти 
Модераторы: Овсянникова А.Д.

11.20-11.40 Особенности ведения пациентов после хирурги-
ческого лечения переломов  ДМЭ лучевой кости

Кириаку Полина Михалакисовна, г. Москва

11.40-12.00 Протоколы ведения пациентов после операций 
по поводу контрактуры Дюпюитрена

Землякова Ольга Игоревна, г. Санкт-Петербург

12.00-12.20 Послеоперационное ведение и особенности 
кистевой терапии после реплантаций кисти и 
пальцев

Давлетшина Евгения Юрьевна, г. Казань

12.20-12.40 Протоколы ведения пациентов после операций 
на локтевом суставе

Бушков Федор Анатольевич, г. Москва  ОНЛАЙН

12.40-13.00 Обсуждение, ответы на вопросы
13.00-14.00 ПЕРЕРЫВ НА ОБЕД

«Royal Hotel» 4*», Залы «Легран» и «Азнавур», 1-ый этаж
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«Конференц - зал», 3-ий этаж
Сессия докладов терапевтов кисти II

*Конкурс на лучший доклад
Председатели: Кириаку П.М., Бехтерев А.В.

14.00-14.15 Врожденная лучевая недостаточность. Этапы 
восстановительного лечения

Тимофеева Виктория Сергеевна, г. Санкт-Петер-
бург  ОНЛАЙН

14.15-14.30 Техника инструментальной мобилизации мяг-
ких тканей при восстановлении амплитуды дви-
жений в пальцах. Что? Где? Почему? 

Хорошко Денис Юрьевич, г. Москва

14.30-14.45 Основные изменения биомеханики верхней ко-
нечности после тяжелых травм кисти.  Задачи и 
методы кистевой терапии

Козлова Анастасия Сергеевна, г. Санкт-Петербург

14.45-15.00 Проблемы плечевого сустава у пациентов с 
травмами кисти

Самсонов Павел Павлович, г. Санкт-Петербург

15.00-15.15 Возможности мануальной терапии в лечении 
латерального эпикондилита

Федоров Андрей Юрьевич,  г. Москва

15.15-15.30 Проксимальная кисть: биомеханика плечевого 
сустава и боль в кисти

Самсонов Павел Павлович, г. Санкт-Петербург

15.30-15.45 Восстановление разгибания предплечья после 
переломов области локтевого сустава.

Никитин Максим Евгеньевич, г. Москва

15.45-16.00 Обсуждение, ответы на вопросы
16.00-16.15 Кофе-брейк

КЗЦ «Миллениум», 2-ой этаж
16.20-17.30 ИГРА «Пластиковые старты» Игра для терапевтов

Ответственная Овсянникова Анна Дмитриевна, г. 
Санкт-Петербург

17.50-18.00 «Малый зал» 2-ой этаж 
Подведение итогов конкурса на лучший доклад

18.00 Закрытие Конгресса 
«Малый зал» 2-ой этаж 

НМО
Заявка по учебному мероприятию представлена в Комиссию по 
оценке учебных мероприятий и материалов для непрерывного ме-
дицинского образования на соответствие установленным требова-
ниям.
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Серый цвет  Pantone 424
     CMYK 0,0,0,60

Красный цвет  Pantone 7626C
     CMYK 0,93,95,2

ПАРТНЕРЫ:
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