
 

 
• Федеральное медико-биологическое агентство России (ФМБА России) 
• Министерство здравоохранения Российской Федерации (МЗ РФ) 
• ФГБУ «Федеральный центр мозга и нейротехнологий» ФМБА России (ФГБУ 
«ФЦМН» ФМБА России) 
• ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский 
университет имени Н.И. Пирогова» Минздрава России (ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 
Пирогова Минздрава России) 
• Всероссийское общество неврологов (ВОН) 
• Российский комитет исследователей рассеянного склероза (РОКИРС) 

 
Дата проведения:  
11-12 СЕНТЯБРЯ 2026 г. (пятница, суббота) 
Место проведения:  
ФГБУ «Федеральный центр мозга и нейротехнологий» ФМБА России,  
г.Москва,  Островитянова, д.1, строение 10 
 

ПРОГРАММА 
 

11 СЕНТЯБРЯ 2026 ГОДА (ПЯТНИЦА) 
09.00-09.30 Регистрация участников 

Зал Вилизий – 150 мест 
09.30-09.40 Приветствия 

Скворцова Вероника Игоревна, д.м.н., профессор, член-корреспондент 
РАН, руководитель ФМБА России, г. Москва 
Белоусов Всеволод Вадимович, д.б.н., член-корреспондент РАН, 
заведующий отделом метаболизма и редокс-биологии ИБХ РАН, 
директор Института Нейронаук и Нейротехнологий в ФГАОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский 
университет), главный внештатный специалист по трансляционной 
медицине ФМБА России, Генеральный директор ФГБУ 
«Федеральный центр мозга и нейротехнологий» Федерального 
медико-биологического агентства, г. Москва 
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Шамалов Николай Анатольевич, д.м.н., заведующий отделом 
сосудистых заболеваний нервной системы, заместитель 
генерального директора по общественно-политической работе, 
директор Института цереброваскулярной патологии и инсульта 
ФГБУ «Федеральный центр мозга и нейротехнологий», главный 
внештатный специалист-невролог Минздрава России, г. Москва 
Мартынов Михаил Юрьевич, д.м.н., член-корреспондент РАН, 
Первый заместитель генерального директора ФГБУ «Федеральный 
центр мозга и нейротехнологий», главный внештатный специалист-
невролог Минздрава России, заведующий кафедры неврологии, 
нейрохирургии и медицинской генетики «Российский национальный 
исследовательский медицинский университет имени Н.И. 
Пирогова», Главный Ученый Секретарь Всероссийского общества 
неврологов, г. Москва 
Сиверцева Стелла Анатольевна, д.м.н., Президент Российского комитета 
исследователей рассеянного склероза (РОКИРС), руководитель Областного 
центра рассеянного склероза (МСЧ «Нефтяник»), профессор кафедры 
неврологии и нейрохирургии ФГБОУ ВО «УГМУ» Минздрава России, г. 
Тюмень 

09.40-12.10 Секция 1 
Новые направления в изучении патогенеза, клинико-МРТ 

проявлений и диагностики аутоиммунных  
заболеваний нервной системы 

09.40-10.00  
 

Современные достижения в диагностике и лечении рассеянного склероза 
с точки зрения нейроиммунологии  
Бойко Алексей Николаевич, д.м.н., Заслуженный деятель науки РФ, 
профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики ЛФ 
ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н. И. Пирогова» Минздрава России, директор 
Института клинической неврологии и заведующий отделом 
нейроиммунологии ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, руководитель 
Московского центра РС, член Президиума Правления Всероссийского 
общества неврологов, вице-президент РОКИРС, г. Москва 
 

10.00-10.20 Ведение пациентов с рассеянным склерозом в возрасте старше 50 лет 
Ханс-Петер Хартунг (Hans-Peter Hartung), профессор, заведующий кафедрой 
неврологии Дюссельдорфского университета имени Генриха Гейне (Professor 
and Chair of Neurology, Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf), Германия 
 

10.20-10.40 
 

Хроническая воспалительная демиелинизирующая 
полирадикулонейропатия (ХВДП): актуальные сведения по диагностике 
и лечению 
Супонева Наталья Александровна, д.м.н., профессор, член-корреспондент 
РАН, Директор Института нейрореабилитации и восстановительных 
технологий, главный научный сотрудник ФГБНУ «Научный центр 
неврологии», г.Москва 
 

10.40-11.00 
 

Критерии диагностики рассеянного склероза МакДональда 2024: новые 
биомаркеры и риски ошибочного диагноза  
Сиверцева Стелла Анатольевна, д.м.н., Президент Российского комитета 
исследователей рассеянного склероза (РОКИРС), руководитель Областного 
центра рассеянного склероза (МСЧ «Нефтяник»), профессор кафедры 
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неврологии и нейрохирургии ФГБОУ ВО «УГМУ» Минздрава России, 
г.Тюмень 
 

11.00-11.20 
 

Механизмы прогрессирования рассеянного склероза: современные 
концепции  
Захарова Мария Николаевна, д.м.н., руководитель 6-го неврологического 
отделения, главный научный сотрудник ФГБНУ «Научный центр 
неврологии», г. Москва 
 

11.20-11.40 
 

Роль инфекций в нарушениях иммунорегуляции и клинических 
проявлениях рассеянного склероза  
Спирин Николай Николаевич, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
нервных болезней с медицинской генетикой и нейрохирургией ФГБОУ ВО 
ЯГМУ Минздрава России, г. Ярославль 
 

11.40-12.00 
 

Роль общественных организации пациентов в оптимизации медико-
социальной помощи пациентам с аутоиммунными заболеваниями 
нервной системы  
Власов Ян Владимирович, д.м.н., доцент, профессор кафедры неврологии и 
нейрохирургии ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России, Президент ООО 
ИБРС, г. Самара 
 

12.00-12.10 Дискуссия 
12.10-13.00 ПЕРЕРЫВ 
13.00-15.30 Секция 2 

Особенности диагностики, патогенеза и клинических 
проявлений аутоиммунных заболеваний нервной системы. 

 
13.00-13.15  
 

Патогенетическое значение и диагностика тлеющего воспаления при 
различных типах течения рассеянного склероза 
Бисага Геннадий Николаевич, д.м.н., профессор, профессор кафедры 
неврологии с клиникой Института медицинского образования ФГБУ «НМИЦ 
им. В. А. Алмазова» Минздрава России, руководитель Центра компетенций по 
рассеянному склерозу и другим демиелинизирующим заболеваниям ЦНС, г. 
Санкт-Петербург 
 

13.15-13.30 
 

Магнитно-резонансная томография (МРТ) в дифференциальной 
диагностике демиелинизирующих заболеваний 
Брюхов Василий Валерьевич, к.м.н., старший научный сотрудник, врач-
рентгенолог отделения лучевой диагностики ФГБНУ «Научный центр 
неврологии», г.Москва 
 

13.30-13.45 
 

Коморбидность и тактика лечения людей старшего возраста с 
рассеянным склерозом  
Лащ Наталья Юрьевна, к.м.н., доцент, профессор кафедры неврологии, 
нейрохирургии и медицинской генетики Института нейронаук и 
нейротехнологий ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н. И. Пирогова» Минздрава 
России, г. Москва 
 

13.45-14.00 
 

Эпигенетика рассеянного склероза: вклад метилирования ДНК в 
развитие, клиническое течение и ответ на терапию 
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Киселев Иван Сергеевич, к.б.н., старший научный сотрудник Лаборатории 
функциональной геномики сердечно-сосудистых заболеваний НМИЦ 
кардиологии им. акад. Е.И. Чазова, г. Москва 
 

14.00-14.15 
 

Вариативность генов иммунной системы как фактор, влияющий на 
тяжесть рассеянного склероза 
Кулакова Ольга Георгиевна, к.б.н., доцент, доцент кафедры молекулярной 
биологии и медицинской биотехнологии МБФ ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н. 
И. Пирогова» Минздрава России, г. Москва 
 

14.15-14.30 
 

Новые тенденции в эпидемиологии рассеянного склероза в Ростовской 
области (проспективное клинико-эпидемиологическое исследование) 
Гончарова Зоя Александровна, д.м.н., профессор, профессор кафедры 
нервных болезней и нейрохирургии ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, 
г. Ростов-на-Дону 
Соавторы: Погребнова Ю.Ю., Баландина Т.В., Масленникова Т.С. (Ростов-на-
Дону)  
 

14.30-14.45 
 

Дополнительные иммунологические критерии оценки эффективности 
терапии агрессивного рассеянного склероза 
Белова Юлиана Алексеевна, к.м.н., старший научный сотрудник 
неврологического отделения, врач Центра рассеянного склероза и 
демиелинизирующих заболеваний ГБУЗ МО «МОНИКИ им. М. Ф. 
Владимирского», г. Москва 
Соавторы: Чуксина Ю.Ю, Котов С.В. (Москва) 
 

14.45-15.00 
 

Иммуногенетические аспекты рассеянного склероза: результаты 
полигенного анализа 
Тимашева Янина Римовна, к.м.н., доцент кафедры медицинской генетики и 
фундаментальной медицины ИДПО ФГБОУ ВО «Башкирский 
государственный медицинский университет» Минздрава России, г. Уфа 
 

15.00-15.15 
 

Изменение уровней экспрессии генов в мононуклеарных клетках 
периферической крови пациентов с острым рассеянным 
энцефаломиелитом 
Козин Максим Сергеевич, к.м.н., научный сотрудник отдела 
нейроиммунологии ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, г. Москва  
 

15.15-15.30  Дискуссия 
15.30-18.30 Секция 3 

Аутоиммунные заболевания нервной системы 
 

15.30-15.45  
 

Клинико-эпидемиологические характеристики заболеваний спектра 
оптиконевромиелита в Казахстане 
Мартазанов Макшарип Баматгиреевич, к.м.н., заведующий 
неврологическим отделением ГКП на ПХВ «Многопрофильная областная 
больница» при Управлении здравоохранения Акмолинской области, главный 
внештатный невролог Акмолинской области, г. Кокшетау, Республика 
Казахстан 
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15.45-16.00 
 

Аутоиммунные неврологические синдромы, ассоциированные с 
антителами к глутаматдекарбоксилазе (GAD65) 
Набиев Шихмирза Рагибович, заведующий 1-м неврологическим 
отделением Клиники нервных болезней им. А. Я. Кожевникова (Сеченовский 
университет), г. Москва 
Соавтор: Воскресенская О.Н. (Москва) 
 

16.00-16.15 
 

Диагностика и терапия заболеваний спектра оптиконевромиелита: 
актуальные возможности и новые вызовы 
Симанив Тарас Олегович, к.м.н., старший научный сотрудник 6-го 
неврологического отделения ФГБНУ «Научный центр неврологии», г. Москва 
 

16.15-16.30 
 

Аутоиммунные энцефалиты 
Бойко Ольга Владимировна, д.м.н., заведующая неврологическим 
отделением №2 ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, г. Москва 
 

16.30-16.45 
 

Неоднородность клинических фенотипов педиатрического рассеянного 
склероза 
Быкова Ольга Владимировна, д.м.н., профессор, заведующий научно-
исследовательским отделом ГБУЗ «НПЦ ДП ДЗМ», г. Москва 
 

16.45-17.00 
 

Дифференциальная диагностика заболеваний спектра 
оптиконевромиелита 
Касаткин Дмитрий Сергеевич, д.м.н., доцент кафедры нервных болезней с 
медицинской генетикой и нейрохирургией ФГБОУ ВО ЯГМУ Минздрава 
России, консультант неврологического отделения ГУЗ ЯО КБ №8, г. 
Ярославль 
 

17.00-17.15 
 

Современные подходы к диагностике и лечению заболеваний, 
ассоциированных с появлением антител к миелиновому 
олигодендроцитарному гликопротеину МОГ (МОГАТАЗ)  
Елисеева Дарья Дмитриевна, к.м.н., научный сотрудник 6-го 
неврологического отделения ФГБНУ «Научный центр неврологии», г. Москва 
 

17.15-17.30 Особенности детско-родительских отношений в семьях подростков с 
рассеянным склерозом и детским церебральным параличем 
Бойко Екатерина Алексеевна, медицинский психолог  ГБУЗ «Научно-
практический центр детской психоневрологии», г. Москва 
 

17.30-17.45 
 

Синдром продольно-протяженной поперечной миелопатии: 
дифференциальная диагностика 
Хайбуллин Тимур Ильдусович, к.м.н., главный внештатный специалист-
невролог Министерства здравоохранения Республики Татарстан, доцент 
кафедры неврологии КГМА – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России, врач-невролог ГАУЗ «Городская клиническая больница №7 им. М. Н. 
Садыкова», г. Казань 
Соавторы: Хабиров Ф.А., Аверьянова Л.А., Бабичева Н.Н., Хайбуллина А.Р. 
(Казань) 
 

17.45-18.00 
 

Опросник «Функция рук при рассеянном склерозе» (AMSQ): 
лингвокультурная адаптация русскоязычной версии 
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Елисеева Дарья Дмитриевна, к.м.н., научный сотрудник 6-го 
неврологического отделения ФГБНУ «Научный центр неврологии», г. Москва 
Соавторы: Юсупова Д.Г., Абрамова А.А., Зайцев А.Б., Зимин А.А., Гиржова 
И.Н., Uitdehaag B.M., Бойко А.Н., Захарова М.Н., Супонева Н.А. (г.Москва) 
 

18.00-18.20 
 

Рациональный выбор препаратов, изменяющих течение рассеянного 
склероза (ПИТРС), у пациента старше 55 лет 
Сиверцева Стелла Анатольевна, д.м.н., Президент Российского комитета 
исследователей рассеянного склероза (РОКИРС), руководитель Областного 
центра рассеянного склероза (МСЧ «Нефтяник»), профессор кафедры 
неврологии и нейрохирургии ФГБОУ ВО «УГМУ» Минздрава России, г. 
Тюмень 
 
(Доклад при поддержке компании «Генериум». Не аккредитован в системе 
НМО) 

18.20-18.30 Дискуссия 
18.30 Завершение первого дня 

 
 

12 СЕНТЯБРЯ 2026 ГОДА (СУББОТА) 
09.00-11.00 Регистрация участников 

Зал Вилизий – 150 мест 
11.00-13.10 Секция 4 

Основные направления лечения аутоиммунных заболеваний 
нервной системы 

 
11.00-11.20 Опыт применения анти-CD20-терапии при рассеянном склерозе и новые 

перспективы лечения заболеваний спектра оптиконевромиелита  
Сиверцева Стелла Анатольевна, д.м.н., Президент Российского комитета 
исследователей рассеянного склероза (РОКИРС), руководитель Областного 
центра рассеянного склероза (МСЧ «Нефтяник»), профессор кафедры 
неврологии и нейрохирургии ФГБОУ ВО «УГМУ» Минздрава России, 
г.Тюмень 
 
(Доклад при поддержке компании «Биокад». Не аккредитован в системе 
НМО) 

11.20-11.40 Тенектеплаза в клинической практике: опыт применения 
Кривомлина Елена Владимировна, врач-невролог ГБУЗ «Краевая 
клиническая больница №1 им. проф. С. В. Очаповского», г. Краснодар 
 
(Доклад при поддержке компании «Биокад». Не аккредитован в системе 
НМО) 

11.40-12.00 Выбор терапии при вторично-прогрессирующем рассеянном склерозе 
(ВПРС): региональный опыт применения сипонимода в Ростовской 
области  
Гончарова Зоя Александровна, д.м.н., профессор, профессор кафедры 
нервных болезней и нейрохирургии ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, 
г. Ростов-на-Дону 
 
(Доклад при поддержке компании «Новартис». Не аккредитован в системе 
НМО) 
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12.00-12.15 Миастения в клинической практике: современные подходы к терапии и 
пути минимизации стероидной нагрузки  
Бойко Ольга Владимировна, д.м.н., заведующая неврологическим 
отделением №2 ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, г. Москва 
 
(Доклад при поддержке компании «АстраЗенека». Не аккредитован в 
системе НМО) 

12.15-12.30 
 

Персонализированные подходы к терапии заболеваний спектра 
оптиконейромиелита (ЗСОНМ): от клинических рекомендации к 
индивидуальным решениям 
Симанив Тарас Олегович, к.м.н., старший научный сотрудник 6-го 
неврологического отделения ФГБНУ «Научный центр неврологии», г.Москва 
 
(Доклад при поддержке компании «АстраЗенека». Не аккредитован в 
системе НМО) 

12.30-12.50 
 

Терапия иммунной реконституции в реальной клинической практике: 
новые возможности 
Алифирова Валентина Михайловна, д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой неврологии и нейрохирургии ФГБОУ ВО СибГМУ Минздрава 
России, г. Томск  
 
(Доклад при поддержке компании «Мерк». Не аккредитован в системе НМО) 

12.50-13.10 
 

Опыт применения биоаналога натализумаба при рассеянном склерозе: 
оценка эффективности и безопасности 
Бойко Алексей Николаевич, д.м.н., Заслуженный деятель науки РФ, 
профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики ЛФ 
ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н. И. Пирогова» Минздрава России, директор 
Института клинической неврологии и заведующий отделом 
нейроиммунологии ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, руководитель 
Московского центра РС, член Президиума Правления Всероссийского 
общества неврологов, вице-президент РОКИРС, г.Москва 
 
(Доклад при поддержке компании «Генериум». Не аккредитован в системе 
НМО) 

13.10-14.00 ПЕРЕРЫВ 
 

14.00-15.50 Секция 5 
Новые направления в патогенетическом и симптоматическом 

лечении аутоиммунных заболеваний нервной системы 
 

14.00-14.20 
 

САR-Т- терапия при рассеянном склерозе 
Ханс-Петер Хартунг (Hans-Peter Hartung), профессор, заведующий кафедрой 
неврологии Дюссельдорфского университета имени Генриха Гейне (Professor 
and Chair of Neurology, Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf), Германия 
 

14.20-14.35 
 

Современные методы нейровизуализации, анализа изображений и 
статистической обработки биомаркеров активности рассеянного 
склероза 
Никитин Дмитрий Викторович, врач-рентгенолог, врач-нейрохирург 
ФГБУ «Федеральный центр мозга и нейротехнологий» ФМБА России, 
г.Москва 
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Соавторы: Долгушин М.Б., Бойко А.Н. (г.Москва) 
 

14.35-14.50 
 

Иммунорегулирующее влияние нейромедиаторов при рассеянном 
склерозе 
Мельников Михаил Валерьевич, к.м.н., старший научный сотрудник отдела 
нейроиммунологии ФГБУ «Федеральный центр мозга и нейротехнологий» 
ФМБА России, г. Москва  
Соавторы: Свиридова А.А., Лопатина А.В., Бойко А.Н. (Москва) 
 

14.50-15.05 
 

Современные подходы к лечению аутоиммунных энцефалитов 
Набиев Шихмирза Рагибович, заведующий 1-м неврологическим 
отделением Клиники нервных болезней им. А. Я. Кожевникова (Сеченовский 
университет), г.Москва 
Соавтор: Воскресенская О.Н. (Москва) 
 

15.05-15.30 
 

Поиск полифенольных ингибиторов BTK (тирозинкиназы Брутона) для 
терапии рассеянного склероза с использованием методов машинного 
обучения 
Роговский Владимир Станиславович, к.м.н., старший научный сотрудник 
отдела нейроиммунологии ФГБУ «Федеральный центр мозга и 
нейротехнологий» ФМБА России, г.Москва 
Соаторы: Кукушкина А.Д., Бойко А.Н. (Москва) 
 

15.30-15.45 
 

Нарушения сна при рассеянном склерозе как модифицируемый фактор 
утомляемости и качества жизни 
Лунев Константин Валерьевич, к.м.н., ассистент кафедры неврологии и 
нейрохирургии с курсом ДПО АГМУ, врач-невролог «Сибирского 
медицинского центра», г. Барнаул 
Соавтор: Смагина И.В. (Барнаул) 
 

15.45-15.50 Дискуссия 
15.50-16.00 ПЕРЕРЫВ 
16.00-17.35 Секция 6 

Психонейроиммунология аутоиммунных заболеваний  
нервной системы 

 
16.00-16.15 Психонейроиммунные взаимодействия при рассеянном склерозе 

Мельников Михаил Валерьевич, к.м.н., старший научный сотрудник отдела 
нейроиммунологии ФГБУ «Федеральный центр мозга и нейротехнологий» 
ФМБА России, г. Москва  
 

16.15-16.35 Анденэргическая и домаминергическая модуляция иммунитета при 
рассеянном склерозе: экспериментальные данные и возможности 
внедрения в терапию 
Марко Консентино (Marco Cosentino), профессор фармакологии, 
Департамент медицины и хирургии, Университет Инсубрии (Professor of 
Pharmacology, Department of Medicine and Surgery, University of Insubria), 
Варезе, Италия 
 

16.35-16.55 Добавочная терапия при рассеянном склерозе: фокус на 
антидепрессанты и антипсихотики 
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Елена Стамоула (Eleni Stamoula), ведущий преподаватель по фармакологии 
медицинский факультет Университета имени Аристотеля в Салониках (Reader 
in Pharmacology, School of Medicine, Aristotle University of Thessaloniki), 
Греция 
 

16.55-17.15 Роль глутамата в патогенезе рассеянного склероза: навигация переноса 
данных от экспериментальных моделей к исследованиям на человеке 
Теофанис Валиус (Theofanis Vavilis), научный сотрудник Европейского 
университета Кипра (Researcher European University Cyprus), Никосия, Кипр 
 

17.15-17.30 Глутаматергическая система в нейроиммуномодуляции 
Кузьмина Ульяна Шафкатовна, к.б.н., старший научный сотрудник, 
ассистент кафедры биологической химии Башкирский государственный 
медицинский университет, г.Уфа 
 

17.30-17.35 Дискуссия 
17.35-17.40 ПЕРЕРЫВ 
17.40-18.50 Секция 7 

Разбор клинических случаев аутоиммунных заболеваний 
нервной системы 

 
17.40-17.55 
 

Клинический случай комбинации миастении гравис и эпилепсии 
Шерман Михаил Айзекович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
неврологии, нейрохирургии и нейрореабилитации ФГБОУ ВО «Кировский 
государственный медицинский университет» Минздрава России, г. Киров 
 

17.55-18.10 
 

Трудности в диагностике аутоиммунных энцефалитов 
Гончарова Зоя Александровна, д.м.н., профессор, профессор кафедры 
нервных болезней и нейрохирургии ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, 
г. Ростов-на-Дону 
Соавторы: Погребнова Ю.Ю., Руденко О.Ю., Маркова Е.А., Ярош Н.М. 
(Ростов-на-Дону) 
 

18.10-18.25 
 

Дифференциальная МРТ диагностика демиелинизирующих заболеваний 
на примере клинических случаев 
Закирова Эльвира Наилевна, к.м.н., врач-рентгенолог ГБУЗ РКБ имени Г.Г. 
Куватова, г. Уфа 
 

18.25-18.40 
 

Клинический случай комбинации миастении гравис и 
оптиконевромиелита  
Башманян Сона Джеватовна, врач-невролог  ФГБУ «ФЦМН» ФМБА 
России, г. Москва 
Соавтор: Бойко О.В. (г.Москва) 
 

18.40-18.50 Дискуссия 
18.50-19.20 Заседание Исполкома РОКИРС 

Закрытие конференции 
 
 
 


