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XIV НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ 
КОМОРБИДНОСТЬ  В КАРДИОНЕФРОЛОГИИ.  АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ
НЕФРОЛОГИИ И ДИАЛИЗА С РАЗБОРОМ КЛИНИЧЕСКИХ СЛУЧАЕВ

ОРГАНИЗАТОРЫ:
•	 ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» 

Минздрава России 
•	 Институт терапии ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский 

университет» Минздрава России 
•	 ГБУЗ НО «Городская больница № 33 Ленинского района г. Н. Новгорода»
•	 Нижегородское отделение МОО «Научно-практическое общество врачей 

неотложной медицины»
•	 МРОО «Ассоциация врачей»

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ:
•	 ШИЛОВ Евгений Михайлович, д.м.н., профессор кафедры нефрологии и 

гемодиализа Института профессионального образования ФГАОУ ВО Первый МГМУ 
имени И.М. Сеченова Минздрава России, главный внештатный специалист нефролог 
Минздрава России, г. Москва

•	 СТРОНГИН Леонид Григорьевич, д.м.н., профессор, директор Института терапии, 
профессор кафедры эндокринологии и внутренних болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» 
Минздрава России, член правления Российской ассоциации эндокринологов,  
г. Нижний Новгород

•	 БОРОВКОВА Наталья Юрьевна, д.м.н., профессор, первый заместитель директора 
Института терапии, заведующий кафедрой терапии и общей врачебной практики 
ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, председатель Нижегородского регионального 
отделения, член Правления Российского кардиологического общества, член 
Центрального Совета Российского научного медицинского общества терапевтов,  
г. Нижний Новгород

•	 ЗУБЕЕВА Галина Николаевна, к.м.н., доцент кафедры скорой медицинской помощи 
ФГБОУ ВО ФДПО «ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний Новгород

•	 ЛИНЕВА Наталья Юрьевна, руководитель областного нефрологического центра, 
заведующая отделением амбулаторного диализа, врач-нефролог высшей категории 
ГБУЗ НО «НОКБ им. Н.А. Семашко», главный внештатный специалист по диализу 
Минздрава Нижегородской области, г. Нижний Новгород 

•	 ПЕРШИНА Надежда Константиновна, главный внештатный специалист терапевт 
Минздрава Нижегородской области, заместитель начальника отдела медицинской 
помощи взрослому населению Минздрава Нижегородской области, г. Нижний 
Новгород 

•	 ТИМОЩЕНКО Елена Сергеевна, к.м.н., главный внештатный специалист кардиолог     
Минздрава Нижегородской области, член Правления Российского кардиологического 
общества, ассистент кафедры терапии и общей врачебной практики ФГБОУ ВО 
«ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний Новгород

•	 СОЛОВЬЯНОВА Елена Николаевна, к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии 
им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, главный внештатный 
специалист нефролог Минздрава Нижегородской области, г. Нижний Новгород

•	 ХАРЛАМОВА Ольга Викторовна, к.м.н., доцент кафедры скорой медицинской 
помощи ФДПО ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний Новгород
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КОМОРБИДНОСТЬ  В КАРДИОНЕФРОЛОГИИ.  АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ

НЕФРОЛОГИИ И ДИАЛИЗА С РАЗБОРОМ КЛИНИЧЕСКИХ СЛУЧАЕВ

ПРОГРАММА

09:00-09:30 Регистрация участников

09:30-09:40 Открытие конференции. Приветствие участникам
Шилов Евгений Михайлович, д.м.н., профессор кафедры нефрологии 
и гемодиализа Института профессионального образования ФГАОУ 
ВО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова Минздрава России, главный 
внештатный специалист нефролог Минздрава России, г. Москва                  
ОНЛАЙН
Стронгин Леонид Григорьевич, д.м.н., профессор, директор Института 
терапии, профессор кафедры эндокринологии и внутренних болезней 
ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, член правления Российской 
ассоциации эндокринологов, г. Нижний Новгород
Боровкова Наталья Юрьевна, д.м.н., профессор, первый заместитель 
директора Института терапии, заведующий кафедрой терапии и общей 
врачебной практики ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, председатель 
Нижегородского регионального отделения, член Правления Российского 
кардиологического общества, член Центрального Совета Российского 
научного медицинского общества терапевтов, г. Нижний Новгород
Тимощенко Елена Сергеевна, к.м.н., главный внештатный специалист 
кардиолог Минздрава Нижегородской области, член Правления 
Российского кардиологического общества, ассистент кафедры терапии 
и общей врачебной практики ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России,  
г. Нижний Новгород
Соловьянова Елена Николаевна, к.м.н., доцент кафедры госпитальной 
терапии им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, 
главный внештатный специалист нефролог Минздрава Нижегородской 
области, г. Нижний Новгород

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
Председатели: Боровкова Наталья Юрьевна, Тимощенко Елена Сергеевна, 

Соловьянова Елена Николаевна

09:40-09:55 КАРДИО-РЕНО-ГЕПАТОМЕТАБОЛИЧЕСКИЙ СИНДРОМ: ФОКУС НА ПОЧКИ
Боровкова Наталья Юрьевна, д.м.н., профессор, первый заместитель 
директора Института терапии, заведующий кафедрой терапии и общей 
врачебной практики ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, председатель 
Нижегородского регионального отделения, член Правления Российского 
кардиологического общества, член Центрального Совета Российского 
научного медицинского общества терапевтов, г. Нижний Новгород
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КОМОРБИДНОСТЬ  В КАРДИОНЕФРОЛОГИИ.  АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ
НЕФРОЛОГИИ И ДИАЛИЗА С РАЗБОРОМ КЛИНИЧЕСКИХ СЛУЧАЕВ

09:55-10:10
ОНЛАЙН

ОТ ПЕРВОГО ДИАЛИЗА ДО ТРАНСПЛАНТАЦИИ: ДОРОГА ДЛИННОЮ В 60 
ЛЕТ
Линева Наталья Юрьевна, руководитель областного нефрологического 
центра, заведующая отделением амбулаторного диализа, врач-
нефролог высшей категории ГБУЗ НО «НОКБ им. Н.А. Семашко», главный 
внештатный специалист по диализу Минздрава Нижегородской области, 
г. Нижний Новгород

10:10-10:30 СМЕРТЕЛЬНЫЙ ДУЭТ ХБП И СД2: ЧЕМ ОН ГРОЗИТ ДЛЯ СЕРДЦА И НА ЧТО 
ОБРАЩАТЬ ВНИМАНИЕ ПРИ НАЗНАЧЕНИИ ТЕРАПИИ
Тимощенко Елена Сергеевна, к.м.н., главный внештатный специалист 
кардиолог Минздрава Нижегородской области, член Правления 
Российского кардиологического общества, ассистент кафедры терапии 
и общей врачебной практики ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России,  
г. Нижний Новгород

10:30-10:50 НЕФРОПРОТЕКЦИЯ ПРИ ХБП: СОВРЕМЕННАЯ ТАКТИКА
Соловьянова Елена Николаевна, к.м.н., доцент кафедры госпитальной 
терапии им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, 
главный внештатный специалист нефролог Минздрава Нижегородской 
области, г. Нижний Новгород
(Доклад при поддержке «АстраЗенека». Не аккредитован по системе НМО)

10:50-11:10 ГИПЕРФОСФАТЕМИЯ У ПАЦИЕНТОВ С ХБП НА ДИАЛИЗЕ: КЛИНИЧЕСКАЯ 
ЗНАЧИМОСТЬ И СОВРЕМЕННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ КОРРЕКЦИИ 
Михайлова Наталья Алексеевна, к.м.н., доцент кафедры нефрологии 
и заместительной почечной терапии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России, врач-нефролог Московского городского научно-практического 
центра нефрологии ГБУЗ «МКНИЦ Больница № 52 ДЗМ», Эксперт МАСЦ 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, г. Москва
(Доклад подготовлен при поддержке «CSL Vifor». Не аккредитован по 
системе НМО)

11:10-11:20 ПЕРЕРЫВ
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СИМПОЗИУМ
МНОГОГРАННАЯ ХБП – ОТ АГ ДО ДИАЛИЗА

Председатели: Боровкова Наталья Юрьевна, Соловьянова Елена Николаевна, 
Земченков Геннадий Александрович

11:20-11:40 СЛОЖНЫЕ КЛИНИЧЕСКИЕ СЛУЧАИ: КАК ИЗБЕЖАТЬ ОШИБОК И 
ОПТИМИЗИРОВАТЬ ТЕРАПИЮ
Бердникова Людмила Вячеславовна, к.м.н., врач-нефролог высшей 
категории ГБУЗ НО «НОКБ им. Н.А. Семашко», г. Нижний Новгород
(Доклад при поддержке АО «Нижфарм». Не аккредитован по системе НМО)

11:40-12:00 КОРРЕКЦИЯ ЖЕЛЕЗОДЕФИЦИТА - ПЕРВЫЙ ЭТАП ТЕРАПИИ РЕНАЛЬНОЙ 
АНЕМИИ
Михайлова Наталья Алексеевна, к.м.н., доцент кафедры нефрологии 
и заместительной почечной терапии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России, врач-нефролог Московского городского научно-практического 
центра нефрологии ГБУЗ «МКНИЦ Больница № 52 ДЗМ», Эксперт МАСЦ 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, г. Москва
(Доклад подготовлен при поддержке «CSL Vifor». Не аккредитован по 
системе НМО)

12:00-12:20 РОЛЬ АНТАГОНИСТОВ КАЛЬЦИЯ В КОРРЕКЦИИ АРТЕРИАЛЬНОЙ 
ГИПЕРТЕНЗИИ ПРИ ХБП
Соловьянова Елена Николаевна, к.м.н., доцент кафедры госпитальной 
терапии им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, 
главный внештатный специалист нефролог Минздрава Нижегородской 
области, г. Нижний Новгород
(Доклад при поддержке «Берлин-Хеми/А.Менарини». Не аккредитован по 
системе НМО)

12:20-12:40 ЗЕЛЕНЫЙ ДИАЛИЗ – ТЕХНОЛОГИИ СБЕРЕЖЕНИЯ РЕСУРСОВ 
Земченков Геннадий Александрович, врач-нефролог Невского 
нефрологического центра ООО «Б. Браун Авитум Руссланд», г. Санкт-
Петербург
(Доклад при поддержке «Б.Браун». Не аккредитован по системе НМО)

12:40-12:50 Дискуссия

12:50-13:20 ПЕРЕРЫВ
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СИМПОЗИУМ 
МНОГОГРАННАЯ ХБП – ОТ ФАКТОРОВ РИСКА, ОСТРОГО ПОВРЕЖДЕНИИ ПОЧЕК 

ДО РЕАБИЛИТАЦИИ
Председатели: Боровкова Наталья Юрьевна, Харламова Ольга Викторовна, 

Подпругина Наталья Григорьевна

13:20-13:40 ГИПЕРУРИКЕМИЯ КАК МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ ПРОБЛЕМА. КОГДА НАДО 
НАЧИНАТЬ И К КОМУ ИДТИ ЛЕЧИТЬСЯ?
Яшина Елена Михайловна, к.м.н., доцент кафедры внутренних 
болезней Института клинической медицины ННГУ им. Лобачевского, 
врач-ревматолог ГБУЗ НО «Городская клиническая больница №5 
Нижегородского района Нижнего Новгорода»,  г. Нижний Новгород
(Доклад при поддержке «Берлин-Хеми/А.Менарини». Не аккредитован по 
системе НМО)

13:40-14:00 НЕФРОТОКСИЧНЫЕ ЛЕКАРСТВЕННЫЕ ПРЕПАРАТЫ. ПРОФИЛАКТИКА 
ОСЛОЖНЕНИЙ
Харламова Ольга Викторовна, к.м.н., доцент кафедры скорой 
медицинской помощи ФДПО ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России,  
г. Нижний Новгород

14:00-14:20
ОНЛАЙН

ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ, ДИАГНОСТИКА И ТАКТИКА ИНТЕНСИВНОЙ 
ТЕРАПИИ ОСТРОЙ ПОЧЕЧНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТИ У ПАЦИЕНТОВ С 
ОТРАВЛЕНИЯМИ УКСУСНОЙ КИСЛОТОЙ 
Стопницкий Амир Александрович, к.м.н., с.н.с., руководитель научно-
клинического отдела токсикологии РНЦЭМП Минздрава Республики 
Узбекистан, г. Ташкент, Узбекистан

14:20-14:35 ТОКСИЧНОСТЬ ФОСФАТОВ У ПАЦИЕНТОВ НА ПРОГРАММНОМ 
ГЕМОДИАЛИЗЕ: ОТ ПАТОГЕНЕЗА К КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ
Соснина Валентина Сергеевна, к.м.н., врач-нефролог отделения 
гемодиализа КОГБУЗ «Кировская областная клиническая больница»,  
г. Киров

14:35-14:55 ВТОРИЧНЫЙ ГИПЕРПАРАТИРЕОЗ У ПАЦИЕНТОВ С ХБП
Кузьмина Ирина Анатольевна, врач эндокринолог, заведующая 
межрайонным эндокринологическим центром ГБУЗ НО «Городская 
больница № 33», г. Нижний Новгород
Подпругина Наталья Григорьевна, к.м.н., заведующая Региональным 
эндокринологическим центром ГБУЗ НО «Городская больница № 33», 
ассистент кафедры СМП ФДПО ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России,  
г. Нижний Новгород
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14:55-15:15 НОВАЯ ТЕХНОЛОГИЯ В РЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ 
КАРДИОНЕФРОЛОГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ
Кузьменко Юлия Николаевна, заведующий отделением амбулаторной 
реабилитации ГБУЗ НО «Городская больница № 33», главный внештатный 
специалист по медицинской реабилитации Минздрава Нижегородской 
области, г. Нижний Новгород
Суслова Ольга Александровна, к.м.н., доцент кафедры СМП ФДПО 
ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний Новгород

15:15-15:35 ОСТРОЕ ПОВРЕЖДЕНИЕ ПОЧЕК У ПАЦИЕНТОВ С УРОЛОГИЧЕСКОЙ 
ПАТОЛОГИЕЙ
Кабак Юрий Анатольевич, к.м.н., заведующий отделением урологии 
ГБУЗ НО «Городская больница № 33», г. Нижний Новгород
Кокуркин Владимир Иванович, врач урологического отделения ГБУЗ 
НО «Городская больница № 33», г. Нижний Новгород

15:35-15:45 Обсуждение. Закрытие мероприятия
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