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Межрегиональная научно-практическая конференция 
«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ОТОРИНОЛАРИНГОЛОГИИ» 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ

Карякин Николай Николаевич, д.м.н., ректор ФГБОУ ВО «Приволжский 
исследовательский медицинский университет» Минздрава России,  
г. Нижний Новгород

Шахов Андрей Владимирович, д.м.н., профессор, профессор 
кафедры болезней уха, горла и носа им. профессора В.Ю. Шахова 
ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский 
университет» Минздрава России, главный внештатный специалист  
оториноларинголог ПФО, г. Нижний Новгород

Ларин Роман Александрович, заведующий 1-ым ЛОР-отделением 
ГБУЗ НО «Нижегородской областной клинической больницы  
им. Н.А. Семашко», главный внештатный специалист  
оториноларинголог Минздрава Нижегородской области,  
г. Нижний Новгород

Шахова Мария Андреевна, к.м.н., доцент, заведующий кафедрой  
болезней уха, горла и носа им. профессора  
В.Ю. Шахова ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский 
медицинский университет» Минздрава России,  
г. Нижний Новгород
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«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ОТОРИНОЛАРИНГОЛОГИИ» 

09.00-09.30	 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

09.30-09.40	 ПРИВЕТСТВЕННЫЕ СЛОВА 
Шахов Андрей Владимирович, д.м.н., профессор, профессор кафедры 
болезней уха, горла и носа им. профессора В.Ю. Шахова ФГБОУ 
ВО «ПИМУ» Минздрава России, главный внештатный специалист 
оториноларинголог ПФО, г. Нижний Новгород
Ларин Роман Александрович, заведующий 1-ым ЛОР-отделением 
ГБУЗ НО «Нижегородской областной клинической больницы  
им. Н.А. Семашко», главный внештатный специалист оториноларинголог 
Минздрава Нижегородской области, г. Нижний Новгород
Шахова Мария Андреевна, к.м.н., доцент, заведующий кафедрой 
болезней уха, горла и носа им. профессора В.Ю. Шахова ФГБОУ ВО 
«ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний Новгород

09.40-10.00	 ОДНОСТОРОННИЙ ПАРЕЗ ГОРТАНИ: РЕДКИЙ КЛИНИЧЕСКИЙ 
СЛУЧАЙ
Шахов Андрей Владимирович, д.м.н., профессор, профессор кафедры 
болезней уха, горла и носа им. профессора В.Ю. Шахова ФГБОУ 
ВО «ПИМУ» Минздрава России, главный внештатный специалист 
оториноларинголог ПФО, г. Нижний Новгород
(Доклад подготовлен при поддержке компании «Босналек». Не аккредитован по системе НМО)

10.00-10.20	 ХРОНИЧЕСКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ ПОЛОСТИ НОСА: ГРАНИЦЫ 
ВОЗМОЖНОСТЕЙ МЕДИКАМЕНТОЗНОГО И ХИРУРГИЧЕСКОГО ЛЕЧЕНИЯ
Новожилов Алексей Александрович, к.м.н., главный внештатный 
специалист оториноларинголог ФМБА в ПФО, заведующий  
ЛОР-отделением ФБУЗ ПОМЦ ФМБА России, доцент кафедры болезней 
уха, горла и носа им. профессора В.Ю.  Шахова  ФГБОУ  ВО  «ПИМУ» 
Минздрава России г. Нижний Новгород
(Доклад подготовлен при поддержке компании «Бионорика». Не аккредитован по системе НМО)

ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ
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10.20-10.40	 ПОЛИПОЗНЫЙ	РИНОСИНУСИТ: СОВРЕМЕННЫЙ ВЗГЛЯД И 
НЕРЕШЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ
Шахова Мария Андреевна, к.м.н., доцент, заведующий кафедрой 
болезней уха, горла и носа им. профессора В.Ю. Шахова ФГБОУ ВО 
«ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний Новгород
(Доклад подготовлен при поддержке компании Астра Зенека. Не аккредитован по системе НМО)

10.40-11.00	 МЕСТО БИОЛОГИЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ В ЛЕЧЕНИИ ПРС И ЕЕ 
ВОЗМОЖНОСТИ
Ларин Роман Александрович, заведующий 1-ым ЛОР-отделением 
ГБУЗ НО «Нижегородской областной клинической больницы  
им. Н.А. Семашко», главный внештатный специалист оториноларинголог 
Минздрава Нижегородской области, г. Нижний Новгород 

(Доклад подготовлен при поддержке компании Астра Зенека. Не аккредитован по системе НМО)

11.00-11.20	 РИНОСИНУСИТ ВНЕ ОРЗ: КЛЮЧЕВЫЕ ТОЧКИ 
ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНОЙ ДИАГНОСТИКИ И ТЕРАПИИ
Свистушкин Михаил Валерьевич, к.м.н., доцент кафедры болезней уха, 
горла и носа ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава 
России (Сеченовский Университет), г. Москва
(Доклад подготовлен при поддержке компании Берлин Хеми/А. Менарини. Не аккредитован по системе 
НМО)

11.20-11.55	 АНОМАЛИИ ВНУТРЕННЕГО УХА. КЛИНИЧЕСКИЕ СЛУЧАИ
Диленян Анаит Левоновна, врач-сурдолог ООО  
«Медико-диагностический центр «СЛУХ», ассистент кафедры 
болезней уха, горло и носа ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России,  
г. Нижний Новгород
Горбулин Василий Павлович, врач-рентгенолог КТ и МРТ сети 
диагностических центров «Томоград», г. Нижний Новгород 
Соавтор: Коритько Ю.Л.

11.55-12.10	 НАЗАЛЬНАЯ ОБСТРУКЦИЯ: В ЧЕМ ПРИЧИНЫ
Терентьева Анна Борисовна, к.м.н., доцент кафедры болезней уха, 
горла и носа им. профессора В.Ю. Шахова ФГБОУ ВО «ПИМУ»  
Минздрава России, г. Нижний Новгород
(Доклад подготовлен при поддержке компании«Гленмарк». Не аккредитован по системе НМО)
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12.10-12.30	 ТОКСИЧЕСКИЙ АГРАНУЛОЦИТОЗ В ПРАКТИКЕ ВРАЧА 
ОТОРИНОЛАРИНГОЛОГА
Щипанова Елена Романовна, ассистент кафедры болезней уха, 
горла и носа им. профессора  В.Ю.  Шахова  ФГБОУ  ВО «ПИМУ» 
Минздрава России, врач- оториноларинголог клиники «Персона»,  
г. Нижний Новгород
(Доклад подготовлен при поддержке компании «Фармстандарт». Не аккредитован по системе НМО)

12.30-12.50	 РОЛЬ АНТИГИСТАМИННЫХ ПРЕПАРАТОВ В ТЕРАПИИ 
АЛЛЕРГИЧЕСКОГО РИНИТА
Мельникова Елена Анатольевна, врач высшей категории Городской 
аллергологический центр на базе ГБУЗ НО «Городская клиническая 
больница 38», главный аллерголог-иммунолог Минздрава 
Нижегородской области, г. Нижний Новгород
(Доклад подготовлен при поддержке компании Берлин Хеми/А. Менарини. Не аккредитован по системе 
НМО)

12.50-13.30	 ПЕРЕРЫВ

ДЕТСКАЯ ОТОРИНОЛАРИНГОЛОГИЯ.

СЕКЦИЯ ПАМЯТИ АНДРЕЯ АЛЕКСАНДРОВИЧА АЙЗЕНШТАДТА

13.30-13.40	 СОСТОЯНИЕ	 ДЕТСКОЙ ОТОРИНОЛАРИНГОЛОГИЧЕСКОЙ 
СЛУЖБЫ НИЖЕГОРОДСКОЙ ОБЛАСТИ
Исаева Елена Юрьевна, заведующий оториноларингологическим 
отделением ГБУЗ НО «НОДКБ», главный внештатный детский 
специалист оториноларинголог Минздрава  Нижегородской  области, г. 
Нижний Новгород

13.40-14.00	 КЛИНИКО-ИММУНОЛОГИЧЕСКАЯ ТАКТИКА ВЕДЕНИЯ: КАК 
ПРЕРВАТЬ ПОРОЧНЫЙ КРУГ РЕЦИДИВОВ ЛОР-ИНФЕКЦИЙ
Красильникова Светлана Викторовна, к.м.н., доцент кафедры болезней 
уха, горла и носа им. профессора В.Ю. Шахова ФГБОУ ВО «ПИМУ» 
Минздрава России, г. Нижний Новгород
(Доклад подготовлен при поддержке компании «Гедеон Рихтер». Не аккредитован по системе НМО)
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14.00-14.20	 ТОНЗИЛЛОФАРИНГИТЫ У ДЕТЕЙ. ОТ ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНО-
ГО ДИАГНОЗА К ОПТИМИЗАЦИИ ПОДХОДОВ К ЛЕЧЕНИЮ
Сенягина Наталья Евгеньевна, к.м.н., доцент кафедры инфекционных 
болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний Новгород
(Доклад подготовлен при поддержке компании «Р-Фарм». Не аккредитован по системе НМО)

14.20-14.35	 УХОД ЗА ТРАХЕОСТОМОЙ. МИФЫ И ИСТИНА
Запольнов Алексей Игоревич, ординатор кафедры болезней уха, горла 
и носа им. профессора  В.Ю.  Шахова  ФГБОУ  ВО «ПИМУ» Минздрава 
России, врач-стажер оториноларингологического отделения ГБУЗ НО 
«ДГКБ №1 Приокского района», г. Нижний Новгород 

14.35-14.50	 «ГЕНЕТИЧЕСКИЕ»	 ПРИЧИНЫ РЕЦИДИВИРУЮЩИХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ ЛОР- ОРГАНОВ. КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ
Голубева Ольга Юрьевна, врач-оториноларинголог ГБУЗ НО «НОДКБ»,  
г. Нижний Новгород

14.50-15.10	 МЕДИКАМЕНТОЗНЫЙ РИНИТ: ОТ ЗАВИСИМОСТИ К 
ВОССТАНОВЛЕНИЮ НОСОВОГО ДЫХАНИЯ
Красильникова Светлана Викторовна, к.м.н., доцент кафедры болезней 
уха, горла и носа им. профессора В.Ю. Шахова ФГБОУ ВО «ПИМУ» 
Минздрава России, г. Нижний Новгород
(Доклад подготовлен при поддержке компании «Хеель». Не аккредитован по системе НМО)

15.10-15.25	 ГИПЕРТРОФИЯ АДЕНОИДОВ. ЛЕЧИТЬ НЕЛЬЗЯ 
ОПЕРИРОВАТЬ. ГДЕ ПОСТАВИТЬ ЗАПЯТУЮ?
Воронина Екатерина Игоревна, врач-оториноларинголог клиники 
«Александрия», г. Нижний Новгород

15.25-15.40	 СЛУХОРЕЧЕВАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ ДЕТЕЙ С НАРУШЕНИЕМ 
СЛУХА, В ТОМ ЧИСЛЕ И ПОСЛЕ КОХЛЕАРНОЙ ИМПЛАНТАЦИИ
Шальнова Елена Михайловна, сурдопедагог ООО  
«Медико-диагностического   центра   «СЛУХ», г. Нижний Новгород
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15.40-16.00	 ОСО У ДЕТЕЙ: ВСЕ ЛИ ВОЗМОЖНОСТИ ТЕРАПИИ МЫ 
ИСПОЛЬЗУЕМ? ОНЛАЙН
Радциг Елена Юрьевна, д.м.н., профессор, профессор кафедры  
оториноларингологии Института хирургии РНИМУ им. Н.И. Пирогова,  
г. Москва
(Доклад подготовлен при поддержке компании «Биокодекс». Не аккредитован по системе НМО)

16.00-16.20	 ТОНЗИЛЛОФАРИНГИТ - РАЗБОР КЛИНИЧЕСКИХ СЛУЧАЕВ
Свистушкин Михаил Валерьевич, к.м.н., доценту кафедры болезней 
уха, горла и носа ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова  
Минздрава России (Сеченовский Университет), г. Москва
(Доклад подготовлен при поддержке компании «Медице». Не аккредитован по системе НМО)

16.20-16.35	 ВРОЖДЕННЫЙ СТРИДОР. АМБУЛАТОРНАЯ ДИАГНОСТИКА, 
ЛЕЧЕНИЕ И НАБЛЮДЕНИЕ ДЕТЕЙ С ЛАРИНГОМАЛЯЦИЕЙ
Сучков Георгий Иванович, врач-оториноларинголог ООО  
«Академия- ВИП», г. Нижний Новгород

16.35-16.55	 ДИАГНОСТИКА ЗАБОЛЕВАНИЙ ЛОР-ОРГАНОВ С 
ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ СПЕКТРОСКОПИИ КОМБИНАЦИОННОГО РАССЕЯНИЯ 
СВЕТА И ФЛЮОРЕСЦЕНЦИИ
Тимурзиева Алина Борисовна, к.м.н., врач-оториноларинголог, 
доцент кафедры оториноларингологии	 медицинского института 
ФГАУ ВО РУДН им. Патриса Лумумбы, старший научный сотрудник 
ФГБНУ «Национальный	 НИИ общественного здоровья имени  
Н.А. Семашко», г. Москва
Абрамов Юрий Евгеньевич, руководитель направления ФГБУ 
«ЦНИИОИЗ» Минздрава России, г. Москва
Попадюк Валентин Иванович, д.м.н., профессор, Заслуженный врач 
РФ, заведующий	 кафедрой оториноларингологии ФГАУ ВО РУДН 
им. Патриса Лумумбы, декан факультета непрерывного медиицинского 
образования ФГАУ ВО РУДН им. Патриса Лумумбы, г. Москва
Аргун Дмитрий Демурович, главный врач обособленного подразделения 
ООО «Мейджор Клиник», г. Москва
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16.55-17.15 КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ АНГИООТЕКА: ТРУДНОСТИ 
ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНОЙ ДИАГНОСТИКИ
Шахова Мария Андреевна, к.м.н., доцент, заведующий кафедрой 
болезней уха, горла и носа им. профессора В.Ю. Шахова ФГБОУ ВО 
«ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний Новгород
(Доклад подготовлен при поддержке компании «Босналек». Не аккредитован по системе НМО)

17.15-17.35	 ПАТОГЕНЕТИЧЕСКИЕ МЕХАНИЗМЫ КАШЛЯ: ЧТО НОВОГО? 
ОНЛАЙН
Закиров Ильнур Илгизович, к.м.н., доцент, заведующий кафедрой 
клинической диагностики с курсом педиатрии ФГАОУ ВО «Казанский 
(Приволжский) федеральный университет», г. Казань
(Доклад подготовлен при поддержке компании Аквион. Не аккредитован по системе НМО)

17.35-17.50	 ЛИМФОПРОЛИФЕРАТИВНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ ЛОР-ОРГАНОВ
Фокеев Вячеслав Александрович, врач-оториноларинголог 2  
ЛОР-отделения ГБУЗ «НОКБ им. Н.А. Семашко», аспирант кафедры 
болезней уха, горла и носа  им.  В.Ю.  Шахова  ФГБОУ  ВО «ПИМУ» 
Минздрава России, г. Нижний Новгород

17.50-18.00	 ДИСКУССИЯ. ЗАВЕРШЕНИЕ КОНФЕРЕНЦИИ
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НАШИ ПАРТНЕРЫ




