
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организаторы конференции: 

 

Владимирский филиал ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России  

Институт терапии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России  

Министерство здравоохранения Владимирской области 

МРОО «Ассоциация врачей» 

 

Научный и организационный комитет: 

 

Председатель: 

Арсенина Юлия Владимировна, и.о. директора, доцент кафедры общественных наук Владимирского 

филиала ФГБОУ ВО «ПИМУ Минздрава России, Владимир 

 

Сопредседатели: 

Боровкова Наталья Юрьевна, д.м.н.. профессор, первый заместитель директора Института терапии, 

заведующий кафедрой терапии и общей врачебной практики, заведующий кафедрой внутренних 

болезней с курсом эпидемиологии и внутренних болезней Владимирского филиала ФГБОУ ВО 

«ПИМУ Минздрава России, Нижний Новгород 

Маврычева Наталья Владимировна, к.м.н., доцент кафедры внутренних болезней с курсом 

эпидемиологии и внутренних болезней Владимирского филиала ФГБОУ ВО «ПИМУ Минздрава 

России, Владимир 

 

Ахмеджанов Надир Мигдатович (Москва) 

Бархатова Татьяна Валерьевна (Владимир) 

Бровцев Олег Владимирович (Владимир) 

Дюжик Елена Сергеевна (Владимир) 

Калашникова Ирина Юрьевна (Владимир) 

Кулибаба Елена Викторовна (Владимир) 

Лопанова Ирина Михайловна (Владимир) 



 

 

 

 
 

 

Небиеридзе Давид Васильевич (Москва)  

Овчинникова Елена Васильевна (Владимир) 

Подсеваткин Максим Викторович (Владимир) 

Шахова Мария Андреевна (Нижний Новгород)  

Федоров Антон Юрьевич (Владимир) 

Шульпин Петр Алексеевич (Владимир) 

Невская Алиса Александровна (Владимир) 

Сомова Татьяна Рудольфовна (Владимир) 

 

 

ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 

 

09.30-10.00 Регистрация участников 

10.00-10.10 Открытие конференции, приветственные слова 

Председатели: 

 

Арсенина Юлия Владимировна, и.о. директора, доцент кафедры общественных наук 

Владимирского филиала ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России г. Владимир 

Боровкова Наталья Юрьевна, д.м.н., первый заместитель директора Института 

терапии, заведующий кафедры терапии и общей врачебной практики, и.о. заведующего 

кафедрой внутренних болезней с курсом эпидемиологии и инфекционных болезней 

Владимирского филиала ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, председатель 

Нижегородского регионального отделения Российского кардиологического общества, 

член Правления Российского научного медицинского общества терапевтов и 

Российского кардиологического общества, г. Нижний Новгород 

Овчинникова Елена Васильевна, главный врач ГБУЗ ВО «Центральная поликлиника 

г. Владимира», главный внештатный специалист - терапевт Минздрава Владимирской 

области, г. Владимир 

Ильин Анатолий Иванович, к.м.н., президент региональной общественной 

организации «Врачебная палата Владимирской области», главный внештатный 

специалист по медицинской профилактике Минздрава Владимирской области, 

начальник организационно-методического отдела ГБУЗ ОТ ВО «Областной центр 

общественного здоровья и медицинской профилактики», заслуженный врач РФ, член-

корреспондент ПАНИ, г. Владимир 

 

 

10.10-10.40 Пленарный доклад  

 

От подготовки к удержанию кадров: интеграция образования, науки и наставничества в 

региональной системе здравоохранения 

Арсенина Юлия Владимировна, и.о. директора, доцент кафедры общественных наук 

Владимирского филиала ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России г. Владимир 

 

 Симпозиум  

 

Председатели: Арсенина Юлия Владимировна, Боровкова Наталья Юрьевна, 

Маврычева Наталья Владимировна 

 



 

 

 

 
 

 

10.40-11.00 Гиперурикемия: нужно ли лечить; 

когда лечить и что выбрать клиницисту 

в качестве препарата первой линии? 

 
(Доклад подготовлен при поддержке компании 

«Эгис». Не аккредитован по системе НМО) 

 

Боровкова Наталья Юрьевна, д.м.н., первый 

заместитель директора Института терапии, 

заведующий кафедрой терапии и общей 

врачебной практики, и.о. заведующего 

кафедрой внутренних болезней с курсом 

эпидемиологии и инфекционных болезней 

Владимирского филиала ФГБОУ ВО «ПИМУ» 

Минздрава России, председатель 

Нижегородского регионального отделения 

Российского кардиологического общества, 

член Правления Российского научного 

медицинского общества терапевтов и 

Российского кардиологического общества, г. 

Нижний Новгород 

 

11.00-11.20 Ожирение у лиц пожилого возраста: 

лечить или не лечить? 

Маврычева Наталья Владимировна, к.м.н., 

доцент кафедры внутренних болезней с курсом 

эпидемиологии и инфекционных болезней 

Владимирского филиала ФГБОУ ВО «ПИМУ» 

Минздрава России, г. Владимир 

 

11.20-11.40 Сердечно-сосудистые заболевания во 

Владимирской области в 2020-2024гг 

Бровцев Олег Владимирович, ассистент 

кафедры внутренних болезней с курсом 

эпидемиологии и инфекционных болезней 

Владимирского филиала ФГБОУ ВО «ПИМУ» 

Минздрава России, г. Владимир 

 

11.40-12.00 Актуальные вопросы диабетологии 

 
(Доклад подготовлен при поддержке компании 

«Астра Зенека». Не аккредитован по системе 

НМО) 

 

Маврычева Наталья Владимировна, к.м.н., 

доцент кафедры внутренних болезней с курсом 

эпидемиологии и инфекционных болезней 

Владимирского филиала ФГБОУ ВО «ПИМУ» 

Минздрава России, г. Владимир 

 

12.00-12.10 Перерыв  

 Симпозиум 

 

Председатели: Боровкова Наталья Юрьевна, Маврычева Наталья Владимировна, 

Бровцев Олег Владимирович 

 

12.10-12.30 Как достичь результата при лечении 

дислипидемии в реальной клинической 

практике? 

 
(Доклад подготовлен при поддержке компании 

«ЭГИС». Не аккредитован по системе НМО) 

Боровкова Наталья Юрьевна, д.м.н., первый 

заместитель директора Института терапии, 

заведующий кафедрой терапии и общей 

врачебной практики, и.о. заведующего 

кафедрой внутренних болезней с курсом 

эпидемиологии и инфекционных болезней 

Владимирского филиала ФГБОУ ВО «ПИМУ» 

Минздрава России, председатель 

Нижегородского регионального отделения 

Российского кардиологического общества, 

член Правления Российского научного 



 

 

 

 
 

 

медицинского общества терапевтов и 

Российского кардиологического общества, г. 

Нижний Новгород 

12.30-12.50 

 

Спасение нижних конечностей от 

ампутации 

Косулин Иван Сергеевич, врач сердечно-

сосудистый хирург ООО «Первый 

клинический медицинский центр»,  

г. Ковров 

 

12.50-13.10 

Онлайн 

 

Тревожные нарушения: клинические 

рекомендации и современные позиции 

 
(Доклад подготовлен при поддержке компании 

«Меданика». Не аккредитован по системе НМО) 

Хрулев Алексей Евгеньевич, д.м.н., доцент, 

профессор кафедры нервных болезней, и.о. 

заведующего кафедрой неврологии психиатрии 

и наркологии ФДПО ФГБОУ ВО «ПИМУ» 

Минздрава России, секретарь Нижегородского 

отделения Всероссийского общества 

неврологов, г. Нижний Новгород 

 

13.10-13.40 Возможности терапии когнитивных и 

астенических нарушений при 

хронической ишемии головного мозга  

Подсеваткин Максим Викторович, ассистент 

кафедры клинических дисциплин 

Владимирского филиала ФГБОУ ВО «ПИМУ» 

Минздрава России, г. Владимир 

 

13.40-14.00 Перерыв 

 

 Симпозиум 

 

Председатели: Маврычева Наталья Владимировна, Бархатова Татьяна Валерьевна, 

Шульпин Петр Алексеевич, Боровкова Наталья Юрьевна 

 

14.00-14.30 Акромегалия – современные подходы к 

диагностике и лечению 

 
(Доклад подготовлен при поддержке компании 

«Ипсен». Не аккредитован по системе НМО) 

 

Пронин Евгений Вячеславович, к.м.н., врач-

эндокринолог ГБУЗ «Эндокринологический 

диспансер ДЗМ», г. Москва 

 

14.30-14.50 Современная терапия ожирения - 

инвестиция в здоровье и качество 

жизни пациентов 

 
(Доклад подготовлен при поддержке компании 

«Промомед». Не аккредитован по системе НМО) 

 

Батрак Галина Алексеевна, д.м.н., профессор 

кафедры терапии, эндокринологии и 

диетологии ФГБОУ ВО «ИвГМУ» Минздрава 

России, г. Иваново 

14.50-15.10 Нейроинфекции у детей, актуальные 

вопросы диагностики и лечения 

Бархатова Татьяна Валерьевна, к.м.н., 

доцент кафедры внутренних болезней с курсом 

эпидемиологии и инфекционных болезней 

Владимирского филиала ФГБОУ ВО «ПИМУ» 

Минздрава России, г. Владимир 

 

15.10-15.30 Почему оториноларинголог не 

рекомендуют промывать нос: разбор 

мифов и фактов 

Папонова Анна Витальевна, заведующий 

оториноларингологическим отделением ГБУЗ 

ВО «ГКБ 5 г. Владимира», ассистент кафедры 



 

 

 

 
 

 

 клинических дисциплин Владимирского 

филиала ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 

России, г. Владимир 

15.30-15.50 Микробиота: системные эффекты Шульпин Петр Алексеевич, ассистент 

кафедры внутренних болезней с курсом 

эпидемиологии и инфекционных болезней 

Владимирского филиала ФГБОУ ВО «ПИМУ» 

Минздрава России, г. Владимир 

 

15.50-16.10 Расстройства пищевого поведения Федоров Антон Юрьевич, ассистент кафедры 

клинических дисциплин Владимирского 

филиала ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 

России, г. Владимир 

 

16.10-16.20 Перерыв  

 Симпозиум молодых ученых 

 

Председатели: Маврычева Наталья Владимировна, Боровкова Наталья Юрьевна, 

Дюжик Елена Сергеевна, Подсеваткин Максим Викторович 

 

16.20-16.30 Роль коррекции дислипидемии в 

профилактике онмк 

Литвинова Анастасия Юрьевна, 

клинический ординатор кафедры клинических 

дисциплин Владимирского филиала ФГБОУ 

ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. Владимир 

 

16.30-16.40 Сурфактант. Клиническое значение 

при патологии 

Романова Екатерина Валерьевна, 

клинический ординатор кафедры внутренних 

болезней с курсом эпидемиологии и 

инфекционных болезней Владимирского 

филиала ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 

России, г. Владимир 

 

16.40-16.50 Клиническое применение интерферона 

в медицине 

Шестаков Максим Александрович, 

клинический ординатор кафедры внутренних 

болезней с курсом эпидемиологии и 

инфекционных болезней Владимирского 

филиала ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 

России, г. Владимир 

16.50-17.00 Дискуссия. 

Закрытие конференции 

 

 


