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XV МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЙ ФОРУМ
СПЕЦИАЛИСТОВ РЕСПИРАТОРНОЙ МЕДИЦИНЫ

ОРГАНИЗАТОРЫ:
Нижегородское        региональное отделение      Российского      респираторного       общества
ФБУН   «Нижегородский   научно-исследовательский   институт   гигиены и  профпатологии»
ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава России
МРОО «Ассоциация врачей»

ИНФОРМАЦИОННАЯ ПОДДЕРЖКА:
Министерство здравоохранения Нижегородской области

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ:
Федотов Василий Дмитриевич – к.м.н., доцент кафедры терапии и общей врачебной практики 
ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, старший научный сотрудник клинического отдела 
ФБУН «ННИИГП», главный внештатный пульмонолог Минздрава Нижегородской области, 
председатель Нижегородского регионального отделения Российского респираторного 
общества, г. Нижний Новгород

Боровкова Наталья Юрьевна – д.м.н., профессор, первый заместитель директора Института 
терапии, заведующий кафедрой терапии и общей врачебной практики ФГБОУ ВО «ПИМУ» 
Минздрава России, председатель Нижегородского регионального отделения, член Правления 
Российского кардиологического общества, член Центрального Совета Российского научного 
медицинского общества терапевтов, г. Нижний Новгород

Постникова Лариса Борисовна    –   д.м.н.,   профессор,     научный    консультант     ГБУЗ       НО 
«Городская     клиническая    больница    №38   Нижегородского района г. Нижнего Новгорода», 
г. Нижний Новгород.

Макарова Екатерина Вадимовна – д.м.н., доцент, председатель Нижегородского 
Регионального отделения Российского научного медицинского общества терапевтов, 
заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней и гериатрии им. К.Г. Никулина, 
заместитель директора Института терапии по учебной работе ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 
России, ведущий научный сотрудник ФБУН «ННИИГП» Роспотребнадзора, г. Нижний Новгород

Болдина Марина Викторовна – к.м.н., доцент кафедры терапии и кардиологии ФГБОУ ВО 
«ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний Новгород

ФОРМАТ ПРОВЕДЕНИЯ:
Очный с трансляцией на специализированную платформу mts.link



ПРОГРАММА
19 СЕНТЯБРЯ 2026 

09.00-10.00    Регистрация участников

Тяжелая бронхиальная астма: современные возможности подбора генно-инженерной 
терапии для широкой популяции пациентов
Доклад подготовлен при поддержке компании «Астра Зенека». Не входит в программу НМО

Федотов Василий Дмитриевич, к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии и общей 
врачебной практики ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, старший научный сотрудник 
клинического отдела ФБУН «ННИИГП» Роспотребнадзора, главный внештатный 
специалист    пульмонолог   Министерства    здравоохранения   Нижегородской   области, 
г. Нижний Новгород 

10.00-10.20

XV МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЙ ФОРУМ
СПЕЦИАЛИСТОВ РЕСПИРАТОРНОЙ МЕДИЦИНЫ

Практические аспекты ведения пациентов с тяжелой бронхиальной астмой и Т2 
ассоциированными заболеваниями
Доклад подготовлен при поддержке компании «Санофи». Не входит в программу НМО

Болдина Марина Викторовна, к.м.н., доцент кафедры терапии и кардиологии ФГБОУ ВО 
«ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний Новгород

10.20-10.40

Современные подходы к терапии, предупреждению респираторных инфекций и 
минимизации их последствий
Доклад подготовлен при поддержке ООО «Завод Медсинтез». Не входит в программу НМО

Макарова Екатерина Вадимовна, д.м.н., доцент, председатель Нижегородского 
Регионального отделения Российского научного медицинского общества терапевтов, 
заведующий        кафедрой       пропедевтики       внутренних      болезней    и      гериатрии 
им. К.Г. Никулина, заместитель директора Института терапии по учебной работе ФГБОУ 
ВО «ПИМУ» Минздрава России, ведущий научный сотрудник ФБУН «ННИИГП» 
Роспотребнадзора, г. Нижний Новгород

10.40-11.00

Тяжелая бронхиальная астма: от контроля симптомов к долгосрочным результатам. Новая 
опция тройной комбинации
Доклад подготовлен при поддержке компании «Астра Зенека». Не входит в программу НМО

Болдина Марина Викторовна, к.м.н., доцент кафедры терапии и кардиологии ФГБОУ ВО 
«ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний Новгород

11.00-11.20

Вакцинация против респираторных инфекций: что нового?
Доклад подготовлен при поддержке компании «Пфайзер». Не входит в программу НМО

Жестков Александр Викторович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой клинической 
медицины Самарского медицинского университета «Реавиз», главный внештатный 
пульмонолог Приволжского Федерального округа, член правления Российского научного 
общества иммунологов, заслуженный деятель науки РФ, г. Самара

11.20-11.40
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Таргетная терапия ХОБЛ. Собственный опыт. Первые результаты
Доклад подготовлен при поддержке компании «Санофи». Не входит в программу НМО

Пасхина Ирина Александровна, заведующая пульмонологическим отделением ГБУЗ НО 
«НОКБ им. Н.А. Семашко», г. Нижний Новгород

12.00-12.20
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Возможности применения миртола при заболеваниях, связанных с нарушением 
мукоцилиарного клиренса
Доклад подготовлен при поддержке компании «Берлин Хеми/А.Менарини». Не входит в программу НМО

Шахова Мария Андреевна, к.м.н., доцент, заведующий кафедрой болезней уха, горла и 
носа      им.    профессора    В.  Ю.   Шахова   ФГБОУ   ВО   «ПИМУ»    Минздрава      России, 
г. Нижний Новгород

12.20-12.40

Клинические фенотипы ХОБЛ. Особенности диагностики и лечения

Федотов Василий Дмитриевич, к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии и общей 
врачебной практики ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, старший научный сотрудник 
клинического отдела ФБУН «ННИИГП» Роспотребнадзора, главный внештатный 
специалист    пульмонолог    Министерства    здравоохранения    Нижегородской области, 
г. Нижний Новгород 

12.40-13.00

Место антигистаминных препаратов в лечении аллергического ринита
Доклад подготовлен при поддержке компании «Берлин Хеми/А.Менарини». Не входит в программу НМО

Мельникова Елена Анатольевна, врач-аллерголог-иммунолог высшей категории Центра 
лазерной медицины и косметологии «Мисмед», г. Нижний Новгород

13.00-13.20

Два органа — одна стратегия: ведение пациентов с сердечно-сосудистыми и лёгочными 
заболеваниями

Некрасов Алексей Анатольевич, д.м.н., доцент, заведующий кафедрой факультетской 
терапии им. А.И. Гефтера ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний Новгород

13.20-13.40

Хроническая обструктивная болезнь легких профессионального генеза  и 
кардиоваскулярная коморбидность: подходы к диагностике и лечению

Федотов Василий Дмитриевич, к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии и общей 
врачебной практики ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, старший научный сотрудник 
клинического отдела ФБУН «ННИИГП» Роспотребнадзора, главный внештатный 
специалист    пульмонолог    Министерства    здравоохранения    Нижегородской области, 
г. Нижний Новгород 

13.40-14.00

Нестандартные ситуации в торакальной хирургии

Фурзиков Дмитрий Леонидович, главный внештатный специалист торакальный хирург 
Министерства здравоохранения Нижегородской области, заведующий торакальным 
отделением, врач торакальный хирург ГБУЗ НО «Городская клиническая больница № 5 
Нижегородского района г. Нижнего Новгорода», г. Нижний Новгород

Соавтор: Хафаджи М.Б

14.00-14.15

Возможности современной эмпирической антибиотикотерапии заболеваний НДП
Доклад подготовлен при поддержке компании «Алкалоид Рус». Не входит в программу НМО

Федотов Василий Дмитриевич, к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии и общей 
врачебной практики ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, старший научный сотрудник 
клинического отдела ФБУН «ННИИГП» Роспотребнадзора, главный внештатный 
специалист    пульмонолог    Министерства   здравоохранения   Нижегородской   области, 
г. Нижний Новгород 

11.40-12.00



Кашель: сложная междисциплинарная проблема

Добротина      Ирина    Сергеевна,   к.м.н.,     доцент    кафедры     госпитальной     терапии 
им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний Новгород

14.15-14.30

Обсуждение, закрытие форума14.30-15.00
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ДЛЯ ЗАМЕТОК
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ПАРТНЁРЫ МЕРОПРИЯТИЯ:
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