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КОНФЕРЕНЦИЯ МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОЙ АССОЦИАЦИИ СПЕЦИАЛИСТОВ  ПО ЗАБОЛЕВАНИЯМ АНОГЕНИТАЛЬНОЙ ОБЛАСТИ

ДЕРМАТОЗЫ  АНОГЕНИТАЛЬНОЙ ОБЛАСТИ –  АЛГОРИТМЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ:
В ПОЛЕ ЗРЕНИЯ СКЛЕРОЗИРУЮЩИЙ И АТРОФИЧЕСКИЙ ЛИХЕН

ОРГАНИЗАТОРЫ:

•	 НКО «Междисциплинарная ассоциация специалистов по заболеваниям 
аногенитальной области»

•	 ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет»
•	 МРОО «Ассоциация врачей»

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ:

Сарана Андрей Михайлович, к.м.н., директор Медицинского института ФГБОУ ВО 
«Санкт-Петербургский государственный университет», г. Санкт-Петербург
Смирнова Ирина Олеговна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 
дерматовенерологии и косметологии Медицинского института ФГБОУ ВО 
«Санкт-Петербургский государственный университет», член правления НКО 
«Междисциплинарная ассоциация специалистов по заболеваниям аногенитальной 
области», г. Санкт-Петербург
Петунова Янина Георгиевна, к.м.н., доцент кафедры дерматовенерологии 
и косметологии Медицинского института ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский 
государственный университет», г. Санкт-Петербург
Бессалова Анна Юрьевна, к.м.н., руководитель направления дерматологии сети 
Lahta Clinic, главный врач Lahta Clinic Ковенский, врач-дерматовенеролог, врач-
патологоанатом, г. Санкт-Петербург
Шин Наталья Валентиновна, к.м.н., доцент кафедры дерматовенерологии 
и косметологии Медицинского института ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский 
государственный университет», г. Санкт-Петербург
Шливко Ирена Леонидовна, д.м.н., заведующий кафедрой кожных и венерических 
болезней ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» 
Минздрава России, г. Нижний Новгород
Кудака Марина Александровна, к. психол. н., доцент, директор Института педагогики 
и психологии, заведующий кафедрой психологии Череповецкого государственного 
университета, г. Череповец
Парфёнова Майя Александровна, к.м.н., заместитель главного врача по развитию 
медицинских услуг, ведущий врач-дерматовенеролог ООО «ММЦ», г. Санкт-Петербург
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» ПРОГРАММА

09.00-10.00 Регистрация участников

09.45-10.00 Открытие конференции

Модераторы: 
Адаскевич Владимир Петрович, Смирнова Ирина Олеговна

10.00-10.20 ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ ИНДЕКСЫ, ОПРОСНИКИ, ШКАЛЫ ДЛЯ ОЦЕНКИ 
ДЕРМАТОЗОВ АНОГЕНИТАЛЬНОЙ ОБЛАСТИ
Адаскевич Владимир Петрович, д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой дерматовенерологии и косметологии УО «ВГМУ», г. Витебск, 
Беларусь 

10.20-10.35 МНОГОЛИКИЙ СКЛЕРОЗИРУЮЩИЙ ЛИХЕН – КАЛЕЙДОСКОП 
КЛИНИЧЕСКИХ ПРОЯВЛЕНИЙ 
Смирнова Ирина Олеговна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 
дерматовенерологии и косметологии Медицинского института СПбГУ, 
Член правления НКО «Междисциплинарная ассоциация специалистов по 
заболеваниям аногенитальной области», г. Санкт-Петербург

10.35-10.50 СКЛЕРОЗИРУЮЩИЙ ЛИХЕН ГЛАЗАМИ ПАЦИЕНТОВ – ЧТО НУЖНО НАШИМ 
БОЛЬНЫМ?
Парыгина Ольга Владимировна, врач-дерматовенеролог 
Многопрофильного медицинского и диагностического центра «Лахта 
клиник», ассистент кафедры инфекционных болезней Института 
медицинского образования ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава 
России, г. Санкт-Петербург 

10.50-11.05 АНОГЕНИТАЛЬНАЯ ВПЧ-ИНФЕКЦИЯ И СКЛЕРОЗИРУЮЩИЙ ЛИХЕН: ЕСТЬ 
ЛИ ВЗАИМОСВЯЗЬ?
Назарова Нисо Мирзоевна, д.м.н., ведущий научный сотрудник 
научно-поликлинического отделения ФГБУ НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова 
Минздрава России, г. Москва
Соавторы: Девяткина А.Р., Римская Е.Н.

11.05-11.20 СКЛЕРОЗИРУЮЩИЙ ЛИХЕН – ОТ ПАТОГЕНЕЗА К КОМОРБИДНОСТЯМ 
Заславский Денис Владимирович, д.м.н., профессор, Заслуженный 
врач Российской Федерации, заведующий кафедрой дерматовенерологии 
ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, Член правления 
«Междисциплинарной ассоциации специалистов по заболеваниям 
аногенитальной области», Член Совета директоров Европейской 
Академии дерматологии и венерологии (EADV) от России, г. Санкт-
Петербург
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11.20-11.35 СКЛЕРОЗИРУЮЩИЙ ЛИХЕН – МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 
В ПРАКТИКЕ ВРАЧА
Шинкевич Екатерина Юрьевна, заведующий диспансерным 
отделением Учреждения «Гомельский областной клинический центр 
дерматовенерологии и косметологии», г. Гомель, Республика Беларусь 
Соавтор: Рублевская Е.И.

11.35-11.55 СКЛЕРОЗИРУЮЩИЙ ЛИХЕН И ВУЛЬВОДИНИЯ – РАЗРЫВАЯ ПОРОЧНЫЙ 
КРУГ
Доклад при поддержке компании «Пьер Фабр». Не входит в программу НМО
Дрождина Марианна Борисовна, д.м.н., доцент кафедры 
дерматовенерологии и косметологии ФГБОУ ВО Кировский ГМУ 
Минздрава России, г. Киров

11.55-12.10 НЕОЧЕВИДНЫЕ ПРИЧИНЫ ЖЖЕНИЯ В ОБЛАСТИ ВУЛЬВЫ – ВЗГЛЯД 
НЕЙРОУРОЛОГА
Вершинская Юлия Георгиевна, врач-уролог, нейроуролог отделения 
амбулаторной урологии Клиники высоких медицинских технологий им. 
Н.И. Пирогова СПбГУ, г. Санкт-Петербург

12.10-12.25 НЕОЧЕВИДНЫЕ ПРИЧИНЫ ЖЖЕНИЯ В ОБЛАСТИ ВУЛЬВЫ – ВЗГЛЯД 
АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА
Бурмакина Дарья Геннадьевна, врач акушер-гинеколог, медицинский 
директор и сооснователь Клиники доказательной медицины W Clinic, 
Клиники «Все мы дети», Центра психологии и психотерапии, г. Санкт-
Петербург

12.25-12.45 СКЛЕРОАТРОФИЧЕСКИЙ ЛИХЕН И ОЖИРЕНИЕ 
Доклад при поддержке компании «Пьер Фабр». Не входит в программу НМО
Шливко Ирена Леонидовна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
кожных и венерических болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, 
г. Нижний Новгород

12.45-13.00 Обсуждение

13.00-13.30 Перерыв
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Модераторы:
Князев Ростислав Игоревич, Смирнова Ирина Олеговна

13.30-13.45 СКЛЕРОЗИРУЮЩИЙ ЛИХЕН И ПРЕДРАКОВЫЕ СОСТОЯНИЯ: ВЗГЛЯД 
ОНКОЛОГА
Князев Ростислав Игоревич, к.м.н., научный сотрудник отделения 
онкогинекологии ФГБУ «НМИЦ онкологии им. Н.Н. Блохина» Минздрава 
России, г. Москва

13.45-14.00 СКЛЕРОЗИРУЮЩИЙ ЛИХЕН И ПРЕДРАКОВЫЕ СОСТОЯНИЯ: 
ДЕРМАТОСКОПИЧЕСКИЕ ОРИЕНТИРЫ ДЕРМАТОЛОГА
Оганесян Марианна Вигеновна, врач-дерматовенеролог, косметолог 
ГБУЗ КВД №4, степень Academic Expert in Dermoscopy and Preventive 
Dermatooncology Медицинского университета г. Грац, Австрия, г. Санкт-
Петербург
Соавторы: Теличко И.Н, Квачевская Ю.О.

14.00-14.20 СКЛЕРОЗИРУЮЩИЙ ЛИХЕН И ДРУГИЕ АНОГЕНИТАЛЬНЫЕ ДЕРМАТОЗЫ: 
ВЫБОР НАРУЖНОЙ ТЕРАПИИ В РЕАЛЬНОЙ КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ
Доклад при поддержке компании «Байер». Не входит в программу НМО
Смирнова Ирина Олеговна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 
дерматовенерологии и косметологии Медицинского института СПбГУ, 
Член правления НКО «Междисциплинарная ассоциация специалистов по 
заболеваниям аногенитальной области», г. Санкт-Петербург

14.20-14.35 СКЛЕРОЗИРУЮЩИЙ ЛИХЕН У ДЕТЕЙ – ОСОБЕННОСТИ КЛИНИЧЕСКИХ 
ПРОЯВЛЕНИЙ И ТАКТИКИ ЛЕЧЕНИЯ
Минеева Ольга Константиновна, врач дерматолог-онколог высшей 
категории, врач-дерматовенеролог кожной клиники ФГБОУ ВО СПбГПМУ 
Минздрава России, г. Санкт-Петербург

14.35-14.55 ВОЗМОЖНОСТИ ДИНАМИЧЕСКОЙ КВАДРИПОЛЯРНОЙ РАДИОЧАСТОТЫ 
ДКРЧ В КОМПЛЕКСНОЙ ТЕРАПИИ СКЛЕРОЗИРУЮЩЕГО ЛИХЕНА ВУЛЬВЫ
Доклад при поддержке ООО «Астрея Импэкс». Не входит в программу НМО
Шперлинг Наталья Владимировна, д.м.н., профессор, профессор 
кафедры клинической медицины Университета «Реавиз», врач акушер-
гинеколог, дерматовенеролог, г. Санкт-Петербург

14.55-15.10 ИНТИМНАЯ ЭСТЕТИКА: ОТ ОБЕЗБОЛИВАНИЯ ДО ПОСТРЕАБИЛИТАЦИИ — 
ЗАКРЫТЫЕ ПРОТОКОЛЫ ГИАЛУРОНОВОГО НАПОЛНИТЕЛЯ
Искра Екатерина Леонидовна, врач-дерматовенеролог, косметолог, 
физиотерапевт, учредитель сети Учебных Косметологических Центров 
«ИскраМед», главный врач многопрофильного медицинского центра 
«ИскраМед», г. Санкт-Петербург
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ДЕРМАТОЗЫ  АНОГЕНИТАЛЬНОЙ ОБЛАСТИ –  АЛГОРИТМЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ:
В ПОЛЕ ЗРЕНИЯ СКЛЕРОЗИРУЮЩИЙ И АТРОФИЧЕСКИЙ ЛИХЕН

ЗА
Л

 «А
ТРИ

УМ
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15.10-15.25 ЛАЗЕРНОЕ ЛЕЧЕНИЕ СКЛЕРОТИЧЕСКОГО ЛИХЕНА: ЭФФЕКТИВНОСТЬ И 
ПЕРСПЕКТИВЫ
Мироненко Наталия Ивановна, врач-акушер-гинеколог, врач-
физиотерапевт Клинической больницы Медси, г. Москва

15.25-15.40 СКЛЕРОАТРОФИЧЕСКИЙ ЛИХЕН – НЕРЕШЕННАЯ ПРОБЛЕМА
Нетяга Ольга Александровна, врач-акушер-гинеколог высшей 
категории, врач-эндокринолог «Медицинского центра №1», г. Курск

15.40-15.55 ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ СЛЕПОТА И  САМОЛЕЧЕНИЕ ПРИ АНОГЕНИТАЛЬНЫХ 
ДЕРМАТОЗАХ: ЦЕНА ТИПИЧНЫХ ОШИБОК
Искра Александр Сергеевич, заведующий дерматологическим 
отделением, врач-дерматовенеролог высшей категории медицинского 
центра «XXI век», г. Санкт-Петербург

15.55-16.15 «ИНТИМНЫЙ УХОД» ИЛИ БАЗИСНАЯ ТЕРАПИЯ: МЕСТО ЭМОЛЕНТОВ И 
БАРЬЕРНЫХ СРЕДСТВ В ТЕРАПИИ СКЛЕРОЗИРУЮЩЕГО ЛИХЕНА
Доклад при поддержке компании АО «Мединтрог». Не входит в программу 
НМО
Смирнова Ирина Олеговна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 
дерматовенерологии и косметологии Медицинского института СПбГУ, 
Член правления НКО «Междисциплинарная ассоциация специалистов по 
заболеваниям аногенитальной области», г. Санкт-Петербург

16.15-16.30 САЛ И ИРРИТАНТНЫЙ ДЕРМАТИТ. АЛГОРИТМ КОМПЛЕКСНОГО РЕШЕНИЯ 
ДЛЯ ПРАКТИКУЮЩЕГО ВРАЧА
Парфёнова Майя Александровна, к.м.н., заместитель главного врача 
по развитию медицинских услуг, ведущий врач-дерматовенеролог ООО 
«ММЦ», г. Санкт-Петербург

16.30-16.45 ЛУБРИКАНТЫ ПРИ СКЛЕРОЗИРУЮЩЕМ ЛИХЕНЕ: ТАК ЛИ ПРОСТО 
ВЫБРАТЬ?
Алецкий-Милютин Николай Николаевич, медицинский советник АО 
«ВЕРТЕКС», проектный руководитель клинических и наблюдательных 
исследований, старший специалист направления медицинской 
поддержки бизнеса, врач-дерматовенеролог, г. Санкт-Петербург

16.45-16.55 СКЛЕРОАТРОФИЧЕСКИЙ ЛИХЕН: КЛИНИКО-ЗНАЧИМЫЕ ОСОБЕННОСТИ
Таганов Алексей Викторович, д.м.н., профессор кафедры инфекционных 
болезней ФГАОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, главный редактор 
международного научно-практического журнала «Дерматовенерология. 
Косметология», председатель отделения фундаментальной 
дерматовенерологии и косметологии РАЕН, г. Москва

16.55-17.15 ЛАЗЕРНАЯ ТЕРАПИЯ ДЕРМАТОЛОГИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ 
АНОГЕНИТАЛЬНОЙ ОБЛАСТИ: ОПЫТ И ДОКАЗАТЕЛЬНАЯ БАЗА
Наташа Теовска Митревска, доцент, специалист по дерматологии 
отделения дерматологии многопрофильной больницы ReMedika, 
Северная Македония
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13.30 – 14.50 Мастер-класс
«БИОПСИЯ ВЫСЫПАНИЙ В АНОГЕНИТАЛЬНОЙ ОБЛАСТИ: ОТ 
ОПРЕДЕЛЕНИЯ ПОКАЗАНИЙ ДО ИНТЕРПРЕТАЦИИ РЕЗУЛЬТАТОВ»
При поддержке компании  Наос. Не входит в программу НМО

Бессалова Анна Юрьевна, к.м.н., руководитель направления 
дерматологии сети Lahta Clinic, главный врач Lahta Clinic Ковенский, 
врач-дерматовенеролог, врач-патологоанатом, г. Санкт-Петербург
В ходе мастер-класса участники смогут:
•	 уверенно определять показания к биопсии высыпаний 

аногенитальной области;
•	 выбирать оптимальную зону и метод получения материала;
•	 избегать наиболее частых ошибок, приводящих к 

недиагностическим результатам;
•	 интерпретировать морфологическое заключение в клиническом 

контексте;
•	 применять полученные навыки в ежедневной практике
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ПАРТНЁРЫ МЕРОПРИЯТИЯ:




