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ГОЛУБЕВ ИГОРЬ ОЛЕГОВИЧ 
д.м.н., профессор, заведующий отделением микрохирургии и 
травмы кисти ФГУ ЦИТО им. Н.Н. Приорова, Председатель прав-
ления Межрегиональнойbобщественной организации «Общество 
кистевых хирургов - Кистевая группа», г. Москва

ГЛАЗОВ ЯРОСЛАВ НИКОЛАЕВИЧ
Министр здравоохранения Республики Дагестан, г. Махачкала

ХАНАЛИЕВ ВИСАМПАША ЮСУПОВИЧ 
д.м.н., профессор, ректор ФГБОУ ВО ДГМУ Минздрава России, 
г. Махачкала

АСКЕНДЕРОВ ЗАУР АСЕВОВИЧ
Председатель Народного Собрания Республики Дагестан, 
г. Махачкала

ЗОЛОТОВ АЛЕКСАНДР СЕРГЕЕВИЧ 
д.м.н., травматолог-ортопед Центра травматологии и ортопедии, 
эндопротезирования и реконструктивной хирургии в ФГАОУ 
ВО «Дальневосточный федеральный университет» (ДВФУ) - 
Медицинский центр, г. Владивосток

ОР Г АНИЗАЦИОННЫЙ  КОМИТ Е Т  КОН Г Р Е С С А

ОР Г АНИЗА ТОРЫ

Межрегиональнаяb
общественная организация 

«Общество кистевых 
хирургов - Кистевая группа»

Министерство 
здравоохранения 

Республики Дагестан

Ассоциация 
кистевых 
терапевтов

ФГБОУ ВО 
ДГМУ 

Минздрава России
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КАРПИНСКИЙ НИКОЛАЙ АНТОНОВИЧ 
кистевой хирург Многопрофильного медицинского и 
диагностического центра – Лахта Клиника, г. Санкт-Петербург

МЕЛЬНИКОВ ВИКТОР СЕРГЕЕВИЧ 
к.м.н., руководитель Центра хирургии Кисти и реконструктивной 
микрохирургии bГБУЗ ГКБ им. С.С. Юдина ДЗМ, г. Москва

НАЗАРЯН ГЕОРГИЙ АДОЛЬФОВИЧ 
к.м.н., секретарь Межрегиональнойb общественной организации 
«Общество кистевых хирургов - Кистевая группа», руководитель 
центра микрохирургии кисти ГКБ имени А.К. Ерамишанцева, г. Мо-
сква

МИГУЛЕВА ИРИНА ЮРЬЕВНА 
д.м.н., старший научный сотрудник отделения неотложной 
травматологии опорно-двигательного аппарата ГБУЗ НИИ Скорой 
помощи имени Н.В. Склифосовского ДЗМ, г. Москва

ОВСЯННИКОВА АННА ДМИТРИЕВНА 
врач по лечебной физкультуре и спортивной медицине, 
травматолог ортопедb клиникиb REACLINIC,b Председатель 
Ассоциации кистевых терапевтов, г. Санкт-Петербург

СУХИНИН ТИМОФЕЙ ЮРЬЕВИЧ 
к.м.н., заведующий микрохирургическим отделением Центра 
микрохирургии кисти ГБУЗ «ГКБ им. А.К. Ерамишанцева ДЗМ», 
г. Москва

САИДОВ ИДРИС РАУФОВИЧ
Врач травматолог-ортопед Центра травматологии и ортопедии 
ФГБУ «Национальный медико-хирургический центр им. Н. И. 
Пирогова» МинздраваbРоссии, г. Москва
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СЕТКА КОНГРЕССА
21 МАЯ 2026 ГОДА (ЧЕТВЕРГ)

10:00-16:00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

12:00-13:45
Зал №1 (3-ий этаж)

ИНСТРУМЕНТАЛЬНЫЕ МЕТОДЫ ОБСЛЕДОВАНИЯ В ХИРУРГИИ КИСТИ

13:45-14:30 Перерыв

14:30-16:40
Зал №1 (3-ий этаж)

ОШИБКИ И ОСЛОЖНЕНИЯ ПРИ НАИБОЛЕЕ ЧАСТЫХ ОПЕРАЦИЯХ 
НА КИСТИ, ПУТИ ИХ РЕШЕНИЯ

16:40-17:50

Отчет Секретаря Межрегиональной общественной организации 
«Общество кистевых хирургов - Кистевая группа» за 2025 год.

Презентации участников конкурса по выбору места проведения 
Конгресса в 2027 году.

Выбор Правления Межрегиональной общественной организации 
«Общество кистевых хирургов - Кистевая группа».

17:50 Программа преконгрессного дня для участников (2-ой этаж)
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СЕТКА КОНГРЕССА
22 МАЯ 2026 ГОДА (ПЯТНИЦА)

8:00-16:00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

ЗАЛ №1 (3-ИЙ ЭТАЖ)

9:00-9:15 Открытие Конгресса
Приветственные слова участникам

9:15-11:10 Инструкционный курс 
«ДЕФЕКТЫ ТКАНЕЙ КИСТИ. ТОЛЬКО СЛУЧИЛОСЬ» bb

11:10-11:20 Перерывb

ЗАЛ №1 (3-ИЙ ЭТАЖ) ЗАЛ №2 (1-ЫЙ ЭТАЖ)

11:20-13:10 Секция I 
«ЗАБОЛЕВАНИЯ. ЧАСТЬ 1» 11:20-13:10

Лекционный курс 
«СИСТЕМНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ. 

ЧАСТЬ 1»

13:15-14:00 Перерыв
ОБЩАЯ ФОТОГРАФИЯ 13:10-14:00 Перерыв

ОБЩАЯ ФОТОГРАФИЯ

14:00-16:00 Секция II 
«ПРЕДПЛЕЧЬЕ И ЗАПЯСТЬЕ» 14:00-16:00

Секция 
«ВРОЖДЕННАЯ ПАТОЛОГИЯ 

КИСТИ И ТРАВМЫ 
ВЕРХНИХ КОНЕЧНОСТЕЙ. 
ОРГАНИЗАЦИЯ ПОМОЩИ»

16:00-16:20 Перерыв 16:00-16:20 Перерыв

16:20-18:00
Секция III 

«ПОСЛЕДСТВИЯ 
ПОВРЕЖДЕНИЙ КИСТИ»

16:20-18:10

Секция 
«ФИЗИОТЕРАПИЯ В 

ПРАКТИКЕ КИСТЕВОГО 
ТЕРАПЕВТА»

18:30

ТОВАРИЩЕСКИЙ УЖИН 
(по предварительным заявкам и оплате). 

Трансфер от места проведения Конгресса в 18:30. 
Начало Товарищеского ужина в 19:00b
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СЕТКА КОНГРЕССА
23 МАЯ 2026 ГОДА (СУББОТА)b

8:00-14:00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

ЗАЛ №1 (3-ИЙ ЭТАЖ)

8:00-8:40 РАЗБОР КЛИНИЧЕСКИХ СЛУЧАЕВ. CLINICAL CORNER

9:00-10:45 Инструкционный курс 
«ДЕФЕКТЫ ТКАНЕЙ КИСТИ. ДАВНО ЛЕЧИМСЯ…»

10:45-11:00 Перерывb

ЗАЛ №1 (3-ИЙ ЭТАЖ) ЗАЛ №2 (1-ЫЙ ЭТАЖ)

11:00-13:10

Секция IV 
«ПОВРЕЖДЕНИЯ КИСТИ 
У ВЗРОСЛЫХ. ВОПРОСЫ 

ХИРУРГИИ КИСТИ У ДЕТЕЙ»

11:00-13:10
Лекционный курс 

«СИСТЕМНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ. 
ЧАСТЬ 2»

13:10-14:00 Перерыв 13:10-14:00 Перерыв

14:00-16:00

Секция V 
«ОГНЕСТРЕЛЬНЫЕ 

ПОВРЕЖДЕНИЯ ВЕРХНЕЙ 
КОНЕЧНОСТИ»

14:00-16:00 Секция 
«МИКС»

16:00-16:20 Перерыв 16:00-16:20 Перерыв

16:20-18:00
b

Секция VI 
«ЗАБОЛЕВАНИЯ. ЧАСТЬ 2»

b
b

16:20-17:25
КЛИНИЧЕСКИЕ СЛУЧАИ, 

СОВЕТЫ И РЕКОМЕНДАЦИИ 
В КИСТЕВОЙ ТЕРАПИИ

17:25-18:00
 «TIPS AND TRICKS», СОВЕТЫ 

И РЕКОМЕНДАЦИИ В 
КИСТЕВОЙ ТЕРАПИИ 

18:00

Закрытие Конгресса. 
Представление нового 
состава Правления. 

Объявление 
города-победителя

18:00
Обсуждение мероприятий 
Ассоциации. Награждение 

победителей
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ПРОГРАММА КОНГРЕССА
21 МАЯ 2026 ГОДА (ЧЕТВЕРГ)

ЗАЛ №1 (3-ИЙ ЭТАЖ)

ИНСТРУМЕНТАЛЬНЫЕ МЕТОДЫ ОБСЛЕДОВАНИЯ В ХИРУРГИИ КИСТИ
Модератор: Карпинский Н.А.

12:00-12:21 Рентгенография

12:00-12:07 Pro
Айвазян
Алла Нерсесовна, 
г. Москва

12:07-12:14 Contra
Голубев
Игорь Олегович, 
г. Москва 

12:14-12:21 Обсуждениеb

12:21-12:42 Магнитно-резонансная томография

12:21-12:28 Pro 
Афонина
Елена Александровна, 
г. Ярославль

12:28-12:35 Contra
Карпинский
Николай Антонович, 
г. Санкт-Петербург

12:35-12:42 Обсуждение

12:42-13:03 Электронейромиография

12:42-12:49 Pro
Бехтерев
Антон Владимирович, 
г. Ростов-на-Дону

12:49-12:56 Contra
Наконечный
Дмитрий Георгиевич, 
г. Санкт-Петербург 

12:56-13:03 Обсуждениеb
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13:03-13:24 Ультразвуковое исследование

13:03-13:10 Pro
Гамидов
Фарид Мазахирович, 
г. Ростов-на-Дону

13:10-13:17 Contra
Князев 
Никита Алексеевич, 
г. Самара

13:17-13:24 Обсуждение b

13:24-13:45 Компьютерная томография

13:24-13:31 Pro
Семенкин 
Олег Михайлович, 
г. Самара

13:31-13:38 Contra 
Титова 
Александра Дмитриевна, 
г. Минск

13:38-13:45 Обсуждениеb

13:45-14:30 Перерыв

14:30-16:40
ОШИБКИ И ОСЛОЖНЕНИЯ ПРИ НАИБОЛЕЕ ЧАСТЫХ 

ОПЕРАЦИЯХ НА КИСТИ, ПУТИ ИХ РЕШЕНИЯ
Модератор: Мельников В.С.

14:30-14:40 Как общаться с пациентом при 
возникновении ошибки или осложнения

Давлетшина 
Евгения Юрьевна, 
г. Казань

14:40-14:50 Контрактура Дюпюитрена
Жигало 
Андрей Вячеславович, 
г. Санкт-Петербург

14:50-15:00 Синдром карпального канала 
Мельников 
Виктор Сергеевич, 
г. Москва

15:00-15:10 Синдром кубитального канала 
Байтингер 
Андрей Владимирович, 
г. Томск



10 

X I I I  В с е р о с с и й с к и й  К о н г р е с с  о бщ е с т в а  к и с т е в ы х  х и р у р г о в 
с о в м е с т н о  с  А с с о ц и а ц и е й  к и с т е в ы х  т е р а п е в т о в

2 1 - 2 3 / 0 5

21
 М

А
Я 

| 
ЗА

Л
 №

1 
(3

-Й
 Э
ТА

Ж
)

15:10-15:20 Стенозирующий лигаментит. Болезнь Де 
Кервена 

Карпинский 
Николай Антонович, 
г. Санкт-Петербург

15:20-15:30 Шов и пластика сухожилий сгибателей 
Мигулева 
Ирина Юрьевна, 
г. Москва

15:30-15:40 Шов сухожилий разгибателей 
Баранов 
Владимир Валерьевич, 
г. Новосибирск

15:40-15:50 Остеосинтез костей кисти 
Цыбуль 
Евгений Сергеевич, 
г. Санкт-Петербург

15:50-16:00 Остеосинтез ладьевидный кости 
Саидов 
Идирис Рауфович, 
г. Москва

16:00-16:10 Синовиальные и мукозные кисты 
Аристов 
Андрей Михайлович, 
г. Краснодар

16:10-16:20 Остеосинтез дистального отдела лучевой 
кости 

Журавлев 
Сергей Александрович, 
г. Москва

16:20-16:30 Синдактилии
Заварухин 
Владимир Иванович, 
г. Санкт-Петербург

16:30-16:40 Дискуссия

16:40-17:50

Отчет Секретаря Межрегиональной общественной организации 
«Общество кистевых хирургов - Кистевая группа» за 2025 год.

Презентации участников конкурса по выбору места проведения 
Конгресса в 2027 году.

Выбор Правления Межрегиональной общественной организации 
«Общество кистевых хирургов - Кистевая группа».

17:50-19:30 Программа преконгрессного дня для участников (2-ой этаж)
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22 МАЯ 2026 ГОДА (ПЯТНИЦА)

ЗАЛ №1 (3-ИЙ ЭТАЖ)

9:00-9:15

Открытие Конгресса
Приветственные слова участникам

Голубев Игорь Олегович, д.м.н., профессор, заведующий отделением 
микрохирургии и травмы кисти ФГБУ «НМИЦ ТО им. Н.Н. Приорова» 
Минздрава России, Председатель правления Межрегиональной 
общественной организации «Общество кистевых хирургов- Кистевая 
группа», г. Москва

Аскендеров Заур Асевович, Председатель Народного Собрания 
Республики Дагестан, г. Махачкала

Глазов Ярослав Николаевич, Министр здравоохранения Республики 
Дагестан, г. Махачкала

Ханалиев Висампаша Юсупович, д.м.н., профессор, ректор ФГБОУ ВО 
ДГМУ Минздрава России, г. Махачкала

9:15-11:10
Инструкционный курс 

«ДЕФЕКТЫ ТКАНЕЙ КИСТИ. ТОЛЬКО СЛУЧИЛОСЬ»
Модератор: Голубев И.О., Семенкин О.М. 

9:15-9:30 Как можно классифицировать дефекты? 
Карпинский
Николай Антонович, 
г. Санкт-Петербург

9:30-9:45 Дефекты дистальных фаланг пальцев и 
ногтевого комплекса 

Саутин 
Максим Евгеньевич, 
г. Москва

9:45-10:00 Дефекты мягких тканей пальцев 
Назарян 
Георгий Адольфович, 
г. Москва

10:00-10:15 Дефекты области пясти 
Ткаченко 
Максим Владимирович, 
г. Санкт-Петербург

10:15-10:30 Скальпированные дефекты кисти и пальцев 
Афонина
Елена Александровна, 
г. Ярославль

10:30-10:45 Костные дефекты кисти (фаланг и пястных 
костей) 

Мельников 
Виктор Сергеевич, 
г. Москва

10:45-11:00 Разрушение кисти и пальцев 
Сухинин 
Тимофей Юрьевич, 
г. Москва
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11:00-11:10 Дискуссия 

11:10-11:20 Перерыв

11:20-13:15
Секция I 

«ЗАБОЛЕВАНИЯ. ЧАСТЬ 1»
Модераторы: Чуловская И.Г., Жигало А.В.

11:20-11:27
Синдром круглого пронатора и лацертус 
синдром, дифференциальная диагностика, 
подходы к оперативному лечению

Гамидов 
Фарид Мазахир оглы, 
Ишихов И.М., 
г. Ростов-на-Дону

11:27-11:34

Роль ультразвукового исследования в 
диагностике синдрома карпального канала: 
можем ли мы доверять УЗИ больше, чем 
ЭНМГ?

Шнитко 
Владислав Сергеевич, 
Баранов В.В., 
г. Новосибирск

11:34-11:41

Синдром карпального канала у 
долгожителей и пациентов старческого 
возраста с выраженной мышечной 
атрофией. Имеет ли смысл операция?

Чуловская
Ирина Германовна, 
Жаров Д.С., Егиазарян К.А., 
Титов А.А., г. Москва

11:41-11:48
Сравнение частоты pilar pain после 
разных вариантов оперативного лечения 
запястного канала

Ключников
Алексей Сергеевич,
Князев Н.А., Панкратов А.С., 
Огурцов Д.А., 
г. Самара

11:48-11:55

Сравнение комбинированной местной 
анестезии с добавлением адреналина и 
внутривенной седацией с проводниковой 
анестезией при декомпрессии локтевого 
нерва в кубитальном канале

Магай
Юрий Вадимович, 
Байтингер А.В., 
г. Томск

11:55-12:02
Декомпрессия локтевого нерва на уровне 
кубитального канала с использованием 
эндоскопической техники

Локшина
Виктория Валерьевна, 
Карапетян А.С., 
Мельников В.С.,
г. Москва

12:02-12:09 УЗ-ассистированный релиз кубитального 
канала: кому и зачем?

Князев
Никита Алексеевич, 
Панкратов А.С., Ключников 
А.С., Князева В.М., 
г. Самара
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12:09-12:16
Алгоритм выбора хирургической методики 
лечения болезни Нотта на основании 
данных предоперационной УЗ-диагностики

Морозов 
Виктор Викторович, 
Жигало А.В., Почтенко В.В., 
г. Санкт-Петербург

12:16-12:23

Пятилетний опыт лечения больных со 
стенозирующим лигаментитом: почему мы 
уменьшили количество малоинвазивных 
вмешательств?

Жигало 
Андрей Вячеславович, 
Почтенко В.В., Морозов В.В., 
Солодова И.П., 
г. Санкт-Петербург

12:23-12:30
Течение осложнённых форм 
стенозирующего лигаментита у взрослых и 
хирургическая тактика лечения

Толочко 
Кирилл Павлович,
г. Ташкент

12:30-12:37

Ретроспективный анализ оперативного 
лечения больных с «запущенным» 
стенозирующим лигаментитом сухожилий 
сгибателей трехфаланговых пальцев кисти

Березин 
Павел Андреевич, 
Афонина Е.А., 
г. Ярославль

12:37-12:44 Осложнения при использовании 
кортикостероидов в хирургии кисти

Коршунов 
Максим Викторович, 
Косенко П.М., Афанасьева 
А.В.,
г. Хабаровск

12:44-12:51 Опыт хирургического лечения гломусных 
опухолей кисти

Рубцов 
Артемий Алексеевич, 
Панкратов А.С., Ким Ю.Д., 
Шитиков Д.С., Огурцов Д.А., 
г. Самара

12:51-13:03

Роль противоспаечного барьера в 
профилактике спаечного процесса у 
пациентов с синдромом костно - фиброзных 
каналов кисти и предплечья 

Доклад при поддержке компании АО 
«Нижфарм». Не аккредитован в системе 
НМО

Чуловская 
Ирина Германовна,
г. Москва

13:03-13:13 Хирургическое лечение ризартроза: 
клинический опыт

Журавлев 
Сергей Александрович, 
г. Москва

13:13-13:15 Дискуссия 

13:15-14:00 Перерыв
ОБЩАЯ ФОТОГРАФИЯ
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14:00-16:00
Секция II 

«ПРЕДПЛЕЧЬЕ И ЗАПЯСТЬЕ»
Модераторы: Семенкин О.М., Саутин М.Е.

14:00-14:06
Влияние доступа на результаты 
остеосинтеза венечного отростка локтевой 
кости

Саутин 
Максим Евгеньевич,
г. Москва

14:06-14:12

Оценка целесообразности и результатов 
восстановления кольцевидной связки 
головки лучевой кости при хирургическом 
лечении застарелых повреждений 
Монтеджи

Крытева 
Александра Владиславовна, 
Голубев И.О., Меркулов 
М.В., Бушуев О.М., Кутепов 
И.А., Балюра Г.Г., Кузнецов 
В.Д., г. Москва

14:12-14:18

Формирование однокостного предплечья, 
как вариант лечения сложных диафизарных 
деформаций костей предплечья с дефектом 
костной ткани

Кузнецов 
Василий Дмитриевич, 
Голубев И.О., Меркулов 
М.В., Бушуев О.М., Кутепов 
И.А., Балюра Г.Г., г. Москва

14:18-14:24
Патологический перелом локтевой кости 
на фоне постлучевого остеопороза. Наш 
опыт

Титова 
Александра Дмитриевна, 
Довгалевич И.И., г. Минск

14:24-14:30
Наш опыт оперативного лечения 
переломов дистального метаэпифиза 
лучевой кости

Быркэ 
Иван Дмитриевич, 
Сергеев К.С., г. Тюмень

14:30-14:36

Подход к выбору имплантов в 
системе ортопедической коррекции 
посттравматических деформаций 
дистального метаэпифиза лучевой кости в 
условиях НИИ травматологии и ортопедии 
им. Я.Л. Цивьяна

Клименкова 
Виктория Сергеевна,
г. Новосибирск

14:36-14:42
Ошибки и осложнения накостного 
остеосинтеза при переломах дистального 
метаэпифиза лучевой кости

Семенкин 
Олег Михайлович, 
Измалков С.Н., Братийчук 
А.Н., г. Самара

14:42-14:48

Дистракционные аппараты в лечении 
оскольчатых переломов дистального 
метаэпифиза лучевой кости.  
Анатомическое обоснование плохих 
результатов

Саутин 
Максим Евгеньевич,
г. Москва

14:48-14:54

Применение WALANT анестезии при 
лечении переломов костей предплечья 
у пациентов с ипсилатеральными 
артериовенозными фистулами

Матросова 
Ольга Александровна, 
Мельников В.С., Дубров В.Э., 
Капрашов А.Ю., г. Москва
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14:54-15:00 Аллопластика межкостной мембраны в 
лечении лучелоктевой нестабильности

Обухов 
Игорь Азарьевич,
г. Екатеринбург

15:00-15:06

Опыт лечения пациентов с 
нестабильностью дистального луче-
локтевого сочленения частью сухожилия 
локтевого разгибателя запястья

Меркулов 
Максим Владимирович, 
Голубев И.О., Бушуев О.М., 
Кутепов И.А., Балюра Г.Г., 
Кузнецов В.Д., г. Москва

15:06-15:12
Сравнительный анализ методов лечения 
разрывов триангулярного фиброзно-
хрящевого комплекса

Гаврилюк 
Владислав Владимирович, 
Саидов И.Р., г. Москва

15:12-15:18

Сравнительный анализ среднесрочных 
результатов тенодеза и тыльного 
капсулодеза запястья при динамической 
ладьевидно-полулунной нестабильности

Атаманов
Эдуард Александрович, 
Кеосьян В.Т., Брюханов А.В., 
Головин В.И., Тарасевич 
Т.Ю., Царегородцева Е.М., 
г. Красноярск

15:18-15:24 Дефекты костей запястья. Биомеханический 
подход к лечению

Мельников 
Виктор Сергеевич, 
Дубров В.Э., Зелянин А.С., 
Локшина В.В., г. Москва

15:24-15:30
Проксимальный отдел большеберцовой 
кости в роли донорской зоны в практике 
кистевого хирурга

Ишихов 
Илимдар Мардалиевич, 
Гамидов Ф.М., Малицкий 
Н.А., г. Ростов-на-Дону

15:30-15:36 Переломы крючка крючковидной кости
Говорухин 
Алексей Сергеевич,
г. Ижевск

15:36-15:42 Артроскопическое лечение перилунарных 
повреждений кистевого сустава

Иванов 
Антон Павлович, 
Мельников В.С., Дубров В.Э., 
Зверева К.П., Жалялов И.С., 
Долгов Ф.Б., г. Москва

15:42-15:54

Современный подход к хирургическому 
лечению пациентов с ризартрозом 
Доклад при поддержке компании ConMed. Не 
аккредитован в системе НМО

Згирский 
Денис Олегович,
г. Самара

15:54-16:00 Дискуссия
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16:20-17:40
Секция III 

«ПОСЛЕДСТВИЯ ПОВРЕЖДЕНИЙ КИСТИ»
Модераторы: Мигулева И.Ю., Обухов И.А.

16:20-16:27 Посттурникетная нейропатия верхней 
конечности. Причины и профилактика

Гуреев 
Павел Геннадьевич, 
Андреянов А.В., г. Астрахань

16:27-16:34
Использование ротационного 
латеродигитального лоскута в коррекции 
сгибательных контрактур пальцев

Балюра 
Григорий Григорьевич, 
Голубев И.О., Меркулов 
М.В., Бушуев О.М., Кутепов 
И.А., Кузнецов В.Д., 
г. Москва

16:34-16:41
Повреждения сухожилий сгибателей 
одновременно на четырех трехфаланговых 
пальцах одной кисти

Мигулева 
Ирина Юрьевна, 
Файн А.М., г. Москва

16:41-16:48 Реконструкция дистальных и средних 
фаланг пальцев кисти методом дистракции

Обухов 
Игорь Азарьевич,
г. Екатеринбург

16:48-16:55
Хирургическое лечение пациентов с 
повреждением коллатеральных связок 
пястно-фаланговых суставов

Нухов 
Рустам Хизбуллаевич, 
Гамидов Ф.М., 
г. Ростов-на-Дону

16:55-17:02
Фасцикулярный шифтинг нервов при 
сочетанном повреждении сухожилий и 
чувствительных нервов кисти

Тутуров 
Александр Олегович, 
Егиазарян К.А., Мельников 
В.С., г. Москва

17:02-17:09
Применение методов эстетической 
хирургии как финального этапа 
рекоструктивных вмешательств

Саутин 
Максим Евгеньевич, 
Медведев Г.В., г. Москва

17:09-17:16 Реконструкция кончиков пальцев при 
постравматических деформациях

Идрисов
Хасан Кюриевич,
г. Санкт-Петербург

17:16-17:23

Местная анестезия без жгута и 
седации (WALANT) в хирургии кисти: 
опыт применения и димамика 
распространенности в практике кистевого 
хирурга

Панфилов
Артём Игоревич,
г. Санкт-Петербург

17:23-17:30

Наш опыт реконструктивной хирургии 
при последствиях тяжелых травм 
верхней конечности: серия клинических 
наблюдений

Кулебакина
Яна Андреевна, 
Згирский Д.О., Дороганов 
С.О., г. Самара

17:30-18:00 Дискуссия 
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11:20-13:10
Лекционный курс 

«СИСТЕМНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ. ЧАСТЬ 1»
Модераторы: Ратуш С.В., Кусевич Д.А. 

11:20-11:25 Вводное словоb

11:25-11:40 Боль в кистевом суставе без травмы. Что 
делать?    

Голубев 
Игорь Олегович, 
г. Москва 

11:40-11:55
Актуальные концепции лечения поражений 
кисти у больных с ревматическими 
заболеваниями 

Горелова 
Анастасия Ивановна,
Коломацкий В.В., 
Коломацкая А.В., г. Москва

11:55-12:10 Программа защиты суставов как 
инструмент работы с болью 

Ратуш 
Станислава Валерьевна, 
г. Москва

12:10-12:25 Алгоритм назначения ортезов при 
комбинированных деформациях рук

Овсянникова 
Анна Дмитриевна, 
г. Санкт-Петербург

12:25-12:40 Комплексный подход при лечении 
ревматологической патологии кисти

Рорри 
Мария Леонидовна, 
г. Воронеж

12:40-12:55 Эндокринные аспекты малых коллагенозов: 
влияние гормонов на ткани

Сатарова 
Виктория Сергеевна, 
г. Москва

12:55-13:10 Дискуссия 

13:10-14:00 Перерыв
ОБЩАЯ ФОТОГРАФИЯ
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14:00-16:00

Секция 
«ВРОЖДЕННАЯ ПАТОЛОГИЯ КИСТИ И ТРАВМЫ ВЕРХНИХ 

КОНЕЧНОСТЕЙ. ОРГАНИЗАЦИЯ ПОМОЩИ»
Модераторы: Сатарова В. С., Овсянникова А. Д.  (Ти-Мин-Чуа Д. В.)

14:00-14:12 Организация медицинской помощи детям 
в Дагестане 

Евтемиров 
Ибрагим Лечиевич, 
г. Хасавюрт

14:12-14:24 Организация медицинской помощи детям с 
врожденными аномалиями кисти

Заварухин 
Владимир Иванович,
г. Санкт-Петебург

14:24-14:36 Врожденная патология кисти у детей и ее 
диагностика

Фирсова 
Анна Андреевна,
г. Санкт-Петербург

14:36-14:48 Ожоговая травма кисти в детском возрасте 
- точки внимания кистевого терапевта

Сатарова 
Виктория Сергеевна, 
г. Москва

14:48-15:00
Осложнения переломов верхней 
конечности у детей
ЗАПИСЬ

Ти-Мин-Чуа 
Дарья Вячеславовна, 
г. Москва

15:00-15:12 Гнойные и инфицированные раны кисти - 
точки внимания для хирурга и терапевта 

Лоскутова 
Анна Анатольевна,
г. Томск

15:12-15:24 Сложность и специфичность повреждения 
Full-house у детей 

Бехтерев 
Антон Владимирович, 
г. Ростов-на-Дону

15:24-16:00 Дискуссия 

16:00-16:20 Перерыв
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16:20-18:10
Секция 

«ФИЗИОТЕРАПИЯ В ПРАКТИКЕ КИСТЕВОГО ТЕРАПЕВТА»
Модератор: Ковалева Е. С. 

16:20-16:40 Возможности современной физиотерапии 
в реабилитации кисти

Кулибаба 
Ксения Викторовна,
г. Санкт-Петербург

16:40-17:00
Нейромышечная электростимуляция при 
повреждениях периферических нервов 
верхней конечности

Ковалева 
Елена Сергеевна, 
г. Санкт-Петербург 

17:00-17:10

Применение высокоинтенсивной лазерной 
(HIL) и магнитной терапии, а также ударно-
волновой терапии в реабилитации 
пациентов с поражением нервов и 
корешков верхних конечностей

Ковзелев 
Павел Дмитриевич, 
Ермаков К.Д., 
Гасанова А.М.,
г. Санкт-Петербург

17:10-17:20 Применение sis магнита в комплексном 
лечении невропатии лучевого нерва

Геиев 
Саид-Ахмед Мауладиевич, 
Алиев Р.Р., г. Грозный

17:20-17:30

Наш опыт применения высокоинтенсивных 
методов физиотерапевтического лечения 
(HILT, ВИМС) в комплексной кистевой 
реабилитации

Горюшин 
Юрий Михайлович, 
Овсянникова А.Д., 
Ковалева Е.С., Майорова 
З.В., Катунина А.Ю., 
Козлова А.С., Казакова В.В.,
г. Санкт-Петербург

17:30-17:40
Аппаратная физиотерапия в медицинской 
реабилитации детей с патологией кисти и 
верхней конечности

Молчанова 
Алёна Андреевна, 
Кустова О. В., Кольцова А. 
А., Кольцов А. А., г. Санкт-
Петербург

17:40-17:50
Современные методы физиотерапии 
при лечении контрактуры Дюпюитрена: 
краткий обзор за 2024-2026 гг

Анастасиева
Евгения Андреевна, 
Баранов В.В., 
г. Новосибирск

17:50-18:00
Применение экзоскелетов по типу Еnd-
Еffector в эрготерапии и кистевой терапии. 
Опыт отделения реабилитации ГЦРС

Жихарева 
Екатерина 
Александровна,
г. Санкт-Петербург

18:00-18:10 Дискуссия 
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ЗАЛ №1 (3-ИЙ ЭТАЖ)

8:00-8:40 Разбор клинических случаев. Clinical corner

9:00-10:45
Инструкционный курс 

«ДЕФЕКТЫ ТКАНЕЙ КИСТИ. ДАВНО ЛЕЧИМСЯ…»
Модератор:  Мельников В.С., Мигулева И.Ю.

9:00-9:15 Врожденные дефекты тканей кисти. 
Принципы решения 

Заварухин 
Владимир Иванович,
г. Санкт-Петебург

9:15-9:30 Рубцовые деформации-контрактуры кисти 
на фоне дефектов тканей

Голубев 
Игорь Олегович, 
г. Москва 
Овсянникова 
Анна Дмитриевна, 
г. Санкт-Петербург
Цыбуль 
Евгений Сергеевич, 
г. Санкт-Петербург

9:30-9:45 Дефекты локтевого и срединного нервов и 
их ветвей на кисти. Что делать и когда? 

Байтингер 
Андрей Владимирович, 
Магай Ю.В., Ларченко Д.А., 
г. Томск

9:45-10:00 Дефекты сухожилий сгибателей и 
разгибателей на кисти 

Мигулева 
Ирина Юрьевна, 
г. Москва

10:00-10:15 Отсутствие пальцев. Какие восстанавливать 
и как? 

Голубев 
Игорь Олегович, 
г. Москва 

10:15-10:30 Когда и как решать проблемы дефектов 
костей кисти? 

Шведовченко 
Игорь Владимирович, 
г. Санкт-Петербург

10:30-10:45 Дискуссия 

10:45-11:00 Перерыв
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11:00-13:10

Секция IV 
«ПОВРЕЖДЕНИЯ КИСТИ У ВЗРОСЛЫХ. ВОПРОСЫ ХИРУРГИИ 

КИСТИ У ДЕТЕЙ»
Модераторы: Мигулева И.Ю., Шведовченко И.В.

11:00-11:07
К вопросу о реконструкции кисти 
и лучезапястного сустава при их 
посттравматических дефектах

Коломиец 
Андрей Александрович, 
Вигель В.Д., Гришков Е.М., 
Ошлоков Р.А., Афанасьев 
Д.И., Пахомов М.П., 
Свиридов С.М., Кузнецова 
О.А., Моор В.В., Володин 
А.М., г. Барнаул

11:07-11:14

Оценка влияния отказа от применения 
гепарина в периоперационном периоде 
на приживление пальцев кисти при 
реплантациях и реваскуляризациях

Шакиров 
Артём Ильдарович, 
Назарян Г.А., Сухинин Т.Ю., 
Махмурян М.А., Акопян А.А., 
Сухинин А.Т., г. Москва

11:14-11:21
Использование реверсивного тыльного 
метакарпального лоскута 2 пальца для 
закрытия дистальных дефектов

Капрашов 
Александр Юрьевич, 
Карапетян А.С., Зелянин 
А.С., Дубров В.Э., 
Мельников В.С., Долгов 
Ф.Б., Матросова О.А., 
Иванов А.П., Локшина В.В.,
г. Москва

11:21-11:28 Остеосинтез переломов II-V пястных костей 
спицами. Почему мы за диафиксацию

Газиев 
Камал Эльмарович,
г. Самара

11:28-11:35

Сравнительный анализ результатов 
фиксации переломов пястных костей 
спицами Киршнера и биодеградируемыми 
пинами из полимолочной кислоты

Рабаев 
Минкаил Георгиевич, 
Баранов В.В., 
г. Новосибирск

11:35-11:42

Совершенствование методов 
хирургического лечения переломов 
пястных костей с помощью ретроградно 
проведенных безголовчатых 
канюлированных винтов

Чернов 
Даниил Михайлович, 
Карпинский Н.А., Заварухин 
В.И.,
г. Санкт-Петербург

11:42-11:54

Оптимизация работы кистевого 
хирурга использованием мини С-дуги
Доклад при поддержке компании GE 
HealthCare. Не аккредитован в системе НМО

Тутуров 
Александр Олегович,
г. Москва
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11:54-12:04
Применение фиксаторов Arthrex. Мой опыт 
Доклад при поддержке компании Arthrex. 
Не аккредитован в системе НМО

Парсаданян 
Гайк Каренович, 
г. Москва

12:04-12:11

Применение биологических раневых 
покрытий для лечения пострадавших с 
комбинированными термомеханическими 
поражениями верхних конечностей

Умников 
Алексей Сергеевич,
г. Москва

12:11-12:18
Опыт лечения пострадавшего с рваной 
раной кисти с инкорпорацией мягких 
тканей радиоактивными элементами

Гречухин 
Дмитрий Александрович, 
Умников А.С., Копылов А.М., 
Корнева Е.А., г. Москва

12:18-12:25
О братьях наших меньших: особенности 
диагностики и лечения инфицированных 
укушенных ран на кисти

Гарбук 
Полина Сергеевна, 
Селезнев В.В., Полторацкий 
М.В., г. Москва

12:25-12:32
Варианты использования нейрокожных 
лоскутов предплечья для реконструкции 
дефектов мягких тканей кисти

Румянцев 
Дмитрий Олегович,
г. Пятигорск

12:32-12:39 Опыт работы с патологией кисти в детском 
отделении травматологии и ортопедии

Шатохин 
Павел Борисович, 
Рыбиков К.И., 
г. Симферополь

12:39-12:46
Закрытые травматические вывихи кисти 
у детей дошкольного возраста. Скрытая 
реальность?!

Беспальчук 
Андрей Павлович,
г. Минск

12:46-12:53

Определение торсии предплечья 
с помощью рентгенометрических 
показателей и 3D визуализации у 
пациентов с врожденным радиоульнарным 
синостозом

Шуле 
Елизавета Феликсовна,
г. Москва

12:53-13:00
Реконструкция кисти при гипоплазии 
I пальца с использованием операции 
поллицизации

Шведовченко 
Игорь Владимирович, 
Кольцов А.А., 
г. Санкт-Петербург

13:00-13:07

Оценка качества жизни и биомеханики 
верхней конечности у пациентов с 
врожденным радиоульнарным синостозом 
до и после оперативного лечения

Шуле 
Елизавета Феликсовна,
г. Москва

13:07-13:10 Дискуссия 

13:10-14:00 Перерыв
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14:00-16:00
Секция V 

«ОГНЕСТРЕЛЬНЫЕ ПОВРЕЖДЕНИЯ ВЕРХНЕЙ КОНЕЧНОСТИ»
Модераторы: Шихалева Н.Г., Ткаченко М.В.

14:00-14:07 Клинико-морфологическая картина 
современных боевых повреждений кисти

Шихалева 
Наталья Геннадьевна, 
Брижань Л.К., Керимов А.А., 
Максимов А.А., Беседин 
В.Д., Печерская М.С., 
Асланов Р.А., Батыгов М.Т., 
Киселев Р.Н., Муъминов 
К.Ш., Васкул Д.И., Гордеева 
Д.П., г. Москва

14:07-14:14

Реконструктивный лифт и 
реконструктивная лестница в хирургии 
огнестрельных ранений кисти и 
предплечья

Кужель 
Михаил Андреевич, 
Рудской С.А.,Джансыз И.Н., 
Подгорный П.С., г. Донецк

14:14-14:21
Хирургическое лечение комплексных 
дефектов локтевого сустава и предплечья 
при огнестрельных ранениях

Кукушко 
Евгений Анатольевич, 
Давыдов Д.В., Брижань Л.К, 
Керимов А.А., Максимов 
А.А., Хоминец И.В., Мурзин 
Е.А.,г. Москва

14:21-14:28
Современная тактика лечения последствий 
огнестрельных дефектов трубчатых костей 
и суставов кисти

Обухов 
Игорь Азарьевич, 
Рошаль С.М., Бушмакин 
А.С., г. Екатеринбург

14:28-14:35

Анализ хирургического лечения 
посттравматических дефектов трубчатых 
костей при огнестрельных повреждениях 
кисти

Глянцев 
Владислав Сергеевич, 
Кирьякулова Т.Г., 
Мазниоглов А.В., Глянцев 
В.Г., Запорожченко В.В., 
Бахметов Е.С., Ковтунович 
И.Д., г. Донецк

14:35-14:42
Тактика хирургического лечения при 
последствиях минно-взрывных ранений 
пястнофаланговых суставов кисти

Артёмов 
Кирилл Дмитриевич, 
Пильников А.А., Привалов 
А.В., г. Москва

14:42-14:49

Опыт применения латерального лоскута 
плеча при замещении огнестрельных 
дефектов мягких тканей верхней 
конечности

Майндурова 
Каримат Магомедалиевна, 
Хоминец В.В., Ткаченко 
М.В., Иванов В.С., Лисина 
Е.П., Чеботарев С.В., 
Курбанов Д.Э., 
г. Санкт-Петербург
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14:49-14:56 Торакодорзальный лоскут как лоскут 
спасения верхней конечности

Васкул 
Денис Игоревич, 
Брижань Л.К., Керимов А.А., 
Максимов А.А., Кукушко 
Е.А., Шихалева Н.Г., Беседин 
В.Д., г. Москва

14:56-15:03

Опыт использования тыльного 
межкостного лоскута для закрытия 
дефектов мягких тканей кисти у пациентов 
с последствиями высокоэнергетических 
травм

Воробьева 
Екатерина Андреевна, 
Карапетян А.С., Мельников 
В.С., Дубров В.Э., Зелянин 
А.С., Ивашкин А.Н., 
Стариков А.О., Шапилов 
А.К., г. Москва

15:03-15:10
Локо-региональные лоскуты в лечении 
дефектов мягких тканей верхней 
конечности при боевой травме

Назарян 
Георгий Адольфович,
г. Москва

15:10-15:17
Алгоритм выбора метода устранения 
дефекта мягких тканей при комплексных 
повреждениях предплечья

Бояршинов 
Алексей Андреевич, 
Дубров В.Э., Филиппов В.В., 
Зелянин А.С., Мельников 
В.С., Тюрина Е.П., Иванов 
А.П., Королев П.П., Новиков 
С.В., Ларичев С.Е.,
г. Москва

15:17-15:24 Аллотрансплантация пальцев стопы и 
кисти. СССР, 1941 год

Шведовченко 
Игорь Владимирович, 
г. Санкт-Петербург

15:24-15:31 Наш опыт лечения пациентов с боевой 
травмой нервов верхних конечностей

Тарасевич 
Татьяна Юрьевна, 
Кеосьян В.Т., Атаманов Э.А., 
Брюханов А.В., Головин 
В.И., Царегородцева Е.М., 
г. Красноярск

15:31-15:38
Тактика лечения повреждения лучевого 
нерва при высокоэнергетической травме 
плеча

Тюрина 
Евгения Павловна, 
Дубров В.Э., Филиппов В.В., 
Зелянин А.С., Мельников 
В.С., Бояршинов А.А., 
Карапетян А.С., Королев 
П.П., Новиков С.В., Ларичев 
С. Е., г. Москва
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15:38-15:45 Нарушение ротации предплечья при 
боевой травме

Тааев Марат 
Газимагомедович, 
Зелянин А.С., 
Тиругнанасотхи Б.Б.,
г. Москва

15:45-16:00 Дискуссия 

16:00-16:20 Перерыв

16:20-18:00
Секция VI 

«ЗАБОЛЕВАНИЯ. ЧАСТЬ 2»
Модераторы: Чуловская И.Г, Парсаданян Г.К.

16:20-16:27
Вопрос о взаимосвязи между ризартрозом 
и остеоартритом ладьевидно-трапецио-
трапециевидного сустава

Абасси Рахма, 
Голубев И.О., Саутин М.Е.,
г. Москва

16:27-16:34 Применение mini-SVF в лечении ризартроза

Зверев 
Глеб Михайлович, 
Яковлев С.В., Судницын 
А.С., г. Москва

16:34-16:41 Эндопротезирование первого запястно-
пястного сустава кисти

Саидов 
Идирис Рауфович,
г. Москва

16:41-16:48
Анализ отдаленных результатов 
применения нового способа 
артроскопического лечения ризартроза

Шафиев 
Олег Александрович,
г. Самара

16:48-16:55

Клинический случай: как положение 
ладьевидной кости влияет на остеоартрит 
ладьевидно-трапецио-трапециевидного 
сустава

Абасси Рахма, 
Голубев И.О., Саутин М.Е., 
Газимиева Б.М., г. Москва

16:55-17:02
Пластика ладонной пластинки 1-го пястно-
фалангового сустава при М-образной 
деформации I луча

Парсаданянb
Гайк Каренович,
г. Москва
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17:02-17:09

Роль комплексной гериатрической оценки 
в профилактике осложнений и улучшении 
отдалённых результатов хирургического 
лечения дегенеративно-дистрофических 
заболеваний кисти у пациентов старше 60 лет

Титов 
Алексей Анатольевич, 
Чуловская И.Г., Егиазарян 
К.А., Сиротин И.В., Жаров 
Д.С., г. Москва

17:09-17:16
Оперативное лечение контрактуры 
Дюпюитрена. Варианты восполнения 
дефицита мягких тканей – мой выбор

Зыкова 
Нина Владимировна,
г. Сургут

17:16-17:23
Дорсальный фиброматоз кисти (узелки 
Гаррода): клинические варианты и тактика 
ведения

Хабибуллина 
Алена Сергеевна,
г. Тбилиси

17:23-17:30
Спиралевидная деформация сосудисто 
– нервных пучков при контрактуре 
Дюпюитрена

Цегельников 
Максим Михайлович, 
Симонов Ю.А., 
г. Новосибирск

17:30-17:37

Аваскулярный некроз головки пястной 
кости (болезнь Манклейра-Дитриха), 
дифференциальная диагностика, 
существующие подходы к лечению, 
клинический случай

Губайдуллина 
Галия Фаритовна, 
Шишиморов А.А., 
г. Москва

17:37-17:44 Подкожный дирофиляриоз, имитирующий 
гигрому кисти

Антошин 
Дмитрий Валерьевич,
г. Тимашевск

17:44-18:00 Дискуссия 

18:00 Закрытие Конгресса. Представление нового состава Правления. 
Объявление города-победителя.
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11:00-13:10
Лекционный курс 

«СИСТЕМНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ. ЧАСТЬ 2»
Модераторы: Ратуш С.В., Кусевич Д.А.

11:00-11:05 Вводное слово 

11:05-11:20 Как не пропустить ревмозаболевание при 
воспалении в кисти

Кусевич 
Дарья Александровна, 
г. Москва

11:20-11:35 Ревматоидная кисть. Взгляд кистевого 
хирурга

Мельников 
Виктор Сергеевич, 
г. Москва 

11:35-11:50 Роль бытовой адаптации в работе с 
поражениями суставов кисти

Ратуш 
Станислава Валерьевна,
г. Москва 

11:50-12:20 Воспалительные поражения сухожилий: 
взгляд кистевого хирурга и терапевта

Аристов 
Андрей Михайлович,  
Изотова Л.Э., 
г. Краснодар

12:20-12:35 Место высокоинтенсивной физиотерапии в 
ревматологии. Клинические примеры

Рорри 
Мария Леонидовна, 
г. Воронеж

12:35-13:10 Дискуссия 

13:10-14:00 Перерыв

14:00-16:00
Секция 

«МИКС»
Модераторы: Зверева К.П. Власов Д.С. 

14:00-14:10
Влияние Калгари-Кембриджской модели 
коммуникации на клинические исходы 
лечения

Давлетшина 
Евгения Юрьевна, 
г. Казань

14:10-14:20
Возможности консервативного лечения 
повреждений тыльного аппарата пальцев в 
1 и 3 зонах

Кириаку 
Полина Михалакисовна, 
г. Москва

14:20-14:30 Контрактура Дюпюитрена. Реабилитация по-
сле оперативного лечения

Кушнаренко 
Дарья Александровна, 
Назарян Г.А., Сухинин 
Т.Ю., г. Москва
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14:30-14:40 Кистевая терапия в реабилитации пациентов 
с контрактурой Дюпюитрена III и IV степени

Солодова 
Ирина Павловна, 
Жигало А.В., Почтенко 
В.В., Морозов В.В., г. 
Санкт-Петербург

14:40-14:50

Роль биомеханики и нейромышечного 
контроля в реабилитации после 
реконструкции ладьевидно-полулунной 
связки. Обзор современной литературы

Шаров 
Кирилл Дмитриевич, 
Мельников В.С.,
г. Москва

14:50-15:00 Особенности формирования рубцов после 
хирургии карпального канала

Лоскутова 
Анна Анатольевна, 
Байтингер А.В., г. Томск

15:00-15:10 Реабилитация пациентов с МВТ кисти при 
сохранных пальцах

Емельянова 
Наталья Анатольевна, 
г. Санкт-Петербург

15:10-15:20
Ятрогенные нейропатии верхней конечности 
после остеосинтеза: анализ структуры 
осложнений и алгоритмы лечения

Назурова 
Марина Фармановна, 
г. Ставрополь

15:20-15:30
Дифференциальная диагностика 
комплексного регионарного болевого 
синдрома по УЗИ

Рабаданова 
Залина Абдуллаевна, 
г. Москва

15:30-16:00 Дискуссия 

16:00-16:20 Перерыв

16:20-17:25
КЛИНИЧЕСКИЕ СЛУЧАИ, СОВЕТЫ И РЕКОМЕНДАЦИИ В 

КИСТЕВОЙ ТЕРАПИИ
Модераторы: Овсянникова А.Д. Власов Д.С. 

16:20-16:35
Триангулярный фиброзно-хрящевой 
комплекс – взгляд изнутри: подходы к 
лечению на клиническом примере

Газимиева 
Бэлла Магомедовна, 
Газимиев А.М., Саутин 
М.Е., Голубев И.О., 
г. Москва

16:35-16:43 Частный случай нейропатии локтевого 
нерва, клинический случай

Кириаку 
Полина Михалакисовна, 
Тургунхужаев О.Э., 
Матвеева О.Н., г. Москва

16:43-16:51
Разбор клинического случая. Как с помощью 
ортезов и упражнений удалось избежать 6й 
операции на пальце

Лосева 
Екатерина Андреевна, 
г. Ижевск
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16:51-16:59
Консервативное лечение радиальной 
нейропатии в практике кистевого терапевта 
на примере клинических случаев

Сергеев 
Александр Андреевич, 
г. Самара

16:59-17:07

Анализ причин несостоятельности шва 
сухожилия глубокого сгибателя пальца кисти 
и оптимизация повторной реабилитации с 
учетом психологического статуса пациента 
(клинический случай)

Фокина 
Юлия Александровна, 
Муллин Р.И., Филиппов 
В.Л., г. Казань

17:07-17:15 Искусственный интеллект в практике 
кистевого терапевта

Власов 
Даниил Сергеевич, 
г. Волгоград

17:15-17:25 Дискуссия 

17:25-18:00
 «TIPS AND TRICKS», СОВЕТЫ И РЕКОМЕНДАЦИИ В КИСТЕВОЙ 

ТЕРАПИИ
Модераторы: Овсянникова А.Д. Власов Д.С. 

17:29-17:33 Нюансы взаимодействия кистевого терапевта 
и спортсмена в процессе реабилитации

Горюшин 
Юрий Михайлович, 
г. Санкт-Петербург

17:33-17:37
Способ активации пассивного сгибания 
пальцев у «сложных» пациентов после шва 
сухожилий сгибателей

Катунина 
Анна Юрьевна, 
г. Санкт-Петербург

17:37-17:41
Ангиогенез против нейрорегенерации: роль 
ингибирования VEGF в  кистевой терапии 
ятрогенных нейропатий

Назурова 
Марина Фармановна, 
г. Ставрополь

17:41-17:45 Авторский метод лечения КРБС при 
повреждении лучевого нерва

Рабаданова 
Залина Абдуллаевна, 
г. Москва

17:45-17:49 Применение методики EMDR в терапии КРБС 
у пациентов после травмы кисти

Рабаданова 
Залина Абдуллаевна, 
г. Москва

17:49-17:53

Фишки индивидуальных ортезов для 
увеличения амплитуды движений в 
межфаланговых суставах пальцев верхней 
конечности

Ковалева 
Елена Сергеевна, 
г. Санкт-Петербург

17:53-18:00 Дискуссия 

18:00 Обсуждение мероприятий Ассоциации. 
Награждение победителей



30 

X I I I  В с е р о с с и й с к и й  К о н г р е с с  о бщ е с т в а  к и с т е в ы х  х и р у р г о в 
с о в м е с т н о  с  А с с о ц и а ц и е й  к и с т е в ы х  т е р а п е в т о в

2 1 - 2 3 / 0 5

ПАРТНЁРЫ КОНГРЕССА:



  31

X I I I  В с е р о с с и й с к и й  К о н г р е с с  о бщ е с т в а  к и с т е в ы х  х и р у р г о в 
с о в м е с т н о  с  А с с о ц и а ц и е й  к и с т е в ы х  т е р а п е в т о в

2 1 - 2 3 / 0 5

ДЛЯ ЗАМЕТОК



32 

X I I I  В с е р о с с и й с к и й  К о н г р е с с  о бщ е с т в а  к и с т е в ы х  х и р у р г о в 
с о в м е с т н о  с  А с с о ц и а ц и е й  к и с т е в ы х  т е р а п е в т о в

2 1 - 2 3 / 0 5

ДЛЯ ЗАМЕТОК



  33

X I I I  В с е р о с с и й с к и й  К о н г р е с с  о бщ е с т в а  к и с т е в ы х  х и р у р г о в 
с о в м е с т н о  с  А с с о ц и а ц и е й  к и с т е в ы х  т е р а п е в т о в

2 1 - 2 3 / 0 5

ДЛЯ ЗАМЕТОК



34 

X I I I  В с е р о с с и й с к и й  К о н г р е с с  о бщ е с т в а  к и с т е в ы х  х и р у р г о в 
с о в м е с т н о  с  А с с о ц и а ц и е й  к и с т е в ы х  т е р а п е в т о в

2 1 - 2 3 / 0 5

ДЛЯ ЗАМЕТОК






