
Образовательная программа
научных обществ РНМОТ и РКО
с целью повышения уровня
профессиональной подготовки врачей

г. Нижний Новгород
пр. Гагарина, д.27, ГК «ОКА»





ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ:

Стронгин Леонид Григорьевич
д.м.н., профессор, директор Института терапии, профессор кафедры 
эндокринологии и внутренних болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 
России, член правления Российской ассоциации эндокринологов, 
г. Нижний Новгород

Боровкова Наталья Юрьевна
д.м.н., профессор, первый заместитель директора Института терапии, 
заведующий кафедрой терапии и общей врачебной практики ФГБОУ ВО 
«ПИМУ» Минздрава России, председатель Нижегородского отделения 
Российского кардиологического общества (РКО), член Правления РКО, 
член Центрального Совета Российского научного медицинского общества 
терапевтов, г. Нижний Новгород

Макарова Екатерина Вадимовна
д.м.н., председатель Нижегородского регионального отделения 
Российского научного медицинского общества терапевтов, заведующий 
кафедрой пропедевтики внутренних болезней и гериатрии им. Н.К. 
Никулина ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, старший научный 
сотрудник ФБУН «ННИИГП», г. Нижний Новгород

Боровков Николай Николаевич
д.м.н., профессор-консультант кафедры терапии и общей врачебной 
практики ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, почетный председатель 
Нижегородского регионального отделения Российского кардиологического 
общества, член Правления Российского научного медицинского общества 
терапевтов, почетный кардиолог России, заслуженный врач Российской 
Федерации, г. Нижний Новгород

Василькова Анастасия Семеновна
к.м.н., ответственный секретарь Нижегородского регионального отделения 
Российского научного медицинского общества терапевтов, Член Секции 
молодых терапевтов Российского научного медицинского общества 
терапевтов, доцент кафедры терапии и общей врачебной практики ФГБОУ 
ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний Новгород



Власова Татьяна Владимировна
к.м.н., доцент кафедры терапии ФДПО ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 
России, г. Нижний Новгород

Горбунова Марина Леонидовна
к.м.н., доцент, врач функциональной диагностики, кардиолог, терапевт 
клиники «Садко», член Ассоциации врачей ПФО, г. Нижний Новгород

Дроздецкий Сергей Ильич
д.м.н., профессор, заместитель председателя Нижегородского 
регионального отделения Российского кардиологического общества, 
член Совета  Европейского общества кардиологов по артериальной 
гипертензии, консультант- кардиолог ГБУЗ НО «ГКБ №2 8» и МСЧ 
«Сокол», г. Нижний Новгород

Доютова Марина Владиславовна
д.м.н., главный внештатный специалист по общей врачебной практике 
МЗ здравоохранения Нижегородской области, главный врач ГБУЗ НО 
ГП 50, профессор кафедры терапии и общей врачебной практики 
ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний Новгород

Занозина Ольга Владимировна
д.м.н., заведующий эндокринологическим отделением ГБУЗ НО «НОКБ 
им. Н.А. Семашко», профессор кафедры терапии и общей врачебной 
практики ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний Новгород

Зубеева Галина Николаевна
к.м.н., доцент кафедры скорой медицинской помощи ФГБОУ ВО ФДПО 
«ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний Новгород

Калинникова Лидия Александровна
к.м.н., заведующая терапевтическим отделением ГБУЗ НО «Городская 
клиническая больница № 3» (Нижегородский гериатрический центр), 
главный внештатный специалист гериатр министерства здравоохранения 
Нижегородской области, г. Нижний Новгород



Краснов Виктор Валентинович
д.м.н., заведующий кафедрой инфекционных болезней ФГБОУ ВО 
«ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний Новгород

Лапкина Елена Евгеньевна
к.м.н., начальник отдела по госпитализации ФГБУ ВО «ПИМУ» 
Минздрава России, г. Нижний Новгород

Некрасов Алексей Анатольевич
д.м.н., заведующий кафедрой факультетской терапии им. А.И. Гефтера 
ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний Новгород

Першина Надежда Константиновна
главный внештатный специалист терапевт Минздрава Нижегородской 
области, заместитель начальника отдела медицинской помощи 
взрослому населению Минздрава Нижегородской области, г. Нижний 
Новгород

Починка Илья Григорьевич
д.м.н., доцент, заведующий кафедрой эндокринологии и внутренних 
болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, заведующий 
кардиологическим отделением № 1 ГБУЗ «ГКБ № 13 Автозаводского 
района г. Нижнего Новгорода», г. Нижний Новгород

Савицкая Наталья Николаевна
главный врач ГБУЗ НО «Нижегородский областной центр общественного 
здоровья и медицинской профилактики», главный внештатный 
специалист по медицинской профилактике МЗ НО, ассистент кафедры 
терапии и общей врачебной практики ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 
России, г. Нижний Новгород

Тимощенко Елена Сергеевна
заведующий областным кардиологическим диспансером и 
ревматологическим центром ГБУЗ НО «ГКБ № 5 Нижегородского 
района г. Нижнего Новгорода», член Правления Российского 
кардиологического общества, главный внештатный специалист 
кардиолог Минздрава Нижегородской области, г. Нижний Новгород



Федотов Василий Дмитриевич
к.м.н., доцент кафедры терапии и общей врачебной практики ФГБОУ ВО 
«ПИМУ» Минздрава России, старший научный сотрудник клинического 
отдела ФБУН НН ИИ ГП Роспотребнадзора, главный внештатный 
специалист пульмонолог Минздрава Нижегородской области, г. Нижний 
Новгород



ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ

09.30-10.00 Регистрация участников

10.00-10.10 Открытие мероприятия
Приветственные слова
Доютова Марина Владиславовона, д.м.н., главный внештатный 
специалист по общей врачебной практике МЗ здравоохранения 
Нижегородской области, главный врач ГБУЗ НО ГП 50, профессор кафедры 
терапии и общей врачебной практики ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 
России, г. Нижний Новгород
Стронгин Леонид Григорьевич, д.м.н., профессор, директор Института 
терапии, профессор кафедры эндокринологии и внутренних болезней 
ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, член правления Российской 
ассоциации эндокринологов, г. Нижний Новгород
Боровкова Наталья Юрьевна, д.м.н., профессор, первый заместитель 
директора Института терапии, заведующий кафедрой терапии и общей 
врачебной практики ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, председатель 
Нижегородского отделения Российского кардиологического общества 
(РКО), член Правления РКО, член Центрального Совета Российского 
научного медицинского общества терапевтов, г. Нижний Новгород
Макарова Екатерина Вадимовна, д.м.н., председатель Нижегородского 
регионального отделения Российского научного медицинского общества 
терапевтов, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней и 
гериатрии им. Н.К. Никулина ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, 
старший научный сотрудник ФБУН «ННИИГП», г. Нижний Новгород

10.10-10.30 Риск-ориентированные модели медицинской 
деятельности. Протоколы безопасности
(Доклад при поддержке компании «Северная звузда». Не аккредитован 
в системе НМО) 

Доютова Марина Владиславовона, д.м.н., главный внештатный 
специалист по общей врачебной практике МЗ здравоохранения 
Нижегородской области, главный врач ГБУЗ НО ГП 50, профессор кафедры 
терапии и общей врачебной практики ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 
России, г. Нижний Новгород



10.30-10.50 Фибрилляция предсердий в клинической практике: 
новое и важное для практического врача 

Боровкова Наталья Юрьевна, д.м.н., профессор, первый заместитель 
директора Института терапии, заведующий кафедрой терапии и общей 
врачебной практики ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, председатель 
Нижегородского отделения Российского кардиологического общества 
(РКО), член Правления РКО, член Центрального Совета Российского 
научного медицинского общества терапевтов, г. Нижний Новгород

10.50-11.10 Пациенты с кашлем, пошаговая инструкция диагностики 
и лечения 
(Доклад при поддержке компании ООО «Замбон Фарма». Не аккредитован в 
системе НМО)

Федотов Василий Дмитриевич, к.м.н., доцент кафедры терапии и общей 
врачебной практики ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, старший 
научный сотрудник клинического отдела ФБУН НН ИИ ГП 
Роспотребнадзора, главный внештатный специалист пульмонолог 
Минздрава Нижегородской области, г. Нижний Новгород

11.10-11.30 Ключевые аспекты снижения риска у пациента с 
хронической ИБС
 
Некрасов Алексей Анатольевич, д.м.н., заведующий кафедрой 
факультетской терапии им. А.И. Гефтера ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 
России, г. Нижний Новгород

11.30-11.50 Комплексный подход к фармакотерапии остеоартрита у 
полиморбидных пациентов
(Доклад при поддержке компании «Северная звезда». Не аккредитован в 
системе НМО)

Белькин Юрий Алексеевич, к.м.н., доцент кафедры факультетской и 
поликлинической терапии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. 
Нижний Новгород



11.50-12.10 Бронхообструктивный синдром в практике врача

Федотов Василий Дмитриевич, к.м.н., доцент кафедры терапии и общей 
врачебной практики ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, старший 
научный сотрудник клинического отдела ФБУН НН ИИ ГП 
Роспотребнадзора, главный внештатный специалист пульмонолог 
Минздрава Нижегородской области, г. Нижний Новгород

12.10-12.30 За пределами протокола: ошибки в ведении пациента с 
дефицитом железа

Токарева Анастасия Сергеевна, ассистент кафедры терапии и общей 
врачебной практики ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний 
Новгород

12.30-12.50 Неалкогольная жировая болезнь печени – новый взляд 
на старую проблему

Черемухина Юлия Вадимовна, ассистент кафедры терапии и общей 
врачебной практики ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, 
врач-гастроэнтеролог гастроэнтерологическтого отделения ГБУЗ НО 
«Нижегородская клиническая больница им. Н.А. Семашко», г. Нижний 
Новгород

12.50-13.10 Лечение хронического болевого синдрома в практике 
врача терапевта

Введенская Елена Станиславовна, к.м.н., заведующий отделением 
паллиативной медицинской помощи ГБУЗ «Городская больница  № 28 
Московского района г. Нижнего Новгорода», член профильной комиссии по 
паллиативной помощи  Минздрава России, г. Нижний Новгород

13.10 Завершение конференции







ОФИЦИАЛЬНЫЙ СЕРВИС-ПАРТНЕР:
КОМПАНИЯ ОРГАНИЗАТОР МЕРОПРИЯТИЙ «ТЕРРА ИНКОГНИТА»
603024, г. Нижний Новгород, ул. Невзоровых, 83
+7 (831) 421-00-06      www.nn-terra.ru      office@nn-terra.ru


