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ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ

09.30-10.00 Регистрация участников

10.00-10.10 Открытие конференции
Першина Надежда Константиновна 
Тимощенко Елена Сергеевна 
Боровкова Наталья Юрьевна 
Макарова Екатерина Вадимовна 
Доютова Марина Владиславовна 

10.10-10.25 Новые тенденции модификации сердечно-сосудистых рисков
Тимощенко Елена Сергеевна

10.25-10.45 Инновации в лечении АГ: новые рациональные комбинации 
антигипертензивных препаратов
Доклад подготовлен при поддержке компании АО «Нижфарм». Не аккредитован по 
системе НМО
Боровкова Наталья Юрьевна

10.45-11.05 Эволюция экспертизы временной нетрудоспособности: 
лечащий врач в системе управления трудовыми ресурсами
Доклад подготовлен при поддержке компании «Северная звезда». Не аккредитован по 
системе НМО
Доютова Марина Владиславовна

11.05-11.25 Движение пациента по сердечно сосудистому континууму: 
терапия и предотвращение последствий
Доклад подготовлен при поддержке компании «Сервье». Не аккредитован по системе НМО
Боровкова Наталья Юрьевна

11.25-11.45 Дислипидемия 2025: на стыке эпох
Доклад подготовлен при поддержке компании «Эгис». Не аккредитован по системе НМО
Ахмеджанов Надир Мигдатович

11.45-12.05 На приеме пациент с гиперурикемией и фибрилляцией 
предсердий: распишем терапию
Доклад подготовлен при поддержке компании «Эгис». Не аккредитован по системе НМО
Боровкова Наталья Юрьевна
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12.05-12.25 Хронический бронхит в практике терапевта: взгляд с 
позиций клинических рекомендаций
Доклад подготовлен при поддержке компании «Кревель Мойзельбах». Не аккредитован 
по системе НМО
Макарова Екатерина Вадимовна

12.25-13.10 Перерыв (обед)
 
13.10-13.30 Стратегия успеха: комплексный подход к лечению 
коморбидных пациентов с АГ и ФП
Доклад подготовлен при поддержке компании «Доктор Реддис». Не аккредитован по 
системе НМО
Кисляк Оксана Андреевна

13.30-13.50 Сложные вопросы применения пероральных 
антикоагулянтов в клинической практике
Токарева Анастасия Сергеевна

13.50-14.10 Анемии. ЖДА и дефицит железа. Современные модели 
терапии. Взгляд врача гематолога
Доклад подготовлен при поддержке компании «Эгис». Не аккредитован по системе НМО
Шемякина Екатерина Леонидовна

14.10-14.30 Лечение пациента с фибрилляцией предсердий: защита и 
безопасность
Боровкова Наталья Юрьевна

14.30-14.50 Болевой синдром в кардиологической практике. Фокус на 
безопасность пациента и юридическую безопасность врача в свете 
клинических рекомендаций
Шулаев Антон Сергеевич
Доклад подготовлен при поддержке компании АО «Нижфарм». Не аккредитован по 
системе НМО

14.50-15.00 Дискуссия. Закрытие конференции 
15.00-18.30 Товарищеский ужин, свободное время 






