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ПРОГРАММА Шестого Конгресса Российского Комитета исследователей рассеянного склероза с международным 

участием «Рассеянный склероз и другие аутоиммунные заболевания нервной системы»  
 

2-4 октября 2025 года 

г. Тюмень, ул. Орджоникидзе, д.46, DoubleTree by Hilton 4* 

 

 

ОРГАНИЗАТОРЫ 

 

РОССИЙСКАЯ АКАДЕМИЯ НАУК 

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

ФГНЦ «ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ЦЕНТР МОЗГА И НЕЙРОТЕХНОЛОГИЙ» ФМБА РОССИИ 

РОССИЙСКИЙ КОМИТЕТ ИССЛЕДОВАТЕЛЕЙ РАССЕЯННОГО СКЛЕРОЗА 

ДЕПАРТАМЕНТ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ТЮМЕНСКОЙ ОБЛАСТИ 

АО МСЧ НЕФТЯНИК 

 

 

НАУЧНЫЙ И ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТЫ: 

 

Логинова Наталья Валерьевна, директор Департамента Здравоохранения Тюменской области, г. Тюмень 

Бажухин Дмитрий Викторович, к.м.н., Генеральный директор АО «МСЧ «Нефтяник», г. Тюмень 

Бойко Алексей Николаевич, д.м.н., профессор, заслуженный деятель науки, профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской 

генетики ФГБОУ ВО «РНИМУ им. Н. И. Пирогова» МЗ РФ, директор Института клинической неврологии и заведующий отделом 

нейроиммунологии ФГБУ «Федеральный центр мозга и нейротехнологий» ФМБА России, руководитель Московского центра РС, член 

Президиума Правления Всероссийского общества неврологов, вице-президент РОКИРС, г. Москва 

Спирин Николай Николаевич, д.м.н., профессор, заслуженный врач, заведующий кафедрой нервных болезней с медицинской генетикой и 

нейрохирургией ЯГМУ МЗ РФ, член Президиума Правления Всероссийского общества неврологов, руководитель НОЦ демиелинизирующих 

заболеваний ЯГМУ МЗ РФ, президент РОКИРС, г. Ярославль 

Сиверцева Стелла Анатольевна, д.м.н., руководитель Областного центра рассеянного склероза (МСЧ «Нефтяник»), профессор кафедры 

неврологии и нейрохирургии ФГБОУ ВО «УГМУ» Минздрава России, секретарь РОКИРС, г. Тюмень 

 

Алифирова Валентина Михайловна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой неврологии и нейрохирургии ФГБОУ ВО «СибГМУ» 

Минздрава России, главный внештатный специалист-невролог ДЗТО, заслуженный врач РФ, руководитель Регионального центра рассеянного 

склероза и других аутоиммунных заболеваний нервной системы, г. Томск  

Брюхов Василий Валерьевич, к.м.н., нейрорентгенолог, старший научный сотрудник отдела лучевой диагностики ФГБНУ «Российский 

центр неврологии и нейронаук», г. Москва  
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Быкова Ольга Владимировна, д.м.н., руководитель научно-исследовательского отдела Научно-практического центра детской 

психоневрологии Департамента здравоохранения Москвы, г. Москва 

Власов Ян Владимирович, д.м.н., профессор, президент Общероссийской общественной организации инвалидов - больных рассеянным 

склерозом (ООИБРС), вице-президент РОКИРС, Член Совета по правам Человека при Президенте РФ, г. Самара 

Волкова Лариса Ивановна, д.м.н., профессор, заслуженный работник здравоохранения РФ, профессор кафедры неврологии и нейрохирургии 

ФГБОУ ВО «УГМУ» Минздрава России, г. Екатеринбург 

Гончарова Зоя Александровна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой нервных болезней и нейрохирургии ФГБОУ ВО РостГМУ МЗ РФ, 

г. Ростов-на-Дону 

Гусева Мария Евгеньевна, к.м.н., профессор кафедры неврологии и нейрохирургии лечебного факультета РНИМУ им. Н.И. Пирогова, 

Руководитель «Школа цвета Маши Гусевой», арт-терапевт, член Творческого Союза Художников РФ, г. Москва 
Захарова Мария Николаевна, д.м.н., профессор, руководитель 6-го неврологического отделения ФГБНУ «Научный центр неврологии и 

нейронаук», главный научный сотрудник, врач-невролог высшей категории, г. Москва 
Лозовская Ирина Симоновна, генеральный директор РОКИРС, г. Москва 

Мартынов Михаил Юрьевич, д.м.н., профессор, Член-корреспондент РАН, заместитель директора Института нейронаук и нейротехнологий, 

заведующий кафедрой неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики Института нейронаук и нейротехнологий, начальник управления 

НМИЦ неврологии ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова МЗ РФ, г. Москва 
Петров Андрей Михайлович, к.м.н., ведущий эксперт ФГБУН Институт мозга человека им. Н.П. Бехтеревой РАН, ревизор РОКИРС, г. Санкт-

Петербург 

Смагина Инна Вадимовна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой неврологии и нейрохирургии с курсом ДПО «АГМУ» МЗ РФ, 

руководитель центра аутоиммунных и нейродегенеративных заболеваний Сибирского медицинского центра, г. Барнаул 

Тотолян Наталья Агафоновна, д.м.н., профессор кафедры неврологии ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, г. Санкт-Петербург 

Хачанова Наталья Валерьевна, к.м.н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики института нейронаук 

ФГАОУ ВО РНИМУ им НИ Пирогова Минздрава РФ, г. Москва 
Шамалов Николай Анатольевич, д.м.н., профессор, главный внештатный специалист невролог Министерства здравоохранения Российской 

Федерации, главный внештатный специалист невролог Департамента здравоохранения г. Москвы, директор Института цереброваскулярной 

патологии и инсульта ФГБУ «Федеральный центр мозга и нейротехнологий» ФМБА России, г. Москва 

Шмидт Татьяна Евгеньевна, к.м.н., доцент кафедры нервных болезней и нейрохирургии ФГАОУ ВО «Первый МГМУ им. И. М. Сеченова 

МЗ РФ», г. Москва 
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СЕТКА ПРОГРАММЫ 

2 октября 

Четверг 
09:00-11:10 Welcome для участников Конгресса  

09:00-18:00 Постерная сессия в холле 2-ого этажа  

Diamond Зал № 1 -180 мест 

11:10-12:10 Сателлитный симпозиум при поддержке компании «Биокад»  

(Не аккредитован в системе НМО) 

Объединяя усилия в борьбе с рассеянным склерозом и ЗСОНМ 

12:10-13:00 Перерыв 

 

13:00-14:30 Школа по РС 

14:30-14:40 Перерыв 

 

14:40-15:40 Сателлитный симпозиум компании «Новартис»  

(Не аккредитован в системе НМО) 

Высокоэффективная терапия РС – слагаемые успеха  

15:40-15:50 Перерыв  

 

15:50-17:30 Школа по другим заболеваниям ЦНС 

17:30-17:40 Перерыв  

 

17:40-18:40 

Сателлитный симпозиум при поддержке компании «РОШ-диагностика» (Не аккредитован в системе НМО) 

Современные методы диагностики рассеянного склероза: вызовы и перспективы. 

18:40-18:50 Перерыв  

 

18:50-20:00 

 

Сателлитный симпозиум при поддержке компании «Мерк» (Не аккредитован в системе НМО) 

Один очаг в ЦНС – это много? 
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3 октября 

Пятница 
Diamond Зал № 1 -180 мест   

09:00-11:10 Официальное открытие Конгресса 

Приветственные слова Президиума Конгресса 

Первое пленарное заседание 

 

11:10-11:20 Перерыв  

 

11:20-13:20 Второе пленарное заседание 

 

13:20-14:00 Перерыв  Silver Зал № 3 – 70 мест 

13:20-14:00 

Мастер-класс по нейродиалогу и 

разбору сложных клинических 

случаев 

Diamond Зал № 1 -180 мест Golden Зал № 2 – 140 мест  

 

 

 

14:00-16:45 Третье Пленарное заседание 

Новое в терапии РС и ЗСОНМ 

 

 

 

 

16:50-19:10 

2-е Секционное заседание 

Другие аутоиммунные 

заболевания нервной системы 

16:45-16:50 Перерыв  

 

16:50-19:00 1-е Секционное заседание 

Эпидемиология и организация помощи 

пациентам с РС и с другими аутоиммунными 

заболеваниями  
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4 октября  

Суббота 
Diamond Зал № 1 -180 мест   

 

10:00-11:00 

Сателлитный симпозиум  

ООО «АСТРАЗЕНЕКА ФАРМАСЬЮТИКАЛЗ» (Не 

аккредитован в системе НМО) 

Роль таргетной терапии комплемента C5 в 

современных стратегиях лечения заболеваний 

спектра оптиконевромиелита и генерализованной 

миастении гравис 

11:00-11:10  Перерыв 

11:10-12:10 3-е секционное заседание  

12:10-12:50 Перерыв  

 

Silver Зал № 3 – 70 мест 

12:10-12:50 

Мастер-класс по арт-

терапии 
Diamond Зал № 1 -180 мест Golden Зал № 2 – 140 мест 

12:50-14:45 4-е секционное заседание  

Новое в изучении патогенеза РС 

 

12:50-15:10 

5-е секционное заседание 

Возрастные аспекты РС, ОРЭМ и 

ЗСОНМ 14:45-14:55 Перерыв 

 

14:55-16:50 6-е секционное заседание  

Диагностика и клиника РС 

15:10-15:20 Перерыв 

15:20-17:00 

7-е секционное заседание 

Заболевания спектра 

оптиконевромиелита (ЗСОНМ) 
  

Переход в Зал №1 членов Исполкома 

РОКИРС 

16:50-17:00 Перерыв 

 

17:00-17:30 Заседание Исполкома РОКИРС 

 

17:30 Завершение Конгресса 
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ПРОГРАММА КОНГРЕССА 

2 октября 

Четверг 
Diamond Зал № 1 -180 мест 

09:00-11:10 Welcome для участников Конгресса  

11:10-12:10 Сателлитный симпозиум при поддержке компании «Биокад» (Не аккредитован в системе НМО) 

Объединяя усилия в борьбе с рассеянным склерозом и ЗСОНМ 

Модераторы:  

Бойко Алексей Николаевич, д.м.н., Заслуженный деятель науки РФ, профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и 

медицинской генетики ГБОУ ВПО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, руководитель отдела 

нейроиммунологии, директор Института клинической неврологии ФЦМН ФМБА России, член Президиума Правления 

Всероссийского общества неврологов, вице-президент РОКИРС, г. Москва 

Сиверцева Стелла Анатольевна, д.м.н., руководитель Тюменского областного Центра рассеянного склероза (МСЧ 

«Нефтяник»), профессор кафедры неврологии и нейрохирургии ФГБОУ ВО «УГМУ» Минздрава России, секретарь 

РОКИРС, г.Тюмень 

Спирин Николай Николаевич, д.м.н., профессор, заслуженный врач, заведующий кафедрой нервных болезней с 

медицинской генетикой и нейрохирургией ЯГМУ МЗ РФ, член Президиума Правления Всероссийского общества 

неврологов, руководитель НОЦ демиелинизирующих заболеваний ЯГМУ МЗ РФ, президент РОКИРС, г. Ярославль 

11:10-11.15 Бойко Алексей Николаевич, д.м.н., Заслуженный 

деятель науки РФ, профессор кафедры неврологии, 

нейрохирургии и медицинской генетики ГБОУ ВПО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, 

руководитель отдела нейроиммунологии, директор 

Института клинической неврологии ФЦМН ФМБА 

России, член Президиума Правления 

Всероссийского общества неврологов, вице-

президент РОКИРС, г. Москва 

Вступительное слово  

11:15-11:30 Сиверцева Стелла Анатольевна, д.м.н., 

руководитель Тюменского областного Центра 

рассеянного склероза (МСЧ «Нефтяник»), 

профессор кафедры неврологии и нейрохирургии 

ФГБОУ ВО «УГМУ» Минздрава России, секретарь 

РОКИРС, г.Тюмень 

ИВЛИЗИ® и ТЕНЕКСИА®: две стратегии – одна цель – 

контроль PC  
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11:30-11:45 Симанив Тарас Олегович, к.м.н., старший научный 

сотрудник 6-го неврологического отделения ФГБНУ 

НЦН, г. Москва 

ТЕНЕКСИА®: баланс эффективности и безопасности в 

долгосрочной перспективе  

11:45-12:05 Елисеева Дарья Дмитриевна, к.м.н., научный 

сотрудник, врач-невролог 6-го неврологического 

отделения ФГБНУ НЦН, г. Москва 

ИВЛИЗИ®: расширяя перспективы терапии 

демиелинизирующих заболеваний. От PC к ЗСОНМ  

12:05-12:10 Дискуссия  

12:10-13:00 Перерыв 

13:00-14:30 Школа по РС 

Председатели:  

Бойко Алексей Николаевич, д.м.н., Заслуженный деятель науки РФ, профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и 

медицинской генетики ГБОУ ВПО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, руководитель отдела 

нейроиммунологии, директор Института клинической неврологии ФЦМН ФМБА России, член Президиума Правления 

Всероссийского общества неврологов, вице-президент РОКИРС, г. Москва 

Бисага Геннадий Николаевич, д.м.н., профессор кафедры неврологии с клиникой Института медицинского 

образования ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России, г. Санкт-Петербург 

13:00-13:20 Бойко Алексей Николаевич, д.м.н., Заслуженный 

деятель науки РФ, профессор кафедры неврологии, 

нейрохирургии и медицинской генетики ГБОУ ВПО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, 

руководитель отдела нейроиммунологии, директор 

Института клинической неврологии ФЦМН ФМБА 

России, член Президиума Правления 

Всероссийского общества неврологов, вице-

президент РОКИРС, г. Москва 

Новые критерии диагностики РС МакДональда 2024 год  

13:20-13:35 Бисага Геннадий Николаевич, д.м.н., профессор 

кафедры неврологии с клиникой Института 

медицинского образования ФГБУ «НМИЦ им. В. А. 

Алмазова» Минздрава России, г. Санкт-Петербург 

Новые критерии диагностики РС, критический подход  

13:35-13:50 Мельников Михаил Валерьевич, к.м.н., старший 

научный сотрудник отдела нейроиммунологии 

ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, г. Москва 

Иммунопатогенез РС и ЗСОНМ  

13:50-14:10 Елисеева Дарья Дмитриевна, к.м.н., научный 

сотрудник, врач-невролог 6-го неврологического 

отделения ФГБНУ НЦН, г. Москва 

Современные ПИТРС - что выбрать  



8 
 

14:10-14:25 Брюхов Василий Валерьевич, к.м.н., старший 

научный сотрудник отдела лучевой диагностики, 

врач-рентгенолог ФГБНУ НЦН, г. Москва 

Новое в МРТ критериях для диагностики РС  

 

 

14:25-14:30 Дискуссия 

14:30-14:40 Перерыв 

14:40-15:40 Сателлитный симпозиум компании «Новартис» (Не аккредитован в системе НМО) 

Высокоэффективная терапия РС – слагаемые успеха 

Модераторы:  

Бойко Алексей Николаевич, д.м.н., Заслуженный деятель науки РФ, профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и 

медицинской генетики ГБОУ ВПО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, руководитель отдела 

нейроиммунологии, директор Института клинической неврологии ФЦМН ФМБА России, член Президиума Правления 

Всероссийского общества неврологов, вице-президент РОКИРС, г. Москва 

Сиверцева Стелла Анатольевна, д.м.н., руководитель Тюменского областного Центра рассеянного склероза (МСЧ 

«Нефтяник»), профессор кафедры неврологии и нейрохирургии ФГБОУ ВО «УГМУ» Минздрава России, секретарь 

РОКИРС, г.Тюмень 

Быкова Ольга Владимировна, д.м.н., профессор, заведующий научно-исследовательским отделом ГБУЗ «НПЦ ДП 

ДЗМ», г. Москва 

14:40-15:00 Бойко Алексей Николаевич, д.м.н., Заслуженный 

деятель науки РФ, профессор кафедры неврологии, 

нейрохирургии и медицинской генетики ГБОУ ВПО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, 

руководитель отдела нейроиммунологии, директор 

Института клинической неврологии ФЦМН ФМБА 

России, член Президиума Правления 

Всероссийского общества неврологов, вице-

президент РОКИРС, г. Москва 

Самостоятельное подкожное введение ВЭ-ПИТРС - сдвиг в 

восприятии «сложной» терапии моноклональными 

антителами»  

15:00-15:20 Сиверцева Стелла Анатольевна, д.м.н., 

руководитель Тюменского областного Центра 

рассеянного склероза (МСЧ «Нефтяник»), 

профессор кафедры неврологии и нейрохирургии 

ФГБОУ ВО «УГМУ» Минздрава России, секретарь 

РОКИРС, г.Тюмень 

Обзор российского опыта применения сипонимода в реальной 

клинической практике  

15:20-15:40 Быкова Ольга Владимировна, д.м.н., профессор, 

заведующий научно-исследовательским отделом 

ГБУЗ «НПЦ ДП ДЗМ», г. Москва 

Педиатрический РС: перспективы и прогнозы  

15:40-15:50 Перерыв  
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15:50-17:30 Школа по другим заболеваниям ЦНС 

Председатели:  

Захарова Мария Николаевна, д.м.н., руководитель 6-го неврологического отделения, главный научный сотрудник 

ФГБНУ НЦН, г. Москва  

Бойко Ольга Владимировна, д.м.н., заведующая неврологическим отделением №2 ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, г. 

Москва 

15:50-16:10 Касаткин Дмитрий Сергеевич, д.м.н., профессор 

кафедры нервных болезней с медицинской 

генетикой и нейрохирургией, Проректор по 

международной работе ФГБОУ ВО ЯГМУ 

Минздрава России, консультант неврологического 

отделения ГУЗ ЯО КБ №8, г. Ярославль 

Сложности в постановке диагноза ЗСОНМ  

16:10-16:30 Симанив Тарас Олегович, к.м.н., старший 

научный сотрудник 6-го неврологического 

отделения ФГБНУ НЦН, г. Москва 

Основные подходы к лечению ЗСОНМ  

16:30-16:50 Захарова Мария Николаевна, д.м.н., руководитель 

6-го неврологического отделения, главный научный 

сотрудник ФГБНУ НЦН, г. Москва 

БАС: современные аспекты патогенеза, диагностики и лечения  

16:50-17:05 Мельников Михаил Валерьевич, к.м.н., старший 

научный сотрудник отдела нейроиммунологии 

ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, г. Москва 

Основы иммунопатогенеза МГ  

17:05-17:25 Бойко Ольга Владимировна, д.м.н., заведующая 

неврологическим отделением №2 ФГБУ «ФЦМН» 

ФМБА России, г. Москва 

Современные подходы к лечению МГ  

17:25-17:30 Дискуссия 

17:30-17:40 Перерыв  

17:40-18:40 Сателлитный симпозиум при поддержке компании «РОШ-диагностика» (Не аккредитован в системе НМО) 

Современные методы диагностики рассеянного склероза: вызовы и перспективы. 

Модератор:  

Бойко Алексей Николаевич, д.м.н., Заслуженный деятель науки РФ, профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и 

медицинской генетики ГБОУ ВПО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, руководитель отдела 

нейроиммунологии, директор Института клинической неврологии ФЦМН ФМБА России, член Президиума Правления 

Всероссийского общества неврологов, вице-президент РОКИРС, г. Москва 

17:40-17:45 Бойко Алексей Николаевич, д.м.н., Заслуженный 

деятель науки РФ, профессор кафедры неврологии, 

нейрохирургии и медицинской генетики ГБОУ ВПО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, 

Приветственное слово  
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руководитель отдела нейроиммунологии, директор 

Института клинической неврологии ФЦМН ФМБА 

России, член Президиума Правления 

Всероссийского общества неврологов, вице-

президент РОКИРС, г. Москва 

17:45-18:00 Шабалина Алла Анатольевна, д.м.н., 

Руководитель отдела лабораторной диагностики, 

ведущий научный сотрудник ФГБНУ РЦНН, 

г.Москва 

Лабораторная диагностика в РС: традиции и инновации 

18:00-18:15 Захарова Мария Николаевна, д.м.н., руководитель 

6-го неврологического отделения, главный научный 

сотрудник ФГБНУ НЦН, г. Москва  

Диагностика и мониторинг рассеянного склероза. Возможности 

оценки состояния и прогнозирование исходов  

18:15-18:30 Сиверцева Стелла Анатольевна, д.м.н., 

руководитель Тюменского областного Центра 

рассеянного склероза (МСЧ «Нефтяник»), 

профессор кафедры неврологии и нейрохирургии 

ФГБОУ ВО «УГМУ» Минздрава России, секретарь 

РОКИРС, г.Тюмень 

Контроль над заболеванием: применение нейрофиламентов в 

практике невролога  

18:30-18:40 Бойко Алексей Николаевич, д.м.н., Заслуженный 

деятель науки РФ, профессор кафедры неврологии, 

нейрохирургии и медицинской генетики ГБОУ ВПО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, 

руководитель отдела нейроиммунологии, директор 

Института клинической неврологии ФЦМН ФМБА 

России, член Президиума Правления 

Всероссийского общества неврологов, вице-

президент РОКИРС, г. Москва 

Подведение итогов  

18:40-18:50 Перерыв  

18:50-20:00 

 
Сателлитный симпозиум при поддержке компании «Мерк» (Не аккредитован в системе НМО) 

Один очаг в ЦНС – это много? 

Модераторы:  

Бойко Алексей Николаевич, д.м.н., Заслуженный деятель науки РФ, профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и 

медицинской генетики ГБОУ ВПО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, руководитель отдела 

нейроиммунологии, директор Института клинической неврологии ФЦМН ФМБА России, член Президиума Правления 

Всероссийского общества неврологов, вице-президент РОКИРС, г. Москва 
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Сиверцева Стелла Анатольевна, д.м.н., руководитель Тюменского областного Центра рассеянного склероза (МСЧ 

«Нефтяник»), профессор кафедры неврологии и нейрохирургии ФГБОУ ВО «УГМУ» Минздрава России, секретарь 

РОКИРС, г.Тюмень 

18:50-19:10 Аброськина Мария Васильевна, к.м.н., доцентом 

кафедры нервных болезней Красноярского 

государственного медицинского университета, 

руководителем кабинета рассеянного склероза и 

координатором клинических исследований, врач–

невролог, г.Красноярск 

Для PIRA достаточно одного очага?  

19:10-19:30 Хайбуллин Тимур Ильдусович, к.м.н., главный 

внештатный специалист невролог Министерства 

здравоохранения Республики Татарстан, доцент 

кафедры неврологии КГМА - филиал ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России, г. Казань 

Опыт использования кладрибина в таблетках в Республике 

Татарстан: раннее начало – минимум очагов!  

19:30-19:50 Симанив Тарас Олегович, к.м.н., старший научный 

сотрудник 6-го неврологического отделения ФГБНУ 

НЦН, г. Москва 

Международная реальная клиническая практика применения 

кладрибина в таблетках: больше опыт – меньше очагов!  

19:50-20:00 Дискуссия 

      

 

2 октября 

Четверг 

9:00-18:00 ПОСТЕРНАЯ СЕССИЯ (в холле 2-ого этажа)  
1 Белкина Анна Андреевна, врач-невролог ФГБНУ Российский 

центр неврологии и нейронаук, г. Москва 

Отсроченная диагностика рассеянного склероза: 

распространенность, причины и прогностическое значение 

2 Бондаренко Ангелина Игоревна, врач-невролог Краевая 

больница №1 им. Очаповского (ККБ №1) , г. Краснодар 

Синдром Сусака, клинический случай 

 

3 Бынзарь Валерия Виореловна, к.б.н., лаборант-исследователь в 

Физиологическом отделе имени И. П. Павлова Санкт-

Петербургского института экспериментальной медицины, 

г.Санкт-Петербург 

Протективное действие Lactobacillus rhamnosus K/AR-08 на 

модели рассеянного склероза реализуется на уровне кишечного 

барьера 

4 Вехина Екатерина Алексеевна, врач-невролог БУЗ ВО 

«Вологодская городская больница №1», г.Вологда 

Сравнительный анализ клинических характеристик, 

когнитивных функций и психоэмоциональных нарушений у 

пациентов с заболеваниями спектра оптиконевромиелита в 

россии и казахстане 
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5 Гиззатуллина Лейсан Радиковна, врач—терапевт 

Поликлинического отделения № 2 Женской консультации 

больницы № 5, г.Уфа 

Дебют рассеянного склероза (2024г) и восприятие пациентами 

своего заболевания 

6 Капканец Данила Вадимович, врач мануальный терапевт, 

невролог Центр мануальной терапии, г.Москва 

Изменение объемов хориоидальных сплетений у лиц с 

радиологически изолированным синдромом 

 

7 Киселев Иван Сергеевич, к.б.н., ведущий научный сотрудник, 

Руководитель Лаборатории функциональной геномики 

сердечно-сосудистых заболеваний ФГБУ «НМИЦК им. ак. 

Е.И.Чазова» Минздрава России, г.Москва  

Лечение рассеянного склероза глатирамера ацетатом вызывает 

динамические изменения метилирования днк в 

мононуклеарных клетках крови 

 

8 Лютов Оскар Вячеславович, аспирант кафедры неврологии 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, г.Уфа 

Генетические предикторы развития рассеянного склероза в 

Республике Башкортостан 

 

9 Мадатова Мафиза Кахраман кызы, врач-невролог БУЗ УР 

"Республиканский клинико-диагностический центр МЗ УР", 

г.Ижевск 

Оценка вторичной прогрессии у больных с рассеянным 

склерозом 

 

10 Малько Валерия Алексеевна, к.м.н., ассистент кафедры 

неврологии с клиникой ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» 

Минздрава России, г.Санкт-Петербург 

Прогностическая модель прогрессирования и 

нейродегенерации при рассеянном склерозе 

 

11 Милованова Ольга Владимировна, врач-невролог отделения 

неврологического и КПО клиники РостГМУ, г.Ростов-на-Дону 

Клинико-эпидемиологическая характеристика миастении 

гравис в ростовской области (результаты проспективного 10-

летнего исследования 

12 Новикова Екатерина Сергеевна, врач-невролог Клиника 

"Сова", г.Саратов 

Применение сатрализумаба у пациентов с ЗСОНМ. Опыт 

Московской области 

13 Переверзева Ольга Владимировна, врач-невролог 

консультативно-поликлинического отделения РНПЦ 

неврологии и нейрохирургии, г. Минск, Беларусь 

Особенности переключения ПИТРС у пациентов с 

высокоактивным рассеянным склерозом: нерешенные вопросы 

 

14 Садекова Галина Игоревна, врач-невролог ФГБУ 

«Федеральный центр мозга и нейротехнологий» (ФМБА 

России), г.Москва 

Молекулярные механизмы развития острого рассеянного 

энцефаломиелита 

 

15 Сафаров Искандер Ильгизарович, врач-невролог Поликлиники 

Казанской государственной медицинской академии, г.Казань 

Формирование миоадаптивных перегрузочных 

синдромом в нижних конечностях у пациентов при РС 

16 Светличная Анастасия Владимировна, к.м.н., ассистент  

кафедры эпидемиологии и доказательной медицины Первого 

МГМУ им. И. М. Сеченова, г.Москва 

Эпидемиологическая характеристика идиопатических 

воспалительных демиелинизирующих заболеваний ЦНС на 

современном этапе 
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17 Свиридова Анастасия Алексеевна, врач-невролог ГБУЗ ГП № 

69 ДЗМ, г.Москва 

Роль D1-рецепторов дофамина в регуляции взаимодействия 

врожденного и адаптивного иммунного ответа при рассеянном 

склерозе 

18 Ульянова Ольга Владимировна, к.м.н., доцент кафедры 

психиатрии и неврологии ИДПО Воронежский ГМУ им. Н.Н. 

Бурденко, врач-невролог ВГКБ СМП № 1, г.Воронеж 

Левамизол ассоциированная воспалительная 

лейкоэнцефалопатия 

 

19 Ульянова Ольга Владимировна, к.м.н., доцент кафедры 

психиатрии и неврологии ИДПО Воронежский ГМУ им. Н.Н. 

Бурденко, врач-невролог ВГКБ СМП № 1, г.Воронеж 

Особенности тревожно-депрессивных расстройств у пациентов 

с рассеянным склерозом 

 

20 Цымбалова Евгения Антоновна, лаборант-исследователь 

Физиологического отдела им. И.П. Павлова Институт 

экспериментальной медицины, г.Санкт-Петербург 

Связь уровня метилирования LINE-1 с показателями фолатного 

обмена у пациентов с рассеянным склерозом 

21 Чернявская Екатерина Александровна, младший научный 

сотрудник Физиологического отдела им. И.П. Павлова ФГБНУ 

ИЭМ, г.Санкт-Петербург 

В кишечном микробиоме пациентов с рассеянным склерозом 

изменен метаболизм аминокислот 

 

22 Шумаков Евгений Игоревич, врач-невролог Дорожная 

больница на Чехова, г.Ярославль 

Оценка двигательных навыков руки у больных РС с 

использованием компьютерной кинетической системы 

 

23 Щукина Татьяна Владимировна, врач-невролог 

неврологического отделения №1 СПб ГБУЗ "Елизаветинская 

больница", г.Санкт-Петербург 

Диагностическая значимость атрофии сетчатки и подкорковых 

ядер головного мозга в качестве маркеров нейродегенерации 

при рассеянном склерозе 

 

24 Юнусов Тимур Дамирович, врач-невролог ГБУЗ РБ ГКБ № 10, 

г.Уфа 

Онкологическая патология у пациентов с рассеянным 

склерозом 

 

25 Янтурин Батыр Тимерханович, врач-невролог Республиканская 

клиническая больница им. Г.Г. Куватова, г.Уфа 

Оптиконевромиелит  (ЗСОНМ) с антителами к аквопарину - 4  

в Республике Башкортостан 

 

26 Ярош Наталья Михайловна, врач-невролог Больница РостГМУ, 

г.Ростов-на-Дону 

Рассеянный склероз с поздним дебютом в популяции 

ростовской области 

 

27 Киселева Е.В., ассистентом кафедры нервных болезней с 

медицинской генетикой и нейрохирургией ЯГМУ, г.Ярославль 

Спирин Н.Н., Ермакова А.В., Бараев В.С. 

Ярославский ГМУ, г.Ярославль 

ОКТ и ОКТ-ангиография в дифференциальной диагностике 

демиелинизирующих заболеваний 
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28 Погребнова Юлия Юрьевна, к.м.н., ассистент кафедры 

нервных болезней и нейрохирургии РосГМУ, врач-невролог 

Клиника Ростовского ГМУ, г.Ростов-на-Дону 

Клинико-иммунологические аспекты вторичного 

прогрессирования рассеянного склероза 

 

 

 

3 октября 

Пятница 
Diamond Зал № 1 -180 мест 

09:00-11:10 Официальное открытие Конгресса 

Первое пленарное заседание 

Председатели: 

Бойко Алексей Николаевич, д.м.н., Заслуженный деятель науки РФ, профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и 

медицинской генетики ГБОУ ВПО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, руководитель отдела 

нейроиммунологии, директор Института клинической неврологии ФЦМН ФМБА России, член Президиума Правления 

Всероссийского общества неврологов, вице-президент РОКИРС, г. Москва 

Спирин Николай Николаевич, д.м.н., профессор, заслуженный врач, заведующий кафедрой нервных болезней с 

медицинской генетикой и нейрохирургией ЯГМУ МЗ РФ, член Президиума Правления Всероссийского общества 

неврологов, руководитель НОЦ демиелинизирующих заболеваний ЯГМУ МЗ РФ, президент РОКИРС, г. Ярославль 

Захарова Мария Николаевна, д.м.н., руководитель 6-го неврологического отделения, главный научный сотрудник 

ФГБНУ НЦН, г. Москва 

Супонева Наталья Александровна, д.м.н., профессор, член-корреспондент РАН, Директор Института 

нейрореабилитации и восстановительных технологий, главный научный сотрудник ФГБНУ НЦН, г. Москва 

Сиверцева Стелла Анатольевна, д.м.н., руководитель Тюменского областного Центра рассеянного склероза (МСЧ 

«Нефтяник»), профессор кафедры неврологии и нейрохирургии ФГБОУ ВО «УГМУ» Минздрава России, секретарь 

РОКИРС, г.Тюмень 

09:00-09:10 Приветственные слова 

09:10-09:30 Бойко Алексей Николаевич, д.м.н., Заслуженный 

деятель науки РФ, профессор кафедры неврологии, 

нейрохирургии и медицинской генетики ГБОУ ВПО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, 

руководитель отдела нейроиммунологии, директор 

Института клинической неврологии ФЦМН ФМБА 

России, член Президиума Правления 

Всероссийского общества неврологов, вице-

президент РОКИРС, г. Москва 

Основные направления изучения о РС и ЗСОНМ в 20024-2025 

годах, участие РОКИРС  
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09:30-09:50 Захарова Мария Николаевна, д.м.н., руководитель 

6-го неврологического отделения, главный научный 

сотрудник ФГБНУ НЦН, г. Москва 

Прогрессирующий РС  

09:50-10:10 Супонева Наталья Александровна, д.м.н., 

профессор, член-корреспондент РАН, Директор 

Института нейрореабилитации и восстановительных 

технологий, главный научный сотрудник ФГБНУ 

НЦН, г. Москва 

Диагностика и лечение ХВДП 

10:10-10:30 Спирин Николай Николаевич, д.м.н., профессор, 

заслуженный врач, заведующий кафедрой нервных 

болезней с медицинской генетикой и 

нейрохирургией ЯГМУ МЗ РФ, член Президиума 

Правления Всероссийского общества неврологов, 

руководитель НОЦ демиелинизирующих 

заболеваний ЯГМУ МЗ РФ, президент РОКИРС, г. 

Ярославль 

РС у мужчин и женщин  

10:30-10:45 Роговский Владимир Станиславович, к.м.н., 

старший научный сотрудник, отдела 

нейроиммунологии ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, 

г. Москва 

Асептическое воспаление в мозге - механизмы и значение  

10:45-11:05 Власов Ян Владимирович, д.м.н., профессор 

кафедры неврологии и нейрохирургии ФГБОУ ВО 

СамГМУ Минздрава России, Президент ОООИБРС, 

г. Самара 

Участие пациентских организаций в управлении системой 

здравоохранение в России как часть общенационального 

консенсуса  

11:05-11:10 Дискуссия 

11:10-11:20 Перерыв  

11:20-13:20 Второе пленарное заседание 

Председатели:  

Бойко Алексей Николаевич, д.м.н., Заслуженный деятель науки РФ, профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и 

медицинской генетики ГБОУ ВПО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, руководитель отдела 

нейроиммунологии, директор Института клинической неврологии ФЦМН ФМБА России, член Президиума Правления 

Всероссийского общества неврологов, вице-президент РОКИРС, г. Москва 

Fu-Dong Shi (Фу-Дун Ши), профессор неврологии, заведующий кафедрой неврологии в Тяньцзиньском медицинском 

университете  Тяньцзинь, Китай  

Nakahara Jin (Накахара Дзин), профессор, заведующий кафедрой неврологии в Медицинской школе Университета 

Кэйо в Токио, Япония 
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11:20-11:40 Mohammad Ali Sahraian (Мохаммад Али 

Сахраян), директор Центра исследований РС при 

Неврологическом институте Тегеранского 

университета медицинских наук, заместитель 

председателя Иранского общества РС, Иран 

Очно  

Environmental Risk Factors for Neuromyelitis Optica 

(Экологические факторы риска развития оптического 

нейромиелита)  

11:40-12:00 Fu-Dong Shi (Фу-Дун Ши), профессор неврологии, 

заведующий кафедрой неврологии в Тяньцзиньском 

медицинском университете, Тяньцзинь, Китай  

Очно 

Treatment of acute attach of NMO (Лечение острого 

присоединения НМО) 

12:00-12:20 Riadh Gouider (Риад Гуидер), профессор 

неврологии, заведующий кафедрой неврологии в 

больнице Рази, Тунис 

Очно 

Epidemiology of MS in populations with previously low MS 

prevalence (Эпидемиология РС в странах с ранее низкой 

распространенностью РС)  

12:20-12:40 Nakahara Jin (Накахара Дзин), профессор, 

заведующий кафедрой неврологии в Медицинской 

школе Университета Кэйо в Токио, Япония 

Очно 

Diagnosis and therapy of NMOSD (Диагностика и лечение 

ЗСОНМ) 

12:40-13:00 Ron Milo (Рон Мило), профессор системной 

биологии в Институте Вейцмана, Реховот, Израиль 

Очно 

 

Treatment selection for MS: what factors to consider and how to 

select the appropriate MS therapy for the individual patient (Выбор 

лечения: какие факторы следует учитывать и как выбрать 

подходящую терапию РС для конкретного пациента) 

13:00-13:15 Ariel Miller (Миллер Ариэль), профессор кафедры 

медицины Техниона — Израильского 

технологического института в Хайфе, руководитель 

Центра рассеянного склероза и нейроиммунологии, 

Медицинский центр Кармель, Израиль  

Очно 

Aging with MS : An increasing patient population with distinct 

characteristics, needs and therapeutic challenges (Старение при 

рассеянном склерозе: растущее число пациентов с различными 

характеристиками, потребностями и терапевтическими 

проблемами)  

13:15-13:20 Дискуссия  

13:20-14:00 Перерыв  

14:00-16:45 Третье Пленарное заседание 

Новое в терапии РС и ЗСОНМ 

Председатели:  

Бойко Алексей Николаевич, д.м.н., Заслуженный деятель науки РФ, профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и 

медицинской генетики ГБОУ ВПО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, руководитель отдела 

нейроиммунологии, директор Института клинической неврологии ФЦМН ФМБА России, член Президиума Правления 

Всероссийского общества неврологов, вице-президент РОКИРС, г. Москва 
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Спирин Николай Николаевич, д.м.н., профессор, заслуженный врач, заведующий кафедрой нервных болезней с 

медицинской генетикой и нейрохирургией ЯГМУ МЗ РФ, член Президиума Правления Всероссийского общества 

неврологов, руководитель НОЦ демиелинизирующих заболеваний ЯГМУ МЗ РФ, президент РОКИРС, г. Ярославль 

Сиверцева Стелла Анатольевна, д.м.н., руководитель Тюменского областного Центра рассеянного склероза (МСЧ 

«Нефтяник»), профессор кафедры неврологии и нейрохирургии ФГБОУ ВО «УГМУ» Минздрава России, секретарь 

РОКИРС, г.Тюмень 

14:00-14:20 Бойко Алексей Николаевич, д.м.н., Заслуженный 

деятель науки РФ, профессор кафедры неврологии, 

нейрохирургии и медицинской генетики ГБОУ ВПО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, 

руководитель отдела нейроиммунологии, директор 

Института клинической неврологии ФЦМН ФМБА 

России, член Президиума Правления 

Всероссийского общества неврологов, вице-

президент РОКИРС, г. Москва 

Эволюция в терминологии и терапии демиелинизирующих 

заболеваний (Доклад при поддержке компании «Биокад». Не 

аккредитован в системе НМО)  

14:20-14:40 Сиверцева Стелла Анатольевна, д.м.н., 

руководитель Тюменского областного Центра 

рассеянного склероза (МСЧ «Нефтяник»), 

профессор кафедры неврологии и нейрохирургии 

ФГБОУ ВО «УГМУ» Минздрава России, секретарь 

РОКИРС, г.Тюмень 

Улучшение прогноза рассеянного склероза путем оптимизации 

терапии ПИТРС (Доклад при поддержке ООО «Джонсон и 

Джонсон». Не аккредитован в системе НМО)  

14:40-15:00 Сиверцева Стелла Анатольевна, д.м.н., 

руководитель Тюменского областного Центра 

рассеянного склероза (МСЧ «Нефтяник»), 

профессор кафедры неврологии и нейрохирургии 

ФГБОУ ВО «УГМУ» Минздрава России, секретарь 

РОКИРС, г.Тюмень 

Ингибиторы системы комплемента при ЗСОНМ: значение 

раннего старта терапии (Доклад при поддержке компании 

«Генериум». Не аккредитован в системе НМО) 

15:00-15:20 Новикова Екатерина Сергеевна, младший 

научный сотрудник неврологического отделения, 

врач-невролог центра орфанных заболеваний 

ГБУЗ МО МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского, 

г.Москва 

Новая глава в истории окрелизумаба: лечение РС и 

планирование беременности. (Доклад при поддержке АО «Рош-

Москва». Не аккредитован в системе НМО)  

15:20-15:40 Симанив Тарас Олегович, к.м.н., старший 

научный сотрудник 6-го неврологического 

отделения ФГБНУ НЦН, г. Москва 

Широкий спектр возможностей сатрализумаба в терапии 

ЗСОНМ (Доклад при поддержке АО «Рош-Москва». Не 

аккредитован в системе НМО)  
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15:40-16:00 Симанив Тарас Олегович, к.м.н., старший 

научный сотрудник 6-го неврологического 

отделения ФГБНУ НЦН, г. Москва 

Анти-CD-19 терапия в профилактике обострений ЗСОНМ 

(Доклад при поддержке компании «Амджен». Не аккредитован 

в системе НМО)  

16:00-16:20 Власов Ян Владимирович, д.м.н., профессор 

кафедры неврологии и нейрохирургии ФГБОУ ВО 

СамГМУ Минздрава России, Президент ОООИБРС, 

г. Самара 

Немедицинское переключение в терапии РС: результаты 

общероссийского исследования и практические выводы 

(Доклад при поддержке АО «Рош-Москва». Не аккредитован в 

системе НМО)  

16:20-16:40 Жуковская Наталья Владимировна, к.м.н., 

заведующий неврологическим отделением для 

больных с острым нарушением мозгового 

кровообращения в Ленинградской областной 

клинической больнице (ЛОКБ) , Главный 

внештатный специалист-невролог Ленинградской 

области, г.Санкт-Петербург 

Лечение нарушений двигательных функций у пациентов с РС 

(Доклад при поддержке компании «Валента». Не аккредитован 

в системе НМО)  

16:40-16:45 Дискуссия  

16:45-16:50 Перерыв  

16:50-19:00 1-е Секционное заседание 

Эпидемиология и организация помощи пациентам с РС и с другими аутоиммунными заболеваниями 

Председатели:  

Алифирова Валентина Михайловна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой неврологии и нейрохирургии ФГБОУ 

ВО СибГМУ Минздрава России, врач-невролог, г. Томск  

Бахтиярова Клара Закиевна, д.м.н., профессор кафедры неврологии ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, 

Заслуженный врач Республики Башкортостан, г. Уфа  

Гончарова Зоя Александровна, д.м.н., профессор кафедры  нервных болезней и нейрохирургии, заведующая Центром 

неврологическим клиники РостГМУ, г.Ростов-на-Дону 

16:50-17:05 Гончарова Зоя Александровна, д.м.н., профессор 

кафедры  нервных болезней и нейрохирургии, 

заведующая Центром неврологическим клиники 

РостГМУ, г.Ростов-на-Дону 

Динамика эпидемиологических показателей РС И ЗСОНМ в г. 

Ростове-на-Дону  

17:05-17:20 Архипов Иван Евгеньевич, врач-невролог 

областного центра рассеянного склероза и других 

аутоиммунных заболеваний нервной системы ГБУЗ 

НСО «ГНОКБ», г. Новосибирск  

Соавторы: Коробко Д.С., Малкова Н.А. 

ГБУЗ НСО «ГНОКБ», г.Новосибирск 

Эпидемиология рассеянного склероза в Новосибирске: 40-

летние данные  

17:20-17:35 Аброськина Мария Васильевна, к.м.н., доцентом 

кафедры нервных болезней Красноярского 

Клинико-демографические особенности рассеянного склероза в 

Красноярском крае по данным на 2024 год  
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государственного медицинского университета, 

руководителем кабинета рассеянного склероза и 

координатором клинических исследований, врач–

невролог, г.Красноярск 

Соавторы:Хомченкова А.А., Казадаева И.А., Дадеко 

Д.А. 

ФГБОУ ВО Красноярский ГМУ им. Профессора     

В. Ф.Войно-Ясенецкого, г.Красноярск 

17:35-17:50 Мартазанов Макшарип Баматгиреевич, к.м.н., 

заведующий неврологическим отделением ГКП НА 

ПХВ «Многопрофильная областная больница» при 

Управлении здравоохранения Акмолинской 

области, главного внештатного невролога УЗ 

Акмолинской области, г.Кокшетау, Республика 

Казахстан  

Соавторы: Григолашили М.А.  

Казахстанская ассоциация исследователей 

рассеянного склероза, Казахстан  

Эпидемиология РС и ЗСОНМ в Казахстане  

17:50-18:05 Переверзева Ольга Владимировна, врач-невролог 

консультативно-поликлинического отделения РНПЦ 

неврологии и нейрохирургии, г. Минск, Беларусь 

Соавторы: Микитчук Е.П., Буняк А.Г., Чернуха Т.Н. 

РНПЦ неврологии и нейрохирургии, г. Минск, 

Беларусь 

Нелинейная цифровая обработка данных стандартных режимов 

МРТ - шаг для улучшения визуализации симптома центральной 

вены  

18:05-18:20 Алифирова Валентина Михайловна, д.м.н., 

профессор, заведующий кафедрой неврологии и 

нейрохирургии ФГБОУ ВО СибГМУ Минздрава 

России, врач-невролог, г. Томск  

Организация специализированной помощи пациентам с РС и 

другими аутоиммунными заболеваниями нервной системы в 

Томской области  

18:20-18:35 Трушникова Татьяна Николаевна, к.м.н., врач-

невролог ПККБ, заведующая центром рассеянного 

склероза Пермского края, г.Пермь 

Проблема гипердиагностики РС – примеры из реальной 

клинической практики  

18:35-18:50 Урбан Мария Анатольевна, преподаватель 

кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской 

генетики ИГМА, г.Ижевск Соавторы: Комиссарова 

Н.В., Пелин А.И., Малкова А.А. (Ижевск) 

Клинико-эпидемиологические характеристики пациентов с 

диагнозом рассеянный склероз в Удмуртской республике  

 

18:50-19:00 Дискуссия  
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3 октября 

Пятница 
Golden Зал № 2 – 140 мест 

16:50-19:10 2-е Секционное заседание 

Другие аутоиммунные заболевания нервной системы 

Председатели: 

Сиверцева Стелла Анатольевна, д.м.н., руководитель Тюменского областного Центра рассеянного склероза (МСЧ 

«Нефтяник»), профессор кафедры неврологии и нейрохирургии ФГБОУ ВО «УГМУ» Минздрава России, секретарь 

РОКИРС, г.Тюмень  

Волкова Лариса Ивановна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой нервных болезней, нейрохирургии и медицинской 

генетики УГМУ, г.Екатеринбург  

Касаткин Дмитрий Сергеевич, д.м.н., профессор кафедры нервных болезней с медицинской генетикой и 

нейрохирургией, Проректор по международной работе ФГБОУ ВО ЯГМУ Минздрава России, консультант 

неврологического отделения ГУЗ ЯО КБ №8, г. Ярославль 

16:50-17:05 Брюхов Василий Валерьевич, к.м.н., старший 

научный сотрудник отдела лучевой диагностики, 

врач-рентгенолог ФГБНУ НЦН, г. Москва 

МРТ в дифференциальной диагностике ЗСОНМ  

17:05-17:20 Смагина Инна Вадимовна, д.м.н., профессор, 

заведующий кафедрой неврологии и нейрохирургии 

с курсом ДПО ФГБОУ ВО АГМУ Минздрава 

России, г. Барнаул 

Дифференциальная диагностика миастении гравис  

17:20-17:35 Шерман Михаил Айзикович, д.м.н., профессор, 

заведующий кафедрой неврологии, нейрохирургии и 

нейрореабилитации Кировский ГМУ, г.Киров 

Лечение миастенических кризов  

17:35-17:50 Бойко Ольга Владимировна, д.м.н., заведующая 

неврологическим отделением №2 ФГБУ «ФЦМН» 

ФМБА России, г. Москва 

Современное патогенетическое лечение МГ  

17:50-18:05 Волкова Лариса Ивановна, д.м.н., профессор, 

заведующая кафедрой нервных болезней, 

нейрохирургии и медицинской генетики УГМУ, 

г.Екатеринбург  

Центральный понтинный миелинолиз  

18:05-18:20 Касаткин Дмитрий Сергеевич, д.м.н., профессор 

кафедры нервных болезней с медицинской 

генетикой и нейрохирургией, Проректор по 

международной работе ФГБОУ ВО ЯГМУ 

Аутоиммунные энцефалиты  
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Минздрава России, консультант неврологического 

отделения ГУЗ ЯО КБ №8, г. Ярославль 

18:20-18:35 Набиев Шихмирза Рагибович, заведующий 

первым неврологическим отделением Клиники 

нервных болезней имени А.Я. Кожевникова, врач-

невролог, г.Москва 

Современные подходы к лечению аутоиммунных энцефалитов  

18:35-18:50 Сиверцева Стелла Анатольевна, д.м.н., 

руководитель Тюменского областного Центра 

рассеянного склероза (МСЧ «Нефтяник»), 

профессор кафедры неврологии и нейрохирургии 

ФГБОУ ВО «УГМУ» Минздрава России, секретарь 

РОКИРС, г.Тюмень  

Когда не РС? Алгоритм исключения мимикрирующих 

заболеваний  

18:50-19:05 Тотолян Наталья Агафоновна, д.м.н., профессор 

кафедры неврологии и нейрохирургии ФГБОУ ВО 

ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, 

г.Санкт-Петербург 

Соавтор: Кушнир Я.Б.  

ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава 

России, г.Санкт-Петербург 

Хронические воспалительные демиелинизирующие 

полинейропатии: иммунологическая гетерогенность или 

неопределенность?  

19:05-19:10 Дискуссия 

 

 

3 октября 

Пятница 
Silver Зал № 3 – 70 мест 

13:20-14:00 Мастер-класс по нейродиалогу и разбору сложных клинических случаев 

 

Ведущие спикеры:  

Сиверцева Стелла Анатольевна, д.м.н., руководитель Тюменского областного Центра рассеянного склероза (МСЧ 

«Нефтяник»), профессор кафедры неврологии и нейрохирургии ФГБОУ ВО «УГМУ» Минздрава России, секретарь 

РОКИРС, г.Тюмень  

Бойко Алексей Николаевич, д.м.н., Заслуженный деятель науки РФ, профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и 

медицинской генетики ГБОУ ВПО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, руководитель отдела 

нейроиммунологии, директор Института клинической неврологии ФЦМН ФМБА России, член Президиума Правления 

Всероссийского общества неврологов, вице-президент РОКИРС, г. Москва 

13:50-14:00 Дискуссия 
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4 октября  

Суббота 
Diamond Зал № 1 -180 мест 

10:00-11:00 Сателлитный симпозиум ООО «АСТРАЗЕНЕКА ФАРМАСЬЮТИКАЛЗ» (Не аккредитован в системе НМО) 

Роль таргетной терапии комплемента C5 в современных стратегиях лечения заболеваний спектра 

оптиконевромиелита и генерализованной миастении гравис 

Модератор:  

Бойко Алексей Николаевич, д.м.н., Заслуженный деятель науки РФ, профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и 

медицинской генетики ГБОУ ВПО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, руководитель отдела 

нейроиммунологии, директор Института клинической неврологии ФЦМН ФМБА России, член Президиума Правления 

Всероссийского общества неврологов, вице-президент РОКИРС, г. Москва 

10:00-10:15 Симанив Тарас Олегович, к.м.н., старший научный 

сотрудник 6-го неврологического отделения ФГБНУ 

НЦН, г. Москва 

Патогенетическая терапия ингибитором комплемента C5 

длительного действия при ЗСОНМ: результаты и перспективы  

10:15-10:30 Набиев Шихмирза Рагибович, заведующий 

первым неврологическим отделением Клиники 

нервных болезней имени А.Я. Кожевникова, врач-

невролог, г.Москва 

Практический опыт ведения пациентов с ЗСОНМ на таргетной 

терапии равулизумабом  

10:30-10:45 Касаткин Дмитрий Сергеевич, д.м.н., профессор 

кафедры нервных болезней с медицинской 

генетикой и нейрохирургией, Проректор по 

международной работе ФГБОУ ВО ЯГМУ 

Минздрава России, консультант неврологического 

отделения ГУЗ ЯО КБ №8, г. Ярославль 

Эволюция терапевтических подходов при генерализованной 

миастении гравис: применение ингибитора комплемента C5 

длительного действия как новая парадигма  

10:45-11:00 Малкова Надежда Алексеевна, д.м.н., куратор 

Областного центра рассеянного склероза, врач-

невролог, г.Новосибирск 

Освоение новых терапевтических горизонтов: опыт 

практического применения равулизумаба при МГ в Сибирском 

федеральном округе  

11:00-11:10 Перерыв 

11:10-12:10 3-е секционное заседание 

Председатели:  

Гончарова Зоя Александровна, д.м.н., профессор кафедры  нервных болезней и нейрохирургии, заведующая Центром 

неврологическим клиники РостГМУ, г.Ростов-на-Дону  

Бахтиярова Клара Закиевна, д.м.н., профессор кафедры неврологии ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, 

Заслуженный врач Республики Башкортостан, г. Уфа  
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Смагина Инна Вадимовна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой неврологии и нейрохирургии с курсом ДПО ФГБОУ 

ВО АГМУ Минздрава России, г. Барнаул 

11:10-11:25 Капустенская Жанна Исмагиловна, к.м.н., 

доцента кафедры неврологии и нейрохирургии в 

ИГМАПО, Главный внештатный специалист по 

гериатрии Иркутской области, главный врач ГБУЗ 

«Областной гериатрический центр», г.Иркутск 

Диагностические лабиринты: демиелинизация или хроническая 

клещевая инфекция?  

 

11:25-11:40 Турова Елена Леонидовна, к.м.н., врач-невролог 

ГАУЗ СО Свердловская ОКБ №1, г.Екатеринбург 

Опыт терапии иммунной реконституции в реальной клинической 

практике  

11:40-11:55 Бахтиярова Клара Закиевна, д.м.н., профессор 

кафедры неврологии ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава 

России, Заслуженный врач Республики 

Башкортостан, г. Уфа 

Рассеянный склероз и ЗСОНМ в этнических группах Республики 

Башкортостан  

11:55-12:05 Шейко Геннадий Евгеньевич, к.м.н., доцент 

кафедры медицинской реабилитации ФГБОУ ВО 

ПИМУ МЗ РФ, заведующий отделением ранней 

медицинской реабилитации, врач-невролог 

Университетской клиники ФГБОУ ВО ПИМУ МЗ 

РФ, г.Нижний Новгород 

Диагностическая эффективность критериев заболеваний спектра 

оптиконейромиелита в российской клинической практике  

 

 

12:05-12:10 Дискуссия 

12:10-12:50 Перерыв  

12:50-14:45 4-е секционное заседание 

Новое в изучении патогенеза РС 

Председатели:  

Котов Сергей Викторович, д.м.н., профессор, Руководитель неврологического отделения, заведующий кафедрой 

неврологии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского, г.Москва 

Marco Cosentino (Марко Косентино), MD (доктор медицины), PhD (доктор философии), профессор фармакологии и 

директор Центра медицинской фармакологии при Университете Инсубрии в Варесе, Италия 

Мельников Михаил Валерьевич, к.м.н., старший научный сотрудник отдела нейроиммунологии ФГБУ «ФЦМН» 

ФМБА России, г. Москва 

12:50-13:05 Мельников Михаил Валерьевич, к.м.н., старший 

научный сотрудник отдела нейроиммунологии 

ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, г. Москва 

 

 

Серотонинергическая нейроиммуномодуляция при рассеянном 

склерозе  
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13:05-13:25 Eleni Stamoula (Стамула Элени), PhD (доктор 

философии в медицине), преподаватель философии 

Медицинской школы Аристотелевского 

университета, Салоники, Греция 

Очно 

Serotoninergic and dopaminergic therapeutics as additional treatment 

in multiple sclerosis (Серотонинергическая и дофаминергическая 

терапия как дополнительное лечение рассеянного склероза)  

13:25-13:45 Marco Cosentino (Марко Косентино), MD (доктор 

медицины), PhD (доктор философии), профессор 

фармакологии и директор Центра медицинской 

фармакологии при Университете Инсубрии в 

Варесе, Италия 

Очно 

Adrenergic and dopaminergic modulation of immunity in MS: 

experimental evidence and therapeutic оportunities 

(Адренергическая и доманинергическая модуляция при РС: 

экспериментальные данные и возможности использования в 

терапии)  

13:45-14:00 Лопатина Анна Владимировна, врач-невролог 

ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, г.Москва 

Соавторы: Муругина Н.Е., Муругин В.В. к.м.н., 

Пащенков М.В. д.м.н. 

ФГБУ «ГНЦ Институт иммунологии» ФМБА России 

Мельников М.В. к.м.н. ФГБУ «ФЦМН» ФМБА 

г.Москва 

Роль 5-HT2B-рецепторов серотонина в модулирующем влиянии 

флуоксетина на иммунопатогенез РС  

14:00-14:15 Лиждвой Виктория Юрьевна, к.м.н., старший 

научный сотрудник неврологического отделения 

ГБУЗ МО «МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского», 

Московская область 

Соавторы: Котов С.В., д.м.н., ФУВ ГБУЗ МО 

МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского, Московская 

область 

Злокачественное новообразование у пациентов с РС: выбор 

тактики лечения  

14:15-14:30 Козин Максим Сергеевич, к.м.н., научный 

сотрудник отдела нейроиммунологии ФГБУ 

«ФЦМН» ФМБА России, г. Москва  

Соавторы: Омарова .А. к.м.н., Бойко А.Н. д.м.н., 

Кулакова О.Г. к.м.н. 

ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России 

Фаворова О.О. д.б.н. РНИМУ им.Н.И.Пирогова 

г.Москва 

Переход радиологически изолированного синдрома (РИС) в РС 

характеризуется изменением экспрессии генов в 

мононуклеарных клетках крови  

14:30-14:40 Кулакова Ольга Георгиевна, к.б.н., доцент 

кафедры молекулярной биологии и медицинской 

биотехнологии, заведующий лабораторией НИЛ 

медицинской геномики Научно-исследовательского 

Сравнение тяжести течения рассеянного склероза по шкалам 

MSSS и ARMSS  
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лаборатории медицинской геномики НИИ 

трансляционной медицины  ФГАОУ ВО РНИМУ 

им. Н.И. Пирогова МЗ РФ, г.Москва 

 

 

14:40-14:45 Дискуссия 

14:45-14:55 Перерыв 

14:55-16:50 6-е секционное заседание 

Диагностика и клиника РС 

Председатели:  

Спирин Николай Николаевич, д.м.н., профессор, заслуженный врач, заведующий кафедрой нервных болезней с 

медицинской генетикой и нейрохирургией ЯГМУ МЗ РФ, член Президиума Правления Всероссийского общества 

неврологов, руководитель НОЦ демиелинизирующих заболеваний ЯГМУ МЗ РФ, президент РОКИРС, г. Ярославль 

Захарова Мария Николаевна, д.м.н., руководитель 6-го неврологического отделения, главный научный сотрудник 

ФГБНУ НЦН, г. Москва 

Сиверцева Стелла Анатольевна, д.м.н., руководитель Тюменского областного Центра рассеянного склероза (МСЧ 

«Нефтяник»), профессор кафедры неврологии и нейрохирургии ФГБОУ ВО «УГМУ» Минздрава России, секретарь 

РОКИРС, г.Тюмень 

14:55-15:10 Малько Валерия Алексеевна, к.м.н., ассистент 

кафедры неврологии с клиникой ФГБУ «НМИЦ им. 

В.А. Алмазова» Минздрава России, г.Санкт-

Петербург 

Соавторы: Бисага Г.Н. д.м.н. ФГБУ «НМИЦ им. В. 

А. Алмазова» Минздрава России, г. Санкт-Петербург  

Показатели инструментальных и лабораторных маркеров у 

пациентов с РИС  

15:10-15:25 Гончарова Зоя Александровна, д.м.н., профессор 

кафедры  нервных болезней и нейрохирургии, 

заведующая Центром неврологическим клиники 

РостГМУ, г.Ростов-на-Дону 

Соавторы: Сычева Т.А. к.м.н., Тринитатский Ю.В. 

ГБУ РО РОКБ, г.Ростов-на-Дону 

Коморбидная онкологическая патология у пациентов с РС, 

данные Ростовской области  

15:25-15:40 Сиверцева Стелла Анатольевна, д.м.н., 

руководитель Тюменского областного Центра 

рассеянного склероза (МСЧ «Нефтяник»), 

профессор кафедры неврологии и нейрохирургии 

ФГБОУ ВО «УГМУ» Минздрава России, секретарь 

РОКИРС, г.Тюмень 

Онкологические риски на фоне ПИТРС  

15:40-15:55 Белкина Анна Андреевна, врач-невролог ФГБНУ 

Российский центр неврологии и нейронаук, г.Москва 

Отсроченная диагностика рассеянного склероза: 

распространенность, причины и прогностическое значение  
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15:55-16:10 Коржова Юлия Евгеньевна, к.м.н., научный 

сотрудник 6го неврологического отделения ФГБНУ 

НЦН, г.Москва 

Особенности микробиоты кишечника у пациентов с рассеянным 

склерозом  

16:10-16:25 Чеканова Екатерина Олеговна, к.м.н., врач-

невролог ФГБНУ Научный центр неврологии, 

г.Москва 

Аутоиммунные энцефалиты: анализ диагностических ошибок, 

разработка алгоритма дифференциальной диагностики  

16:25-16:40 Баранова Наталия Сергеевна, д.м.н., профессор 

кафедры нервных болезней с медицинской 

генетикой и нейрохирургией ФГБОУ ВО ЯГМУ 

Минздрава России, главный невролог Департамента 

здравоохранения и фармации Ярославской области, 

г. Ярославль 

Соавторы: Грись М.С. ГБУЗ ЯО ОКБ 

Спирин Н.Н. д.м.н., Баранов А.А. д.м.н.  

ЯГМУ МЗ РФ 

г.Ярославль 

Цитокиновый статус у пациентов РС с персистирующей 

герпетической инфекцией  

 

 

16:40-16:50 Дискуссия 

16:50-17:00 Перерыв 

17:00-17:30 Заседание Исполкома РОКИРС  

17:30 Завершение Конгресса 

 

4 октября 

Суббота 
Golden Зал № 2 – 140 мест 

12:50-15:10 5-е секционное заседание 

Возрастные аспекты РС, ОРЭМ и ЗСОНМ 

Председатели:  

Шмидт Татьяна Евгеньевна, к.м.н., доцент кафедры нервных болезней и нейрохирургии ФГАОУ ВО «Первый МГМУ 

им. И. М. Сеченова МЗ РФ», вице-президент РОКИРС, г. Москва  

Быкова Ольга Владимировна, д.м.н., профессор, заведующий научно-исследовательским отделом ГБУЗ «НПЦ ДП 

ДЗМ», г. Москва  

Лащ Наталья Юрьевна, к.м.н., доцент, профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики ЛФ 

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, г.Москва 

12:50-13:05 Шмидт Татьяна Евгеньевна, к.м.н., доцент кафедры 

нервных болезней и нейрохирургии ФГАОУ ВО 

РС в детском и пожилом возрасте  
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«Первый МГМУ им. И. М. Сеченова МЗ РФ», вице-

президент РОКИРС, г. Москва  

13:05-13:25 Быкова Ольга Владимировна, д.м.н., профессор, 

заведующий научно-исследовательским отделом 

ГБУЗ «НПЦ ДП ДЗМ», г. Москва  

ЗСОНМ и состояния их имитирующие в детском и 

подростковом возрасте  

13:25-13:45 Silvia Tenembaum (Сильвия Тенембаум), 

заведующая клиникой и руководитель группы по 

исследованию детских демиелинизирующих 

заболеваний в Национальной детской больнице 

имени доктора Хуана П. Гаррахана в Буэнос-Айресе, 

Аргентина 

Очно 

Diagnostic criteria of MOGAD. Validation in adult and 

pediatric cohorts (МОГ АТ ассоциированные заболеваия в 

детской популяции)  

13:45-14:00 Репп Фатима Семедовна, заведующая 

психоневрологическим отделением №4 ГБУЗ «НПЦ 

ДП ДЗМ», г. Москва 

Катастрофические» MOG-ассоциированные ОРЭМы в детском 

возрасте  

14:00-14:15 Мосина Мария Олеговна, врач-невролог в НПЦ 

детской психоневрологии (отдел № 8), г.Москва 

Затяжной ребаунд-эффект при смене ПИТРС у детей  

14:15-14:30 Лащ Наталья Юрьевна, к.м.н., доцент, профессор 

кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской 

генетики ЛФ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 

Минздрава России, г.Москва 

Коморбидность и тактика лечения людей старшего возраста с 

РС  

14:30-14:45 Ахметгалеева Наиля Фанильевна, врач-детский 

невролог ГБУЗ РДКБ, аспирант кафедры неврологии 

ФГБОУ ВО Башкирский ГМУ МЗ РФ, г. Уфа 

Эпидемиологические характеристики РС с дебютом в детском 

возрасте в Башкортостане  

14:45-15:00 Лиждвой Виктория Юрьевна, к.м.н., старший 

научный сотрудник неврологического отделения ГБУЗ 

МО «МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского», 

Московская область  

Соавтор: Котов С.В. д.м.н., ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ 

им. М. Ф. Владимирского, Московская область 

Особенности течения ремиттирующего РС в группе пациентов 

старше 65 лет  

15:00-15:10 Дискуссия 

15:10-15:20 Перерыв 

15:20-17:00 7-е секционное заседание 

Заболевания спектра оптиконевромиелита (ЗСОНМ) 

Председатели:  
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Спирин Николай Николаевич, д.м.н., профессор, заслуженный врач, заведующий кафедрой нервных болезней с 

медицинской генетикой и нейрохирургией ЯГМУ МЗ РФ, член Президиума Правления Всероссийского общества 

неврологов, руководитель НОЦ демиелинизирующих заболеваний ЯГМУ МЗ РФ, президент РОКИРС, г. Ярославль 

Симанив Тарас Олегович, к.м.н., старший научный сотрудник 6-го неврологического отделения ФГБНУ НЦН, г. 

Москва 

Елисеева Дарья Дмитриевна, к.м.н., научный сотрудник, врач-невролог 6-го неврологического отделения ФГБНУ 

НЦН, г. Москва 

15:20-15:40 Симанив Тарас Олегович, к.м.н., старший научный 

сотрудник 6-го неврологического отделения ФГБНУ 

НЦН, г. Москва 

Заболевания спектра оптиконевромиелита: 20 лет 

идентификации антител к аквапорину-4  

15:40-16:00 Елисеева Дарья Дмитриевна, к.м.н., научный 

сотрудник, врач-невролог 6-го неврологического 

отделения ФГБНУ НЦН, г. Москва 

Заболевания, ассоциированные с антителами к MOG 

(МОГАТАЗ): состояние проблемы в РФ  

16:00-16:15 Оконешникова Людмила Тимофеевна, заведующей 

неврологическим отделением в Республиканской 

больнице № 2 – Центре экстренной медицинской 

помощи, г.Якутск 

ЗСОНМ в якутской популяции  

16:15-16:30 Киселев Дмитрий Владимирович, к.м.н., доцент 

кафедры нервных болезней с медицинской генетикой 

и нейрохирургией ФГБОУ ВО ЯГМУ Минздрава 

России, г. Ярославль  

Соавторы: Спирин Н.Н. д.м.н., Вехина Е.А. 

ЯГМУ МЗ РФ,  

Карпова М.С. ГБКУЗ ЯО «ЦГБ» 

г.Ярославль 

Болевые синдромы у пациентов с РС и ЗСОНМ  

16:30-16:45 Гранатов Евгений Валерьевич, к.м.н., врач-

невролог, нейрофизиолог, Республиканский клинико-

диагностический центр по демиелинизирующим 

заболеваниям МЗ РТ, г. Казань 

Нейрофизиологический мониторинг эффективности лечения 

РС и ЗСОНМ  

16:45-17:00 Дискуссия 

17:00 Переход в Зал № 1 членов Исполкома РОКИРС 
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4 октября 

Суббота 
Silver Зал № 3 – 70 мест 

12:10-12:45 Мастер-класс по арт-терапии 

 

Ведущий спикер:  

Гусева Мария Евгеньевна, к.м.н., профессор кафедры неврологии и нейрохирургии лечебного факультета РНИМУ им. 

Н.И. Пирогова, заведующая кафедрой клинической медицины с курсом арт-терапии Института междисциплинарной 

медицины, г. Москва 

12:40-12:50 Дискуссия 

 


