
 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ 

Федотов Василий Дмитриевич — к.м.н., доцент кафедры терапии и общей врачебной практики 

ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава России, 

старший научный сотрудник клинического отдела ФБУН НН ИИ ГП Роспотребнадзора, главный 

внештатный специалист пульмонолог Минздрава Нижегородской области, г. Нижний Новгород 

Боровкова Наталья Юрьевна — д.м.н., профессор, первый заместитель директора Института 

терапии, заведующий кафедрой терапии и общей врачебной практики ФГБОУ ВО «Приволжский 

исследовательский медицинский университет» Минздрава России, председатель 

Нижегородского регионального отделения и член Правления Российского кардиологического 

общества, член Центрального Совета Российского научного медицинского общества терапевтов, 

г. Нижний Новгород 

Постникова Лариса Борисовна — д.м.н., профессор, научный консультант ГБУЗ НО 

«Городская клиническая больница №38», г. Нижний Новгород 

Макарова Екатерина Вадимовна — д.м.н., председатель Нижегородского регионального 

отделения Российского научного медицинского общества терапевтов, заведующий кафедрой 

пропедевтики внутренних болезней и гериатрии им. Н.К. Никулина ФГБОУ ВО «ПИМУ» 

Минздрава России, старший научный сотрудник ФБУН «ННИИГП», г. Нижний Новгород 

Жестков Александр Викторович — д.м.н., профессор, заведующий кафедрой общей и 

клинической микробиологии, иммунологии и аллергологии ФГБОУ ВО «Самарский 

государственный медицинский университет» Минздрава России, г. Самара 

Кулбаисов Амиржан Магажанович — доцент кафедры внутренних болезней Факультета 

иностранных студентов ФГБОУ ВО «Оренбургский государственный медицинский 

университет», г. Оренбург 



ПРОГРАММА 

9:00-10:00 Регистрация участников 

10:00-10:10 Приветственное слово 

Авдеев Сергей Николаевич — профессор, академик РАН, заведующий кафедрой 

пульмонологии лечебного факультета ФГАОУ ВО «Первый МГМУ им. 

И.М.Сеченова» Минздрава России, главный внештатный специалист пульмонолог 

Минздрава России, г. Москва 

Боровкова Наталья Юрьевна — д.м.н., профессор, первый заместитель директора 

Института терапии, заведующий кафедрой терапии и общей врачебной практики 

ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» 

Минздрава России, председатель Нижегородского регионального отделения и член 

Правления Российского кардиологического общества, член Центрального Совета 

Российского научного медицинского общества терапевтов, г. Нижний Новгород 

Макарова Екатерина Вадимовна — д.м.н., председатель Нижегородского 

регионального отделения Российского научного медицинского общества 

терапевтов, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней и гериатрии 

им. Н.К. Никулина ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, старший научный 

сотрудник ФБУН «ННИИГП», г. Нижний Новгород 

Федотов Василий Дмитриевич — к.м.н., доцент кафедры терапии и общей 

врачебной практики ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, старший научный 

сотрудник клинического отдела ФБУН НН ИИ ГП Роспотребнадзора, главный 

внештатный специалист пульмонолог Минздрава Нижегородской области, г. 

Нижний Новгород 

10:10-10:30 Профилактика респираторных 

заболеваний как способ 

продления здоровой и активной 

жизни 

 

 
Доклад при поддержке компании «Пфайзер», 
не аккредитован по системе НМО 

Куняева Татьяна Александровна — к.м.н., 

заместитель главного врача по медицинской 

части ГБУЗ РМ «МРЦКБ», доцент кафедры 

амбулаторно-поликлинической терапии ФГБОУ 

ВО «МГУ им. Н.П. Огарёва», председатель 

Мордовского регионального отделений 

РНМОТ, главный специалист терапевт – 

пульмонолог Минздрава Республики 

Мордовия; главный специалист терапевт ПФО, 

г. Саранск 

10:30-11:00 Ранняя диагностика и инициация 

антифибротической терапии — 

решающий шаг при 

прогрессирующем легочном 

фиброзе 

Постникова Лариса Борисовна — д.м.н., 

профессор, научный консультант ГБУЗ НО 

«Городская клиническая больница №38», г. 

Нижний Новгород 

11:00-11:20 Бронхиальная астма: 

современные тенденции терапии 

 
Доклад при поддержке "ООО 
АСТРАЗЕНЕКА ФАРМАСЬЮТИКАЛЗ", не 
аккредитован по системе НМО 

Авдеев Сергей Николаевич — профессор, 

академик РАН, заведующий кафедрой 

пульмонологии лечебного факультета ФГАОУ 

ВО «Первый МГМУ им. И.М.Сеченова» 

Минздрава России, главный внештатный 

специалист пульмонолог Минздрава России, г. 

Москва 

11:20-11:40 Место фиксированной 

комбинации ИГКС/КДБА в 

терапии бронхиальной астмы 

 
Доклад при поддержке "ООО 
АСТРАЗЕНЕКА ФАРМАСЬЮТИКАЛЗ", не 
аккредитован по системе НМО 

Федотов Василий Дмитриевич — к.м.н., 

доцент кафедры терапии и общей врачебной 

практики ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 

России, старший научный сотрудник 

клинического отдела ФБУН НН ИИ ГП 

Роспотребнадзора, главный внештатный 

специалист пульмонолог Минздрава 

Нижегородской области, г. Нижний Новгород 



11:40-12:00 

 

Пациенты с хроническими 

заболеваниями легких в период 

ОРИ. Возможности терапии 

 

Добротина Ирина Сергеевна — к.м.н., доцент 

кафедры госпитальной терапии им. В.Г. 

Вогралика ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 

России, г. Нижний Новгород 

12:00-12:20 

 

Новые горизонты в терапии 

бронхиальной астмы: курс на 

персонифицированную терапию 

 
Доклад при поддержке ООО «Новартис 
Фарма», не аккредитован по системе НМО 

Федотов Василий Дмитриевич — к.м.н., 

доцент кафедры терапии и общей врачебной 

практики ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 

России, старший научный сотрудник 

клинического отдела ФБУН НН ИИ ГП 

Роспотребнадзора, главный внештатный 

специалист пульмонолог Минздрава 

Нижегородской области, г. Нижний Новгород 

12:20-12:40 Новый вектор в терапии кашля 

 
Доклад при поддержке компании 

«Гленмарк», не аккредитован по системе 
НМО 

Болдина Марина Викторовна — к.м.н., 

доцент кафедры терапии и кардиологии ФГБОУ 

ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний 

Новгород 

12:40-13:00 Применения омализумаба в 

реальной клинической практике 

— проблемы и перспективы 

 

 

Пасхина Ирина Александровна — 

заведующая отделением пульмонологии ГБУЗ 

НО «НОКБ им. Н.А. Семашко», г. Нижний 

Новгород 

13:00-13:20 Персонифицированный подход к 

терапии тяжелого течения 

атопической бронхиальной астмы  

 

 

Мельникова Елена Анатольевна — врач 

аллерголог-иммунолог аллергологического 

кабинета ГБУЗ НО «ГКБ № 38», главный 

внештатный специалист аллерголог-иммунолог 

Минздрава Нижегородской области, г. Нижний 

Новгород 

13:20-13:30 Обсуждение 

13:30-14:00 Перерыв 

14:00-14:20 Модификация образа жизни как 

основа вторичной профилактики: 

от диагноза к контролю 

Онлайн 

 
Доклад при поддержке проекта компании 
PMI Science, не аккредитован по системе 
НМО 

Джабаров Фархад Расимович — д.м.н., 

заведующий кафедрой лучевой диагностики 

ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, г. 

Ростов-на-Дону 

14:20-14:40 Теория и практика применения 

таргетной биологической терапии 

при ХОБЛ 

 
Доклад при поддержке компании «Санофи», 
не аккредитован по системе НМО 

Болдина Марина Викторовна — к.м.н., 

доцент кафедры терапии и кардиологии ФГБОУ 

ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний 

Новгород 

14:40-15:00 ХОБЛ и коморбидность: 

современные подходы к 

диагностике и лечению 

 
Доклад при поддержке проекта компании 
PMI Science, не аккредитован по системе 
НМО 

Федотов Василий Дмитриевич — к.м.н., 

доцент кафедры терапии и общей врачебной 

практики ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 

России, старший научный сотрудник 

клинического отдела ФБУН НН ИИ ГП 

Роспотребнадзора, главный внештатный 

специалист пульмонолог Минздрава 

Нижегородской области, г. Нижний Новгород 



15:00-15:20 Рациональная терапия кашля у 

пациента с хроническим 

бронхитом и ХОБЛ 

 
Доклад при поддержке компании «Замбон», 
не аккредитован по системе НМО 

Федотов Василий Дмитриевич — к.м.н., 

доцент кафедры терапии и общей врачебной 

практики ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 

России, старший научный сотрудник 

клинического отдела ФБУН НН ИИ ГП 

Роспотребнадзора, главный внештатный 

специалист пульмонолог Минздрава 

Нижегородской области, г. Нижний Новгород 

15:20-15:40 Новые возможности терапии 

ХОБЛ в Российской Федерации 

 
Доклад при поддержке компании «ПСК 
Фарма», не аккредитован по системе НМО 

Добротина Ирина Сергеевна — к.м.н., доцент 

кафедры госпитальной терапии им. В.Г. 

Вогралика ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 

России, г. Нижний Новгород 

15:40-16:00 Достижения в терапии ТБА – 

клиническая практика 

 
Доклад при поддержке "ООО 

АСТРАЗЕНЕКА ФАРМАСЬЮТИКАЛЗ", не 
аккредитован по системе НМО 

Пасхина Ирина Александровна — 

заведующая отделением пульмонологии ГБУЗ 

НО «НОКБ им. Н.А. Семашко», г. Нижний 

Новгород 

16:00-16:20 Кашель, как междисциплинарная 

проблема: подходы к диагностике 

и лечению 

 
Доклад при поддержке компании «Пик-
фарма», не аккредитован по системе НМО 

Макарова Екатерина Вадимовна — д.м.н., 

председатель Нижегородского регионального 

отделения Российского научного медицинского 

общества терапевтов, заведующий кафедрой 

пропедевтики внутренних болезней и гериатрии 

им. Н.К. Никулина ФГБОУ ВО «ПИМУ» 

Минздрава России, старший научный 

сотрудник ФБУН «ННИИГП», г. Нижний 

Новгород 

16:20-16:40 Постинфекционная астения и 

качество жизни – пути решения  

 
Доклад при поддержке компании «Пик-
фарма», не аккредитован по системе НМО 

Соловьева Елена Витальевна — к.м.н., 

доцент кафедры терапии и кардиологии ФГБОУ 

ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний 

Новгород 

16:40-16:50 Обсуждение  

16:50 Закрытие форума 

 


