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ОРГАНИЗАТОРЫ:

•	 Российское общество по изучению головной боли
•	 Российское межрегиональное общество по изучению боли
•	 Нижегородское отделение Российского общества неврологов
•	 МРОО «Ассоциация врачей»
•	 Всероссийское общество неврологов

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ:

Паркаева Екатерина Игоревна, врач-невролог, алголог, цефалголог, бо-
тулинотерапевт, сомнолог Центра лучевой диагностики и эндоскопи-
ческой хирургии «ТОНУС Премиум», ассистент кафедры медицинской 
реабилитации и неврологии Института клинической медицины ФГАОУ ВО «На-
циональный исследовательский Нижегородский государственный университет  
им. Н.И. Лобачевского», г. Нижний Новгород

Табеева Гюзяль Рафкатовна, д.м.н., член президиума Российского общества 
по изучению головной боли, профессор кафедры нервных болезней и ней-
рохирургии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России  
(Сеченовский Университет), г. Москва

Артеменко Ада Равильевна, д.м.н., профессор кафедры нервных болезней Ин-
ститута профессионального образования ФГАОУ ВО Первый Московский госу-
дарственный медицинский университет имени И.М. Сеченова Минздрава Рос-
сии (Сеченовский Университет), г. Москва

Корешкина Марина Игоревна, д.м.н., руководитель Центра лечения головной 
боли клиники «Медицинская коллегия», член Российского межрегионального 
общества по изучению боли, г. Санкт- Петербург

Кукушкин Михаил Львович, д.м.н., профессор, руководитель лаборатории фун-
даментальных и прикладных проблем боли ФГБНУ «Научно-исследовательский 
институт общей патологии и патофизиологии», президент, руководитель коми-
тета по терминологии Российского межрегионального общества по изучению 
боли, главный редактор Российского журнала боли, г. Москва

Давыдов Олег Сергеевич, к.м.н., ведущий научный сотрудник лаборатории 
фундаментальных и прикладных проблем боли ФГБНУ «Научно-исследова-
тельский институт общей патологии и патофизиологии», член Президиума, ру-
ководитель комитета по невропатической боли Российского межрегионального 
общества по изучению боли, г. Москва
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Чурюканов Максим Валерьевич, к.м.н., доцент кафедры нервных болезней и 
нейрохирургии ФГАОУ ВО Первый Московский государственный медицинский 
университет имени И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Универ-
ситет), старший научный сотрудник отделения терапии болевых синдромов  
(Клиника изучения и лечения боли) Научно-клинического центра №1 
ГНЦ РФ ФГБНУ «Российский научный центр хирургии имени академика  
Б.В. Петровского», руководитель (генеральный секретарь), руководитель коми-
тета по организации противоболевой помощи Российского межрегионального 
общества по изучению боли, член Правления Европейской федерации боли 
(EFIC), ответственный секретарь Российского журнала боли, г. Москва

Лабетов Иван Антонович, врач-нейроуролог, врач-уролог Северо-Западного 
медицинского центра, г. Санкт-Петербург

Ковалев Глеб Валерьевич, к.м.н., руководитель научно-клинического центра 
нейроурологии Северо-Западного медицинского центра, г. Санкт- Петербург

Буйлова Татьяна Валентиновна, д.м.н., заместитель директора, заведующий 
кафедрой медицинской реабилитации и неврологии Института клинической 
медицины ФГАОУ ВО «Национальный исследовательский Нижегородский го-
сударственный университет им. Н.И. Лобачевского», главный внештатный 
специалист по медицинской реабилитации Приволжского федерального округа 
Минздрава России, г. Нижний Новгород

Ливенцева Анна Владимировна, врач-невролог, специалист по головной боли, 
г. Нижний Новгород

Тиунова Наталья Викторовна, д.м.н., доцент, заведующий кафедрой клини-
ческой стоматологии Института клинической медицины ФГАОУ ВО «Нацио-
нальный исследовательский Нижегородский государственный университет  
им. Н.И. Лобачевского», г. Нижний Новгород
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ПРОГРАММА

09.00-09.30 Регистрация участников

09.30-09.40 Приветственное слово Паркаева Екатерина Игоревна, врач-не-
вролог, алголог, цефалголог, ботули-
нотерапевт, сомнолог Центра луче-
вой диагностики и эндоскопической 
хирургии «ТОНУС Премиум», ассистент 
кафедры медицинской реабилитации и 
неврологии Института клинической ме-
дицины ФГАОУ ВО «Национальный ис-
следовательский Нижегородский государ-
ственный университет им. Н.И. Лобачевского»,  
г. Нижний Новгород

09.40-10.25 Симпозиум 
«Эволюция превентивной терапии мигрени: от стандар-
тов к персонализированным стратегиям»
(«При поддержке ООО »Эббви». Баллы НМО не начисляются»)

Модераторы: Паркаева Е.И., Азимова Ю.Э., Артеменко А.Р., Сергеев А.В.

09.40-09.55 Терапия мигрени и каче-
ство жизни: эволюция вза-
имосвязи

Азимова Юлия Эдвардовна, д.м.н., 
врач-невролог, цефалголог, сооснователь 
Университетской клиники головной боли, 
ведущий научный сотрудник ФГБНУ «НИИ 
общей патологии и патофизиологии»,  
г. Москва

09.55-10.10 Пациент как партнер: сво-
бода выбора в лечении 
мигрени

Артеменко Ада Равильевна, д.м.н., про-
фессор кафедры нервных болезней Ин-
ститута профессионального образования 
ФГАОУ ВО Первый Московский государ-
ственный медицинский университет имени 
И.М. Сеченова Минздрава России (Сече-
новский Университет), г. Москва



МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ НАУЧНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ
БОЛЬ – МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ ПРОБЛЕМА. БОЛЬ И РЕАБИЛИТАЦИЯ 5

10.10-10.25 Как персонализирован-
ный подход трансформи-
рует превентивное лече-
ние мигрени

Сергеев Алексей Владимирович, к.м.н., 
доцент кафедры нервных болезней и ней-
рохирургии ФГАОУ ВО Первый Московский 
государственный медицинский универ-
ситет имени И.М. Сеченова Минздрава 
России (Сеченовский Университет), руко-
водитель комитета по боли в педиатрии 
Российского межрегионального общества 
по изучению боли, г. Москва

10.25-11.25 Симпозиум
«Клинический разбор. Пациент с хронической болью в 
спине - от диагноза к обоснованной терапии»
(«При поддержке АО «Нижфарм». Не аккредитован в системе НМО»)

Модераторы: Паркаева Е.И., Кукушкин М.Л., Чурюканов М.В., 
Давыдов О.С.

10.25-10.45 No brain - No pain или ин-
тегративный взгляд на по-
нимание проблемы хрони-
ческой боли в спине

Кукушкин Михаил Львович, д.м.н., про-
фессор, руководитель лаборатории фунда-
ментальных и прикладных проблем боли 
ФГБНУ «Научно-исследовательский ин-
ститут общей патологии и патофизиоло-
гии», президент, руководитель комитета по 
терминологии Российского межрегиональ-
ного общества по изучению боли, глав-
ный редактор Российского журнала боли,  
г. Москва

10.45-11.05 Поиск источника хрониче-
ской скелетно-мышечной 
боли в спине - ожидания и 
реальность

Чурюканов Максим Валерьевич, к.м.н., 
доцент кафедры нервных болезней и ней-
рохирургии ФГАОУ ВО Первый Московский 
государственный медицинский универси-
тет имени И.М. Сеченова Минздрава Рос-
сии (Сеченовский Университет), старший 
научный сотрудник отделения терапии бо-
левых синдромов (Клиника изучения и ле-
чения боли) Научно-клинического центра 
№1 ГНЦ РФ ФГБНУ «Российский научный 
центр хирургии имени академика Б.В. Пе-
тровского», руководитель (генеральный 
секретарь), руководитель комитета по ор-
ганизации противоболевой помощи Рос-
сийского межрегионального общества по 
изучению боли, член Правления Европей-
ской федерации боли (EFIC), ответствен-
ный секретарь Российского журнала боли, 
г. Москва
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11.05-11.25 Невропатический компо-
нент хронической боли в 
спине vs радикулопатия

Давыдов Олег Сергеевич, к.м.н., ведущий 
научный сотрудник лаборатории фунда-
ментальных и прикладных проблем боли 
ФГБНУ «Научно-исследовательский ин-
ститут общей патологии и патофизио-
логии», член Президиума, руководитель 
комитета по невропатической боли Рос-
сийского межрегионального общества по 
изучению боли, г. Москва

11.25-13.05 Симпозиум «Современный взгляд на терапию мигрени и 
коморбидных нарушений»

Модераторы: Паркаева Е.И., Табеева Г.Р., Корешкина М.И.

11.25-11.45 5 лет aнти-CGRP мАТ в 
России: как это изменило 
профилактическую тера-
пию мигрени?

Доклад при поддержке компа-
нии «Тева», не аккредитован оп 
системе НМО

Табеева Гюзяль Рафкатовна, д.м.н., член 
президиума Российского общества по изу-
чению головной боли, профессор кафедры 
нервных болезней и нейрохирургии ФГАОУ 
ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минз-
драва России (Сеченовский Университет), 
г. Москва

11.45-12.05 Комбинация фармакоте-
рапии и немедикаментоз-
ных методов для помощи 
пациенту с острой неспец-
ифической дорсалгией

Доклад при поддержке компа-
нии «Сандоз», не аккредитован 
оп системе НМО

Ахмадеева Лейла Ринатовна, д.м.н., про-
фессор, профессор кафедры неврологии 
ФГБОУ ВО «Башкирский государственный 
медицинский университет» Минздрава 
России, член президиума Российского ме-
жрегионального общества по изучению 
боли, председатель Башкирского отделе-
ния Российского межрегионального обще-
ства по изучению боли, г. Уфа

12.05-12.25 Мигрень сегодня: почему 
профилактика становится 
стандартом?

Доклад при поддержке компа-
нии «Новартис», не аккредито-
ван оп системе НМО

Корешкина Марина Игоревна, д.м.н., ру-
ководитель Центра лечения головной боли 
клиники «Медицинская коллегия», член 
Российского межрегионального общества 
по изучению боли, г. Санкт- Петербург
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12.25-12.45 Медицинская реабили-
тация пациентов с диссо-
мническими болевыми и 
аффективными синдрома-
ми

Доклад при поддержке компа-
нии «Кревель», не аккредитован 
оп системе НМО

Карпухин Иван Борисович, к.м.н., доцент 
кафедры психиатрии ФГБОУ ВО «При-
волжский исследовательский медицин-
ский университет» Минздрава России, 
г. Нижний Новгород

12.45-13.05 Купирование приступов 
мигрени в вопросах и от-
ветах

Корешкина Марина Игоревна, д.м.н., ру-
ководитель Центра лечения головной боли 
клиники «Медицинская коллегия», член 
Российского межрегионального общества 
по изучению боли, г. Санкт- Петербург

13.05-13.15 Обсуждение

13.15-14.00 Перерыв

14.00-15.10 Симпозиум «Нейростоматология»

Модераторы: Паркаева Е.И., Тиунова Н.В., Шерман М.А.

14.00-14.20 Боль в лице

Доклад при поддержке компа-
нии «Берлин Хеми/А. Менари-
ни», не аккредитован оп систе-
ме НМО

Шерман Михаил Айзикович, д.м.н., про-
фессор, заведующий кафедрой невроло-
гии, нейрохирургии и нейрореабилитации 
ФГБОУ ВО Кировский ГМУ Минздрава Рос-
сии, г. Киров

14.20-14.35 Комплексная диагностика 
и реабилитация пациен-
тов с дисфункцией ВНЧС и 
аномалиями зубных рядов

Сазонов Игорь Александрович, ас-
систент кафедры клинической сто-
матологии Института клинической 
медицины ФГАОУ ВО «Национальный ис-
следовательский Нижегородский государ-
ственный университет им. Н.И. Лобачевского»,  
г. Нижний Новгород

Брагина Ольга Михайловна, к.м.н., 
доцент кафедры клинической сто-
матологии Института клинической 
медицины ФГАОУ ВО «Национальный ис-
следовательский Нижегородский государ-
ственный университет им. Н.И. Лобачевского»,  
г. Нижний Новгород
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14.35-14.55 М е ж д и с ц и п л и н а р н ы й 
подход к диагностике и ле-
чению гипертонуса жева-
тельных мышц на основе 
клинического применения 
ботулотоксина

Ковалев Дмитрий Александрович, 
врач-стоматолог-ортопед, врач-стомато-
лог-хирург Именной стоматологии «Доктор 
Ковалев и коллеги», г. Нижний Новгород

Шаленкова Ирина Владимировна, врач 
челюстной-лицевой хирург именной сто-
матологии «Доктор Ковалев и коллеги»,  
г. Нижний Новгород

Брагина Ольга Михайловна, к.м.н., 
доцент кафедры клинической сто-
матологии Института клинической 
медицины ФГАОУ ВО «Национальный ис-
следовательский Нижегородский государ-
ственный университет им. Н.И. Лобачевского»,  
г. Нижний Новгород

14.55-15.10 Герпес и постгерпетиче-
ские осложнения в стома-
тологической практике

Тиунова Наталья Викторовна, д.м.н., до-
цент, заведующий кафедрой клинической 
стоматологии Института клинической 
медицины ФГАОУ ВО «Национальный 
исследовательский Нижегородский го-
сударственный университет им. Н.И. Лоба-
чевского», г. Нижний Новгород

Жданова Мария Леонидовна, к.м.н., до-
цент кафедры клинической стоматологии, 
заместитель директора Института клини-
ческой медицины по стоматологии, заве-
дующий стоматологическим отделением 
Университетской клиники ФГАОУ ВО «На-
циональный исследовательский Нижего-
родский государственный университет им. 
Н.И. Лобачевского», г. Нижний Новгород
Исанина Светлана Олеговна, к.м.н., до-
цент кафедры клинической стоматологии, 
врач-стоматолог-терапевт Университет-
ской клиники ФГАОУ ВО «Национальный 
исследовательский Нижегородский госу-
дарственный университет им. Н.И. Лоба-
чевского», г. Нижний Новгород

Чеканова Анастасия Александровна, 
к.м.н., доцент кафедры хирургической 
стоматологии, оториноларингологии и 
челюстно-лицевой хирургии ФГБОУ ВО 
«Уральский государственный медицин-
ский университет» Минздрава России,  
г. Екатеринбург
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15.10-16.30 Симпозиум «Когда боль не только симптом»

Модераторы: Паркаева Е.И., Буйлова Т.В., Руина Е.А.

15.10-15.30 Болевой синдром у пожи-
лых с переломом шейки 
бедра

Доклад при поддержке компа-
нии «Хеель», не аккредитован 
оп системе НМО

Буйлова Татьяна Валентиновна, д.м.н., 
заместитель директора, заведующий кафе-
дрой медицинской реабилитации и невро-
логии Института клинической медицины 
ФГАОУ ВО «Национальный исследователь-
ский Нижегородский государственный 
университет им. Н.И. Лобачевского», 
главный внештатный специалист по ме-
дицинской реабилитации Приволжского 
федерального округа Минздрава России,  
г. Нижний Новгород

15.30-15.50 Позы современного чело-
века. Верхний и нижний 
перекрестный синдром

Доклад при поддержке компа-
нии «Акрихин», не аккредитован 
оп системе НМО

Руина Екатерина Андреевна, к.м.н., доцент 
кафедры неврологии, психиатрии и нар-
кологии ФДПО ФГБОУ ВО «Приволжский 
исследовательский медицинский универ-
ситет» Минздрава России, врач невролог 
высшей категории, г. Нижний Новгород

15.50-16.10 Консервативная тера-
пия боли при поражении 
межпозвонкового диска и 
других отделов позвоноч-
ника с радикулопатией

Шейко Геннадий Евгеньевич, к.м.н., до-
цент кафедры медицинской реабилитации, 
заведующий отделением ранней меди-
цинской реабилитации Института реаби-
литации Университетской клиники ФГБОУ 
ВО «Приволжский исследовательский 
медицинский университет» Минздрава 
России, заместитель главного внештатно-
го специалиста невролога Министерства 
здравоохранения Нижегородской области,  
г. Нижний Новгород

16.10-16.30 Пациенты с острой скелет-
но-мышечной болью. Хро-
низация боли

Доклад при поддержке компа-
нии «Валента», не аккредитован 
оп системе НМО

Князева Анастасия Андреевна, замести-
тель главного врача по поликлиникам ГБУЗ 
НО «Городская клиническая больница Nº 
39» г. Н. Новгорода, ассистент кафедры 
факультетской и поликлинической тера-
пии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, 
врач - невролог высшей квалификацион-
ной категории, паркинсонолог, специалист 
по экстрапирамидным нарушениям, про-
фпатолог, врач по спортивной медицине и 
ЛФК, г. Нижний Новгород
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16.30-17.30 Симпозиум 
«Нейрорадиологи+ трудный пациент на приеме»

Модераторы: Паркаева Е.И., Лобанов И.А., Маркина О.В., Камалиева А.С.

16.30-16.45 Клинический случай Паркаева Екатерина Игоревна, врач-не-
вролог, алголог, цефалголог, ботули-
нотерапевт, сомнолог Центра луче-
вой диагностики и эндоскопической 
хирургии «ТОНУС Премиум», ассистент 
кафедры медицинской реабилитации и 
неврологии Института клинической ме-
дицины ФГАОУ ВО «Национальный ис-
следовательский Нижегородский государ-
ственный университет им. Н.И. Лобачевского»,  
г. Нижний Новгород

16.45-17.00 Клинический случай Лобанов Игорь Анатольевич, врач-рент-
генолог Сети медицинских клиник «Тонус»,  
г. Нижний Новгород

17.00-17.15 Клинический случай Маркина Ольга Васильевна, к.м.н., заведу-
ющая отделением МРТ Сети медицинских 
клиник «Тонус», г. Нижний Новгород

17.15-17.30 Клинический случай Камалиева Аделина Сериновна, врач-не-
вролог, цефалголог, ботулинотерапевт 
Сети медицинских клиник «Тонус», заведу-
ющая неврологическим отделением ГБУЗ 
НО «Городская клиническая больница №33 
Ленинского района г. Нижнего Новгорода», 
г. Нижний Новгород

17.30-17.45 Обсуждение. Завершение конференции
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ООО «НОВАРТИС ФАРМА»

ПАРТНЕРЫ


