
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Организационный комитет: 

 

Мельникова Елена Анатольевна, врач высшей категории, Городской аллергологический 

центр на базе ГБУЗ НО «ГКБ 38», главный аллерголог-иммунолог Минздрава Нижегородской 

области, г. Нижний Новгород 

 

Ларин Роман Александрович, главный внештатный специалист-оториноларинголог 

Минздрава Нижегородской области, заведующий 1-ым ЛОР-отделением 

оториноларингологической клиники ГБУЗ НО «НОКБ им. Н.А. Семашко», г. Нижний Новгород 

 

Тимофеева Елена Владимировна, заведующий аллергологическим отделением ГБУЗ НО 

«НОДКБ», главный внештатный детский специалист аллерголог-иммунолог Минздрава 

Нижегородской области, руководитель Нижегородского регионального отделения Ассоциации 

детских аллергологов и иммунологов России, г. Нижний Новгород 

 

ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 

 

09.30-10.00 Регистрация участников 

10.00-10.10 Открытие конференции 

Президиум:  
Мельникова Елена Анатольевна, врач высшей категории, Городской 

аллергологический центр на базе ГБУЗ НО «ГКБ 38», главный аллерголог-

иммунолог Минздрава Нижегородской области, г. Нижний Новгород 

 

10.10-10.30 Аллергический ринит. Современные 

возможности иммунотропной 

терапии 

 
(Доклад подготовлен при поддержке компании 

«Рузам М». Не аккредитован по системе НМО) 

 

Мельникова Елена Анатольевна, врач 

высшей категории, Городской 

аллергологический центр на базе ГБУЗ 

НО «ГКБ 38», главный аллерголог-

иммунолог Минздрава Нижегородской 

области, г. Нижний Новгород 

 



 

 

 
 

 

10.30-10.50 Современный подход к выбору 

комбинированной терапии у 

пациентов с бронхиальной астмой 

 
(Доклад подготовлен при поддержке компании 

«Тева». Не аккредитован по системе НМО) 

 

Добротина Ирина Сергеевна, к.м.н., 

доцент кафедры госпитальной терапии и 

общей врачебной практики им. В.Г. 

Вогралика ФГБОУ ВО «ПИМУ» 

Минздрава России, г. Нижний Новгород 

 

10.50-11.10 Бронхообструктивный синдром 

 
(Доклад подготовлен при поддержке компании 

«Миллор Фарма». Не аккредитован по системе 

НМО) 

 

Болдина Марина Викторовна, к.м.н., 

доцент кафедры терапии и кардиологии 

ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, 

заведующий областным 

пульмонологическим центром ГБУЗ НО 

«Городская больница № 28 Московского 

района», г. Нижний Новгород 

 

11.10-11.30 

 

Место интраназальных 

глюкокортикостероидов в терапии 

аллергического ринита 

 
(Доклад подготовлен при поддержке компании 

«Тева». Не аккредитован по системе НМО) 

 

Добротина Ирина Сергеевна, к.м.н., 

доцент кафедры госпитальной терапии и 

общей врачебной практики им. В.Г. 

Вогралика ФГБОУ ВО «ПИМУ» 

Минздрава России, г. Нижний Новгород 

 

11.30-11.50 

 

Место антигистаминных препаратов 

в терапии аллергических заболеваний 
 

(Доклад подготовлен при поддержке компании 

«Зентива». Не аккредитован по системе НМО) 

 

Тарасова Алла Анатольевна, д.м.н., 

профессор кафедры факультетской и 

поликлинической педиатрии ФГБОУ ВО 

«ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний 

Новгород 

 

11.50-12.10 Аллергический ринит. Современные 

аспекты диагностики и 

персонифицированной терапии 

 
(Доклад подготовлен при поддержке компании 

ООО «Др.Редди`с Лабораторис». Не 

аккредитован по системе НМО) 

 

Татаурщикова Наталья Станиславовна, 

д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 

клинической иммунологии, аллергологии 

и адаптологии факультета непрерывного 

медицинского образования ФГАОУ ВО 

«РУДН», руководитель Центра 

аллергологии и иммунологии при 

Институте пластической хирургии и 

косметологии, г. Москва 

 

12.10-12.30 Спирометрия в практике врача-

аллерголога 

Болдина Марина Викторовна, к.м.н., 

доцент кафедры терапии и кардиологии 

ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, 

заведующий областным 

пульмонологическим центром ГБУЗ НО 

«Городская больница № 28 Московского 

района», г. Нижний Новгород 

 

12.30-13.00 Хроническая спонтанная крапивница, 

диагностика, лечение и контроль 

 

Мельникова Елена Анатольевна, врач 

высшей категории, Городской 

аллергологический центр на базе ГБУЗ 

НО «ГКБ 38», главный аллерголог-

иммунолог Минздрава Нижегородской 

области, г. Нижний Новгород 

 



 

 

 
 

 

13.00-13.30 Врождённые ошибки иммунитета в 

практике врача-терапевта 

Тарасова Алла Анатольевна, д.м.н., 

профессор кафедры факультетской и 

поликлинической педиатрии ФГБОУ ВО 

«ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний 

Новгород 

Содокладчик: Чиркова А. Ю., ассистент 

кафедры факультетской и 

поликлинической педиатрии ФГБОУ ВО 

«ПИМУ» Минздрава России,  

г. Нижний Новгород 

 

13.30-13.40 Дискуссия. Закрытие конференции  

 


